
1999年 4月 

第 29卷第 2期 

西北大学学报(自然科学皈) 

Journal of Northwest Unlversit (Natura【Science Edition) 

A pr． 1999 

V0【 29 No．2 

一

嘲 弱激光照射足三里穴对兔胃内压 的影响及机制的研究 

安书成 

(陕西师范大学 生命科学学院，陕西 西安 710062) 
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果显示：①弱激光照射足三里走 10rain，胃内压显著增大；②弱激光升高胃内压的效应可以被电刺 

激速走神经和静脉注射摹海拉明、蚋络酮所减弱；③ 得安可明显增强弱激光的加压效应，而酚妥 

拉明无影响。以上结果提示；弱激光诱导组织胺释放，经H。受体引起 胃内压升高，脑啡肽也参与了 

用 萎 。 诵 熙瞬 关键词：兔耳内压}弱激光；组织胺；去甲肾上膝素能受体 学科 l 颐 

： ．。 鞘 ∞关 舵‘。 ∞ 穴 大量实验研究表明
，针刺穴位产生镇痛作用是 。 

通过神经系统实现的一种生理过程21-2]，近年来，弱 2 实验结果 

论和神经生物学相结台的观点出发，以激光照射穴 2．1 弱激光照射足三里穴对胃内压的作用 

位，探讨弱激光的生物学效应和作用机理。 在正常状态下，胃内压比较稳定，且多数出现位 

相性收缩，胃内压平均为(1．22~0，17)kPa。激光照 

1 材料与方法 射足三里穴10 rain后，胃内压为(1-83土0-21) 

实验采用健康成年家兔，雌雄不拘，体重 2．O～ 非常显著(” 8，P<0-01)。 

2．5 kg 氨基甲酸乙酯麻醉。将 20 mI 的乳胶囊经 2-2 刺激迷走神经对弱激光效应的影响(衰 1) 

食管插入胃内，并向囊内充满 37~C的液体，经导管 从表 1可见，弱激光照射足三里穴，使胃内压增 

接压力换能器，输入 LMS一2B型二道记录仪记录胃 大为(1·83~O·21)kPa，在弱激光作用的基础上，再 

内压 待胃内压稳定 30min后进行实验，弱激光照 刺激迷走神经，胃内压为(1·59+0-1 9)kPa，较前者 

射足三里 10 min后记录胃内压的变化，并对迷走神 胃内压下降(9·oo~I-00) ，差异具有显著性 

经完整和切断状态下的胃内压分别进行了观察。实 8tP<O·01)。若单纯刺激述走神经·胃内压为(1·42 

验给药方式采用静脉注射，实验结果处理取 2 in 土0·19)kPa，在刺激述走神经的同时，用弱激光照 

内压力平均值，用实验前后胃内压变化百分数表示 射足三里穴，胃内压为(1·5 9+0-19)kPa，较单独刺 

c 娜 ㈣  t检 ? 吐 ∞ 艏 
验。 2．3 组织胺对弱激光效应的影响(襄 2) 

检验用心得安为上海黄河制药厂生产，酚妥拉 从表2可见，静脉注射组织胺 H 受体阻断剂苯 

明为瑞士 Ciba公司产品 纳络酮为中国军事医学科 海拉明(5rag／kg)5rain以后，胃内压为(0．72+0．11) 
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裹 1 迷走神经在弱激光效应中的作用 

Tab+1 Effect of Vagus on W eak Laser Induced Change of IGP 

洼：(+)表示升高 F(一)表示降低 

在苯海拉明作用的基础上，用激光照射足三里穴 1O 

rain后，胃内压为(1．47士0．22)kPa，较正常胃内压 

提高了(10．57士0．2O) ，与单独激光照射相比，下 

降了(1 9．67士0．22) 苯海拉明与激光的共同效应 

不同于激光和苯海拉明各自效应的代数和。 

2．s 纳络酮对弱激光效应的影响 

静脉注射纳络酮(o．21 mmol／L)2 mL，激光照 

射足三里穴 10 rain，胃内压降为(1．46士0．69)kPa， 

与激光照射相比，下降了(29．68~l 3．12 )，有非常 

显著的差异("=6，P<O．01)。 

表 2 苯海拉明对弱激光效应的作用 

Tab．2 Effect of Diphenhydramine on Weak 3 结论与讨论 
Laser Induced Change of IGP 

注：(+)表示升高；(一)表示降低 

2．4 去甲肾上腺素对 弱激光效应的影响(衰 3) 

表 3 心得安对弱激光效应的影响 

Tab．3 Effect of Propranolol on W eak 

IAiser Induced Change of 1GP 

注：(+)表示升高；(～)表示降低 

从表 3可见，心得安使胃内压较正常值增加 

(27．05±0．30) ，激光单独照射 10 rain使胃内压 

增加(52．O0±3．00) 在心得安作用的基础上再用 

弱激光照射足三里穴 lO min，胃内压为 (2．O4士 

0．07)kPa，较正常值增加了(67．21士0．12) ，小于 

两者各自作用的代数和 

酚妥拉明对弱激光调节胃内压表现出升高或降 

低两种影响。 

分析以上结果可以看出，弱激光可明显增大胃 

内压，这一效应与迷走神经关系密切，弱激光可以加 

强迷走神经的作用 ，迷走神经则可减弱弱激光的作 

用 ，二者相互调制。弱激光通过去甲肾上腺素能 p受 

体和组织胺H 受体调节胃运动，且弱激光的作用 

也有内源性脑啡肽的参与。 

刺激迷走神经能降低激光对 胃内压的加强效 

应，可能与分布于胃窦部的非胆碱能抑制纤维有关 

有文献报道，迷走神经的传出纤维中有 2O 为非胆 

碱能纤维，多分布于胃窦都，起抑制作用，而此区平 

滑肌的紧张性是决定 胃内压水平的主要因素0]。因 

此，在激光效应中，迷走神经的这一类纤维发挥了一 

定作用。 

苯海拉明使 胃内压显著降低，激光作用使胃内 

压升高．两者的综合效应使 胃内压较正常值有所升 

高，但却低于弱激光和苯海拉明单独作用的代数和。 

由此说明，激光可能增强了组织胺与 H 受体的亲 

和力或增加了 H 受体的密度及活性。 

去甲肾上腺素能 n，口受体在胃壁的分布、活性 

及作用特点均不相同，文献报道也不一致0 】。一般 

认为，a受体介导兴奋，也能介导抑制作用，p受体介 

导抑锚作用。在正常情况下，*奋性和抑黼性受体的 

作用几乎平衡 ] 在实验中，不论在迷走神经完整还 

是被切断的状况下，酚妥拉明加激光照射足三里穴， 

观察到的胃内压均为双向效应，可能是两种 a受体 

在不同状态下表现的结果不同所致。 
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心得安使 胃内压较正常值显著增大，在此基础 

上弱激光照射足三里穴，胃内压显著大于单独激光 

照射的效应，但小于激光和心得安各自作用的代数 

和。这说明去甲肾上腺素经 p受体降低胃内压，与马 

蝾等人的实验结果一致 ]。激光照射足三里穴，能升 

高胃内压，心得安能增强弱激光对胃内压的升高作 

用，而弱激光能降低心得安升高胃内压的作用，提示 

激光能促进去甲肾上腺素的释放，提高去甲肾上腺 
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Effeet and its neuro mechanism of weak laser 

irradiation of Zusanli on IGP of Rabbit 

AN Shu—cheng 

(The Sehoot of Life Sciences，Shaanxi Normal University，Xi an 710062．China) 

Abstract：The purpose of this study was to observe the effect and to analyse initially the neuromechanism 

of weak laser irradiation 0f Zusanli on IGP 0f rabbit．The re$ults were as f0Ilows：1)the weak laser irradia— 

tion Zusanli[or ten minutes could increased IGP of rabbits；2)the effect of weak laser increased IGP could 

be reduced by the electrostimulation of vagus，or inject diphenhydramine and naloxone into the veins；3)the 

eflem of weak laser could be increased by propranolo1．and the effect o{phentolamine wasn t tound．The 

above results indicate that weak laser increased IGP might be mediated by activating histamin neurons， 

which elicited release of histamin by H1一receptor，while the eIIect of inhibitory be mediated with nore— 

pinephrine by adren0recept0r． 

Key words：intragastro pressure of rabbit weak laser；histamine；adrenoreceptor 
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我校又有两学科获准设置特聘教授岗位 

据《人民日报》(海外版)1999年 3月 12日报道，教育部和李嘉诫先生及算领导的长江基建(集团)有限 

套司合作类施的“长江学者奖励计划”，套布茅：批设置特聘教授岗位的学科。 

我校继“构造地质学”学科第一批获准设置特聘教授岗位之后，“矿产普查与勘探”和“古生物擘与地层 

学”两学科茅：批获准设置特聘教授岗位。 

目前获准在“构造地质学”学科设置特聘教授 岗位的，全国仅有我校与北京大学、南京大学 3所学校；获 

准在“矿产普查与勘探”学科设岗的有我校与中国地质大学、中南工业大学、成都理工大学、中国矿业大学、中 

国地质大学5所学棱 ；获准在“古生物学与地层学”学科设岗的有我校与中国地质大学两所学校。 

(蜣 远) 
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