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دار قابل انتقال باشد و در  طور طبيعي بين انسان و حيوانات مهره شود كه به هايي گفته مي هاي مشترك به آن گروه از بيماري بيماري

 در منطقه جديدي شايع شده باشد، بيماري مشترك نوپديدي و يا صورتي كه يك بيماري مشترك براي اولين بار شناخته شده و يا
هاي  تغيير در شيوه. اند هاي مشترك جديدي در مناطق جغرافيايي مختلف شيوع يافته ي گذشته بيماري در چند دهه. شود بازپديد ناميده مي

افتد، افزايش درجه حرارت، تغييرات   اتفاق ميي زمين توليد و توزيع حيوان و مواد غذايي حيواني، تغييرات طبيعي كه در روي كره
ي زندگي انسان و عادات غذايي او همگي از عوامل مؤثر در ايجاد  انتقال انسان و كالا، تغيير در شيوه و  اكولوژيكي، سرعت نقل

تحول و تغيير شده و ها بيش از همه دچار  زا، ويروس در بين عوامل عفوني بيماري. پديد هستندبازهاي مشترك نوپديد و  بيماري
ي ريفت، تب  تب دره) west nile(نيل  زاي وست آنفلوآنزاي مرغي، ويروس آنسفاليت. كنند هاي نوپديد مشترك ايجاد مي بيماري

هايي است كه مورد بحث قرار   ماربوگ، از بيماري-ي ابولا روي دهنده ، تب لاسا، سارس، بيماري خونهي كنگو كريم دهنده روي ن   خو
  .ه استگرفت
ي ريفت، سارس،  ابولا ماربوگ، بيماري نيل غربي، تب درههاي مشترك بازپديد،  هاي مشترك نوپديد، بيماري بيماري: اژگان كليديو

  .آنفلوآنزاي مرغي

  مقدمه
كارشناسان سازمان بهداشت جهاني، سازمان خواربار و كشاورزي        

اني در  هـاي حيـو     هاي بيمـاري    گيري  المللي همه   جهاني و دفتر بين   
 در ژنـو،    2004 مه سـال     3-5آيي    هم  گزارش مشترك خود در گرد    

  :اند هاي مشترك نوپديد را چنين تعريف كرده بيماري
يك بيماري مشترك نوپديد عبارتست از يـك بيمـاري كـه بـه              "

كه قبلاً وجود داشـته       تازگي شناخته شده و يا پديدي يافته و يا آن         
فتـه و يـا انتـشار جغرافيـايي،         ولي اخيراً ميزان شيوع آن افزايش يا      

  ."ميزبان و ناقلان آن گسترش يافته است
اند كه بعـضي از عوامـل عفـوني كـه             اين كارشناسان اضافه كرده   

كننـد، ممكـن اسـت تغييـرات          هـايي را ايجـاد مـي        چنين بيمـاري  
بيشتري پيدا كنند و به شكلي مؤثر و انحصاري از انسان به انـسان              

  ).1) (دزمثال ويروس اي(منتقل شوند 
ها،   بيوتيك  هاي باكتريايي با آنتي     آميز بيماري   هاي موفقيت   درمان

سرفه، سـرخك، پوليـو،       هايي مثل سياه    گيري و كنترل بيماري     پيش
ي صـنعتي جهـان و تعـدادي از           رفتـه   سرخجه در كشورهاي پـيش    

بيني كاذب در     كشورهاي درحال توسعه در قرن گذشته، يك خوش       
هـاي    گيـري   هاي واگير، كـه همـه       يماريي خلاصي از اغلب ب      زمينه

شوند، به وجود آورده بود؛ به طوري كه در ايـن         وسيعي را سبب مي   
در حالي كـه    . هاي غير واگير اولويت اول را داشتند        كشورها بيماري 

ي آفريقــايي و آســيايي هنــوز درگيــر  كــشورهاي در حــال توســعه
هـايي   ي پديدهول. ها بودند ي سخت و اوليه با اين نوع بيماري      مبارزه

ها، تحولات ژنتيكـي عوامـل      بيوتيك  مثل مقاومت باكتريايي به آنتي    
زاي ميكروبي، پيدايش و يا پيدايش مجدد عوامل ميكروبـي            بيماري

ي   رفت، اين آينـده     ها نمي   هايي كه انتظار وجود آن      در زمان و مكان   
هـاي واگيـر را تيـره و تـار            نيمه درخشان خلاصي نسبي از بيماري     

كوتاه شدن فواصل جغرافيايي به دليل سـرعت انتقـال          . ستكرده ا 
هـاي توليـد      المللي انسان و كالاهاي تجـارتي، تغييـر در شـيوه            بين

اي و تغييـر در       هـاي منطقـه     كالاهاي كشاورزي و دامي، بروز جنگ     
ي زندگاني انسان و تغييرات اكولوژيكي را بايد از عوامل بسيار             شيوه
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گيـري   هاي همه   ترين بيماري   ترين و كشنده    ايدز يكي از خطرناك   
ي آخـر قـرن بيـستم بـه           است كه مهـاجران آفريقـايي در دو دهـه         

 بعد از هزاران مـورد شـايع   1983ي غربي آوردند و در سال   كره  نيم
ي آن از بيماران جدا شد و         شده در اروپا و آمريكا ويروس ناشناخته      

يري آن در تاريخ پزشكي بشر ركورددار شـده اسـت؛           گ  امروزه جهان 
كه هيچ كشوري در دنيا از عواقـب ايـن بيمـاري خلاصـي                طوري  به

كنـد، بلكـه    هاي خفتـه را بيـدار مـي    عفونت ايدز نه تنها سل   . ندارد
راه با ساير عوامل اقتصادي ـ اجتماعي، اين بيماري كنترل شده   هم

رصت طلب ديگر، از جملـه  هاي ف چنين تعداد زيادي از عفونت   و هم 
  را در كـشورهاي غربـي دوبـاره    Pneumocystis cariniiپنوموني با 
 براي اولـين بـار   west Nileزاي  ويروس آنسفاليت.  است شايع كرده

 در ايالات متحده از پرندگان و اسب جـدا و سـپس             1999در سال   
ــت     ــده اس ــزارش ش ــه آن گ ــسان ب ــودگي ان ــي . آل ــشيا كل   اشري

E.coli o157:H7اي از برگـشت يـك بيمـاري واگيـردار       مثال زنده
اين باكتري جديد براي اولين بـار در سـال          . منتقله از راه غذا است    

 به عنوان عامل بيماري اسهالي شناخته شـد ولـي در حـال              1982
گيـري عفونـت    هاي بزرگ و هزاران تك  گيري  حاضر عامل مهم همه   

شود كـه     ه مي تخمين زد . دستگاه گوارش در سراسر دنيا شده است      
 هـزار مـورد     20ي آمريكـا سـاليانه حـدود          تنها در ايـالات متحـده     

افتد    مورد مرگ ناشي از اين عفونت اتفاق مي        250راه با     بيماري هم 
 در ايـالات متحـده گـزارش        1982وجود بيماري لايم از سال      ). 2(

 هزار مـورد بيمـاري در سـال، از          10شده و امروزه، با شيوع بالغ بر        
هاي منتقله با بندپايان در اين كشور شده اسـت             بيماري ترين  شايع

مقاومت باكتريايي نيز بـه يكـي از معـضلات مهـم تندرسـتي              ). 3(
هاي واگيردار در     تبديل شده و بايد گفت كه در حال حاضر بيماري         

گـام بـا سـاير مـشكلات          ي صـنعتي نيـز، هـم        رفته  كشورهاي پيش 
سـتي ايـن جوامـع      بهداشت عمومي، بـار قابـل تـوجهي را بـر تندر           

  .تحميل كرده است

  پديد مشتركبازهاي نوپديد و  بيماري
پديـد انـسان در     بازهاي نوپديد و      عامل عفوني بسياري از بيماري    

هــاي مــشترك انــسان و حيــوان قــرار  ي تعريــف بيمــاري محــدوده
هـاي صـورت گرفتـه تعـداد عوامـل            در آخـرين بررسـي    . گيـرد   مي

 نوع  1407اري در انسان هستند،     زايي كه قادر به ايجاد بيم       بيماري
زاي  هــا از عوامــل بيمــاري نــوع از آن%) 58 (816ذكــر شــده كــه 

زاي   از اين تعـداد از عوامـل بيمـاري        .  هستند )Zoonoses(مشترك  
گيرند   هاي نوپديد قرار مي      عدد در قالب تعريف بيماري     177انساني  

زاي مـشترك     از عوامـل بيمـاري    %) 73( عـدد    130و از اين تعـداد      

هـاي    اين عوامل عفوني نيز مانند اغلـب پديـده        ). 4(نوپديد هستند   
بيولوژيك در طول زمان، و تحت تاثير عواملي متفاوت، دچار تغيير           

خـصوصيت  . گيرنـد    خود مـي    اي جديد به    شوند و چهره    و تحول مي  
. مانـد   ثابـت نمـي   )  ويروس، انگل و قـارچ      باكتري،(ها    اغلب ميكروب 

انايي زيادي براي تحـول ژنتيكـي و ايجـاد          ها در شرايط معين تو      آن
تواننـد بـا كـسب        هاي جديد با خـصوصيات تـازه دارنـد؛ مـي            نمونه

ژنتيك جديد به خوبي از سد مصونيت بدن انـسان            خصوصيت آنتي 
تغييرات . عبور كنند و يا در مقابل درمان و دارو مقاومت پيدا كنند           

هاي   تقاط ويروس ال. انجامد  ها مي   ها به موتاسيون آن     ژنتيكي ويروس 
هـايي بـا      بـه پيـدايش ويـروس     ) Recombination(نزديك بـه هـم      

  .شود زايي جديد منجر مي خصوصيات ژنتيكي و بيماري
ي زنـدگي و خـصويات رفتـاري          توان گفت كه تغيير در شيوه       مي

هاي اقتـصادي، اجتمـاعي و سياسـي، عـادات            انسان در تمام زمينه   
ه در ارتبـاط انـسان بـا        غذايي، تغييرات محيط زيـست، تحـولي ك ـ       

مخازن حيواني عامل عفوني صورت گرفته و افزايش ميزبان حيواني          
هاي توليـد حيوانـات گوشـتي و توليـد            اين مخازن، تغيير در شيوه    

ي نقل  ي اين منابع پروتئيني، شتاب روزافزوني كه در توسعه فشرده
 غـذايي و انـسان صـورت     المللي كالاهاي كـشاورزي،  و انتقالات بين 

هـاي مـشترك       در ايجـاد بيمـاري     مـؤثر گيرد، قسمتي از عوامل       مي
  . هستندبازپديدنوپديد و 

ي انساني مثل سندرم حاد و        هاي قبلاً ناشناخته     پيدايش بيماري 
و يـا آنفلـوآنزاي مرغـي بـا سـوش           ) Sars(شديد تنفـسي سـارس      

گيــر شــدن آن و يــا افــزايش  ، و خطــر جهــانA/H5N1ويروســي 
ي اخير در گاوهـا و    در دو دههMad cow diseaseناگهاني شيوع 

اي از پيـدايش      تشخيص موارد مشابهي از بيماري نزد انسان نـشانه        
نـشده    بينـي  هاي پيش ها در زمان و مكان     ي اين بيماري    غير منتظره 

هـاي زيـاد و       انواع حيوانات اهلي، نيمه اهلي، وحـشي و گونـه         . دارد
داري    خـانگي نگـه    متنوعي از اين حيوانات كـه بـه صـورت حيـوان           

شـناخت  . توانند مخـازن ايـن عوامـل عفـوني باشـند            شوند، مي   مي
هاي مشترك نوپديـد و سـاير         مخازن حيواني عوامل عفوني بيماري    

چنــين تغييراتــي كــه در  هــا و هــم نكــات مــبهم اپيــدميولوژي آن
ي قبلـي صـورت       هاي مشترك شـناخته شـده       اپيدميولوژي بيماري 

هـا بـه نـواحي كنتـرل          ت مجدد آن  گرفته، به درك چگونگي برگش    
اسـت، كمـك    ها بـوده  شده و مناطق جغرافيايي كه قبلاً عاري از آن     

هاي جديـد بـا مخـازن حيـواني،           علاوه بر پيدايش بيماري   . كند  مي
هاي شناخته    تغييرات اپيدميولوژيكي حاصل در آن دسته از بيماري       

زايـي عامـل عفونـت،      شده اين گروه مثـل افـزايش حـدت بيمـاري          
فــزايش حــساسيت ميزبــان انــساني و حيــواني، تغييــر در انتــشار  ا
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ــل     ــت و عوام ــل عفون ــواني عام ــازن حي ــزايش مخ ــايي، اف جغرافي

ــه ايجــاد تغييــر در گــسترش انتــشار   ناشــناخته ي ديگــري نيــز ب
ي دايمـي،     انجامد؛ و اين تحول همه جانبه       هاي مشترك مي    بيماري

گيري  راقبت، پيشي م هاي جديدي را در زمينه     ريزي  ضرورت برنامه 
المللـي ايجـاب      هاي مشترك در سطح ملي و بـين         و كنترل بيماري  

  .كند مي
 ناشناخته   ها از بيشترين عوامل عفوني قبلاً       ياخته  ها و تك    ويروس

هـاي    اي بودنـد كـه در بـروز و انتـشار بيمـاري              يافته    و يا موتاسيون  
ي در  هـاي انگل ـ    اند و در اين زمينه كرم       مشترك نوپديد نقش داشته   

راه بـا     ي انتقـال، مخـزن و ناقـل هـم           وسيله. مراحل آخر قرار دارند   
ــده ــاط ويروســي   پدي ــا التق ــيون ي در ) Recombination(ي موتاس

. اي دارد   هاي ويروسي نقش عمده     پيدايش يا پيدايش مجدد بيماري    
هاي ويروسي    احتمال پيدايش يا پيدايش مجدد آن گروه از بيماري        

و يـا بـه     ) تـب لاسـا، آنفلـوآنزاي مرغـي       (مشترك كه از راه تنفس      
ي ريفت، تب هموراژيك      تب دره (شوند  ي بندپايان منتقل مي     وسيله
بـه نقـاط غيـر      ...) ي نيل، آنسفاليت ژاپني و        كريمه، تب دره  -كنگو

نقـش انـسان و يـا     . هـا اسـت     بومي آن بيشتر از ساير ايـن بيمـاري        
 تغييــرات اكولــوژيكي در ايجــاد شــرايط مناســب بــراي بــروز      

هـا در منـاطق جغرافيـايي جديـد مهـم             هاي اين بيماري    گيري  همه
نقـل  . است و در مورد هر بيماري بايد به طور جداگانه مطالعه شود           

و انتقال ميزبان و ناقل نقش مهمـي در گـسترش جغرافيـايي ايـن               
. هــا در منــاطق غيــر بــومي جديــد دارد هــا و اســتقرار آن بيمــاري

زا بـا شـرايط اكولـوژيكي،         يسازگاري تـدريجي ايـن عوامـل بيمـار        
هاي جديد، منجر بـه ايجـاد         ميزبان مخزن و ناقلان بندپا در محيط      

  .شود ها مي اي از اين بيماري هاي تازه كانون

هـا    هاي مشترك نوپديـد و خطـر شـيوع آن           بيماري
  در ايران و كشورهاي مجاور

ي شـرقي   ي مديترانـه  هـاي اخيـر در كـشورهاي منطقـه     در سال 
هاي مشترك بومي اجرا      ي مبارزه با تعدادي از بيماري     هايي برا   طرح

شده است ولي دلايل فراواني باعث عدم موفقيت كنترل كامل ايـن            
ها را بـه منـاطق كنتـرل شـده            ها شده و برگشت مجدد آن       بيماري

هاي دامـي     ي توليد دام و فرآورده      هاي فشرده   روش. است  سبب شده 
و آنفلـوآنزاي طيـور     منجر به انتـشار بيـشتر سـل گـاوي بروسـلوز             

هاي آبياري بـه افـزايش محـصولات          ي شبكه   گرچه توسعه . شود  مي
انجامـد ولـي اگـر ايـن          كشاورزي و توان اقتـصادي كـشاورزان مـي        

هاي مناسـبي بـراي       هاي توسعه تحت نظارت كامل و با روش         برنامه

هــاي مــشتركي ماننــد شيــستوزوما  جلــوگيري از انتــشار بيمــاري
) Schistosoma) Mansoni , S.Japonicumمانـسوني و ژاپونيكـوم   

. انجامـد   هـا مـي     راه نباشد به انتشار هرچه بيـشتر ايـن بيمـاري            هم
جايي جمعيت انسان و حيوان، شهرنـشيني و تبـديل منـاطق              جابه

 در برگشت   مؤثر كشاورزي به مناطق شهري نيز از عوامل         -جنگلي  
هــاي جديــد اســت  هــاي مــشترك و يــا پيــدايش بيمــاري بيمــاري

...). لشمنيوز، هاري، اكينوكوكوس مولتي لوكولاريس، هنتاويروس       (
جـايي و     سالي و تغييـر درجـه حـرارت باعـث جابـه             قحطي، خشك 

هـاي جديـد را       شود و بيماري    ها مي   حركت ناقلان و مخازن بيماري    
آلودگي بـه   ). 5(آورد    اند، مي   ها بوده   به مناطقي كه قبلاً عاري از آن      

ل مهم افزايش حساسيت و انتقال باسـيل        ويروس ايدز يكي از عوام    
بـالاخره عـدم آگـاهي اهـالي بـومي و           . سل گاوي به انـسان اسـت      
هـا و نـوع       ي چگـونگي انتـشار بيمـاري        كشاورزان سنتي در زمينـه    

هـاي    در انتـشار بيمـاري  مؤثرتواند از عوامل     ها مي   عادات غذايي آن  
طقـه  و سـاير كـشورهاي من  ) ابـولا و مـاربورگ    (مشترك در آفريقـا     

  .باشد) Hleamohhragic feverدهنده  ريزي هاي خون تب(
  ي ريفـت     خطـر گـسترش ويـروس تـب دره         :ي ريفـت    تب دره 

)Rift valley fever (  از كشورهاي شرقي آفريقا به شمال اين قـاره
گيـري ايـن    ي شرقي وجود دارد و اولين همـه       و كشورهاي مديترانه  

ن گـزارش شـده      از عربستان سعودي و يم ـ     2000بيماري در سال    
ي ريفت از كشور كنيـا     اين بيماري براي اولين بار در دره      ). 6(است  

هاي شديد، در گوسفندان و       ، بعد از نزول باران    1930 -31در سال   
 براي اولين بـار در آفريقـاي   1950در سال . است انسان شيوع يافته  

 هـزار   500 هزار گوسـفند و      100جنوبي شايع و باعث مرگ حدود       
هاي بزرگ ايـن بيمـاري        گيري  همه. در اين حيوان شد   سقط جنين   

 سال در حيوانات، به خصوص گوسـفند        15 تا   3در فواصل نامنظم،    
هاي شديد بعد از فصول طـولاني         و انسان، اغلب متعاقب نزول باران     

ي  درجـه . افتـد  هـاي متـوالي اتفـاق مـي     بدون باران و يا خشكسالي   
 انتـشار بيمـاري نقـش       هـاي آبيـاري در      حرارت، فراواني آب و طرح    

گيري از اين بيمـاري بـراي          بروز يك همه   1977در سال   . اند  داشته
 مورد مرگ انساني و تلفـات بـسيار         600اولين بار در مصر با حدود       

با توجه به   . راه بوده است    زياد گوسفند، بز، گاو، گاوميش و شتر هم       
ي ايـران، فـراهم بـودن         وجود اين بيمـاري در كـشورهاي همـسايه        

وجود ناقلان و مخـازن مناسـب ويـروس نبايـد             ايط اكولوژيكي،   شر
هايي از ايـن بيمـاري را در كـشور ناديـده        گيري  احتمال شيوع همه  

انتقال ويروس اين بيمـاري از طريـق نـيش پـشه و بيـشتر               . گرفت
ها، و يا انتقال مستقيم از انسان به انسان از طريق تماس بـا                كوليده
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ايـن روش   . گيـرد   آلوده صورت مـي   خون و ساير ترشحات حيوانات      
راه با افزايش درجه حرارت كـره زمـين احتمـال             انتقال بيماري هم  

انتشار و گسترش بيشتر ويـروس را بـه سـاير نقـاط دنيـا افـزايش                 
ي دجلـه و دلتـاي        را به نواحي اطراف رودخانـه       دهد و انتشار آن     مي

غربـي ايـران محتمـل        ي فـرات در عـراق و نـواحي جنـوب            رودخانه
  ).7(كند  مي

زاي حاد است كه با ويروسـي    يك بيماري ويروسي تب  :تب لاسا 
ايـن  . شـود    ايجاد مي  )Arenavisuses(ها    به همين نام از آرناويروس    

 در روستاي لاسـا در نيجريـه   1969بيماري براي اولين بار در سال     
بيماري خاص نواحي آفريقاي غربي و بيـشتر از         . تشخيص داده شد  

 درصـد از مـوارد      80تـا   . شـود   سيرالئون گزارش مي  نيجريه، ليبريا،   
 20ي باليني است ولـي در بقيـه      عفونت به اين ويروس بدون نشانه     

تب بـالا، دردهـاي     . يابد  هاي باليني متفاوتي تظاهر مي      درصد نشانه 
. هـاي آن اسـت      ترين نشانه   هاي جلدي از مهم     ريزي  عضلاني و خون  

 ماسـتوميس و    هـايي از جـنس      مخزن حيواني ايـن ويـروس مـوش       
 است كه ويروس را با مدفوع و ادرار Mastomys natalensisبيشتر 

انتقال بيماري به انسان بيشتر از طريق تـنفس         . كنند  خود دفع مي  
گيرد ولي انتقال از انسان به انسان         مواد آلوده به ويروس صورت مي     

)  روز 21(ي كمـون طـولاني        بـه دليـل دوره    . نيز گزارش شده است   
ي مـسافراني     هاي اصلي آن به وسـيله       ر ويروس از كانون   خطر انتشا 

كنند، همواره وجود داشته اسـت و         كه از مناطق اندميك بازديد مي     
بيمــاري در كــشور آلمــان و ايــالات متحــده در مــسافراني كــه از  
كشورهاي آفريقاي غربي بازديد كرده بودنـد، گـزارش شـده اسـت             

ران به كشورهاي شمالي    اي از اي    هاي منطقه   با افزايش مسافرت  ). 8(
ي آفريقا و برعكس، خطـر انتـشار ايـن بيمـاري را در                و شرقي قاره  

 هزار مورد   300 تا   100ساليانه بين   . ايران بايد مورد توجه قرار داد     
هـاي بـومي آن گـزارش          هزار مورد مـرگ از كـانون       5از بيماري با    

ي مخـزن حيـواني       خطر انتشار ويروس تب لاسا به وسيله      . شود  مي
هاي ديگـري     ن و يا موتاسيون ويروسي و مستقر شدن آن در گونه          آ

  .هاي ماستوميس و يا ساير جوندگان وجود دارد از موش
هاي    يكي ديگر از بيماري    : ي كنگو كريمه    دهنده  روي  تب خون 

ويروسي مشترك است كه همواره خطر گسترش آن به نواحي غيـر          
نـام از خـانواده    بيماري با ويروسـي بـه همـين         . اندميك وجود دارد  

Buanyavirida    و گروه Nairovirus  مخزن ويـروس   . شود   ايجاد مي
هاي وحشي و پرندگان هستند و گوسفند و بـز           در طبيعت خرگوش  

. تواننـد مخـزن ويـروس باشـند         و گاو و ساير حيوانات اهلي نيز مي       
 ناقـل   Hyalommaودر بيـشتر مـوارد       Ixodesهاي ايكسودس     كنه

هاي متوالي كنه، از تخم بـه         ويروس در نسل  انتقال  . ويروس هستند 

گيرد و حيوانات مخزن از طريق تغذيـه نوچـه و يـا              بالغ، صورت مي  
حيوانـات  . شـوند   ها، آلوده به ويروس مـي       بالغ كنه آلوده بر روي آن     

نقــش مخــزن ويــروس را در طبيعــت دارنــد و مبــتلا بــه بيمــاري 
خون و ترشـحات    تواند در اثر تماس با        آلودگي انسان مي  . شوند  نمي

ي   ي نيش كنـه     حيوانات و يا تماس با بيماران انساني و يا به وسيله          
هاي شكل    ها از نشانه    ريزي شديد از مخاط     خون. آلوده صورت گيرد  

. ي بيماري است كه گاهي مشابه بيماري ابولاسـت          شديد و كشنده  
هاي شـكل     ها، بيني، ريه، دستگاه تناسلي از نشانه        ريزي از لثه    خون
 درصـد   30ميـزان كـشندگي تـا       . ي بيماري اسـت      و كشنده  شديد

گيـر از     گيـر و تـك      اين بيماري به صـورت همـه      . گزارش شده است  
، سـاير كـشورهاي     )9(اي اروپـا، تركيـه، ايـران          كشورهاي مديترانه 

خاورميانه و خليج فارس، پاكـستان، عربـستان سـعودي و سـودان             
 در امـارات  آزمايش خون حيوانات كـشتار شـده      . گزارش شده است  

 63گيـري انـساني بيمـاري بـا           ي عربي كه بعد از يك همـه         متحده
درصد مرگ صورت گرفته نشان داده كه منبع بيمـاري تعـدادي از             

اولـين مـوارد    ). 10(ي وارداتي از ايران بوده اسـت          گوسفندان آلوده 
بيمار انساني در نواحي غربي عربستان سعودي به واردات گوسـفند           

  ).11(منسوب شده است 
هاي ويروسي منتقله بـا        از بيماري  :بيماري ويروسي نيل غربي   

پشه است كه اشـكال شـديد آن بـه مننژيـت، آنـسفاليت و مـرگ                 
اين بيمـاري زمـاني محـدود بـه كـشورهاي           . شود  بيماران ختم مي  

شمالي و مركزي آفريقا بـود؛ ولـي امـروزه از مـشكلات كـشورهاي               
 وست نيل براي اولين بار ويروس. اروپايي و آمريكايي نيز شده است 

در ). 12(دار جدا شد   در يوگاندا از خون يك زن تب     1937در سال   
 در انسان، پرندگان وحشي و اسب از كـشور  1950ي  هاي دهه   سال

مطالعـات بعـدي انتـشار وسـيع ايـن          ). 13،14(مصر نيز جدا شـد      
ويروس را در كشورهاي شمال آفريقا، جنوب اروپا و تعداد زيادي از            

گيـري وسـيع      در اروپا اولين همـه    . رهاي آسيايي مشخص كرد   كشو
 درصــد 10 مـورد بيمــاري و  500 بــا 1996-97بيمـاري در ســال  

تـرين    بـزرگ ). 15(مرگ، از بخارست در كشور روماني گزارش شد         
 مورد بيماري در    3000 با حدود    1974گيري بيماري در سال       همه

ران شـديد  ي خشك آفريقـاي جنـوبي بعـد از نـزول بـا              يك منطقه 
  ).16(گزارش شده است 

 در آمريكا ويروس وست نيل براي اولـين بـار در سـپتامبر سـال      
ي وارداتي به كشور در يك بـاغ وحـش             پرنده 3 كلاغ و    1 از   1999

تاييد وجود ويروس وست نيل براي اولين بار        . در نيويورك جدا شد   
 در اين كشور سبب شد كه تمام بيماراني كه مبـتلا بـه آنـسفاليت              

 تشخيص داده شـده بودنـد،   St. Louis encephalitisسنت لوييس 
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 مـورد از    50در اين بررسي مشخص شد كـه        . دوباره آزمايش شوند  

گيـري    از اين اولين همه   . اند  بيماران با ويروس وست نيل آلوده بوده      
 مورد آن از ساكنان شـهر نيويـورك و          38با ويروس وست نيل، كه      

 مورد مرگ گزارش شده     5شهر بودند،   ي اين     بقيه از ساكنان حومه   
در اين سال انتشار ويروس وست نيل تنهـا بـه شـهر و              ). 17(است  

تـاكنون  . ايالات نيويورك و كشور ايالات متحده آمريكا محدود نشد       
آلودگي انسان، پرندگان وحشي، حيوانات از جمله اسب به ويـروس           

ري از وست نيل بـا رونـدي رو بـه افـزايش، از كـشور كانـادا، بـسيا            
ي آمريكـا      ايالت، در ايالات متحـده     41كشورهاي آمريكاي لاتين و     

 اطلاعـي از  1982در پاكستان، تا قبـل از سـال        . گزارش شده است  
 درصـد از  53 تـا  1985در سـال  . وجود وست نيل در دسـت نبـود     

). 18(انـد     هاي مشكوك آزمايش شده در كراچي مثبـت بـوده           سرم
هـاي    شور نـشان داده كـه گونـه       هاي آزمايشگاهي در اين ك ـ      بررسي

 به ويـروس  C. Tritaeniohycchusمختلف كولكس، و بيش از همه 
تـري نـشان داده       آادس حـساسيت كـم    . شـوند   وست نيل آلوده مي   

در ايران تاكنون اطلاعي از وجود ويروس وست نيل در دست           . است
هـاي متفـاوت      نيست ولي بـا توجـه بـه فراوانـي و گـسترش گونـه              

و وجـود شـرايط اكولـوژيكي مناسـب نـه تنهـا             هاي كـولكس      پشه
ي   هاي خانواده   احتمال انتشار ويروس وست نيل، بلكه ساير ويروس       

  . وجود دارد)dengue(فلاويوريده، از جمله ويروس دنگ 
 سندرم شـديد و حـاد دسـتگاه تـنفس كـه بـه سـارس             :سارس

 ,Sever Acute Rrespiratory Syndrome(شـهرت يافتـه اسـت    

SARS ( ور   هاي بارز بيماري نوپديدي است كه بعد از شـعله           هاز نمون
ي آن در كـشورهاي خـاور         هاي خطرناك و كشنده     گيري  شدن همه 

 2004هاي اول سال       تا ماه  2002دور و انتقال آن به كانادا از سال         
با به جاي گذاشتن نكات مبهم اپيدميولوژيكي زيـاد، بـه خاموشـي             

 نقطه در دنيا 20ه بيش از    انتقال سريع اين ويروس ب    . گراييده است 
اي از نقش ارتباطات هوايي بـراي         تر از يك سال نشانه      در مدتي كم  

ويـروس عامـل ايـن      . هاسـت   حمل و نقل انسان در انتشار بيمـاري       
هاســت كــه تــشابهات نزديكــي بــا      بيمــاري از كورونــاويروس 

هـاي    گيـري   هاي حيواني دارد و اگرچه در تمـام همـه           كوروناويروس
تقال ويروس در اثر تماس مستقيم انسان با انسان يـا           پيش آمده، ان  

ي انـساني بـوده اسـت، ولـي           تماس غير مستقيم با ترشحات آلـوده      
احتمال اين كـه مخـزن ايـن ويـروس حيوانـات باشـد نيـز مطـرح          

  .شود مي
هاي آلودگي دسـتگاه تـنفس بـه صـورت تـب و               بيماري با نشانه  

ي و تنگي نفس شروع     حالي و درد عضلان     راه با اسهال و بي      سرفه هم 

هـاي بـاليني در افـراد متفـاوت بـوده             شدت و ضعف نشانه   . شود  مي
در اشكال شديد، تنگي نفس افـزايش يافتـه و ممكـن اسـت              . است

 درصد ذكـر    11ميزان كشندگي تا    . بيمار نياز به اكسيژن پيدا كند     
هـا در اثـر تمـاس صـورت       گيـري   انتقال بيماري در همه   . شده است 

ن زمينه كاركنان بيمارستان بـه شـدت در معـرض           گيرد و در اي     مي
 درصـد از كاركنـان بيمارسـتان        5/7در يك بررسـي     . خطر هستند 

مـوارد  ). 19(انـد     ي بـاليني بـوده      داراي سارس مخفي بدون نـشانه     
گير بيماري كه منبعي براي ابتلا به آن شناخته نشده و احتمال  تك

يـاد اتفـاق افتـاده      اند نيـز ز     داده شده كه داراي مخزن حيواني بوده      
  .است

 در چين شـروع     2002گيري سارس براي اولين بار از نوامبر          همه
در مـدت كوتـاهي   .  بـه كانـادا رسـيد   2003ي    شد و در ماه ژانويـه     

بيماري به مناطق مختلـف چـين انتـشار پيـدا كـرده و بـه كـشور                  
المللي ويروس را به  مسافران بين. سنگاپور و ويتنام نيز رسيده است   

اروپـايي، آسـيايي و       شورهاي آفريقـايي، آمريكـاي جنـوبي،        ساير ك 
 سازمان جهاني بهداشت    2003 مارچ   12در  . استراليا منتقل كردند  

گيري از يـك پنومـوني آتيپيـك          هشداري عمومي براي وجود همه    
ســرعت عمــل كــشورها و . تــاكنون شــناخته نــشده را صــادر كــرد

رد به فـرد ويـروس      المللي در جلوگيري از انتقال ف       هاي بين   سازمان
ي سازمان  گيري اين بيماري شد و به توصيه        منجر به خاموشي همه   
ي مراقبت براي جلوگيري از پيدايش مجـدد          جهاني بهداشت برنامه  

سازمان بهداشت جهاني در    . آن در اغلب كشورها در دست اجراست      
 قطع انتقال بيماري را در كشور چين با توجه بـه        2004 ماه مه    18

ورد اتفاق افتاده در اين كشور، گواهي كرد و تا هنگام           آخرين تك م  
ي اين مطلب هنوز مـورد جديـدي از بيمـاري سـارس از ايـن                 تهيه

  ).20(كشور گزارش نشده است 
رسـد كـه حيوانـات وحـشي مخـزن ويـروس باشـند                به نظر مـي   

) Himalayan palm civets [paguma larvat] .(   ميزبـان قطعـي
وقوع مـوارد انفـرادي بيمـاري       .  است حيواني ويروس شناخته نشده   

كه مخزن آن مشخص نشده به انتقال ويروس از حيوانات منـسوب            
ي اهلـي اتفـاق       آلودگي آزمايـشگاهي جونـدگان و گربـه       . است  شده

هـا و طيـور جـوان بيمـاري           هـا نـزد دام      كورونا ويروس . افتاده است 
ايـن  . اسـت   كنـد كـه اغلـب كـشنده         گوارشي و تنفسي ايجـاد مـي      

پزشـكان مطالعـه      شـوند و دام     ها از حيوانات وحشي جدا مي      ويروس
ها را از محيط وحـش بـه حيوانـات     كننده امكان انتقال اين ويروس    

علاوه بر اين، محققان از توانايي كورونا       ). 21(اند    اهلي گزارش كرده  
هـايي بـا خـصوصيات ژنتيـك و آنتـي             ها در ايجاد ويـروس      ويروس
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ي نوپديد در حيوانات اهلي مطلـع       ها  ژنتيكي جديد و ايجاد بيماري    
گـروه كـار اپيـدميولوژي بيمـاري سـارس سـازمان            ). 22(انـد     بوده

 در مورد ضرورت    2003 ماه مه    16-17بهداشت جهاني در نشست     
بررسي مخازن حيواني كورناويرس عامـل بيمـاري سـارس انـساني            

  . تاكيد كرده است
اثر تماس  قدرت بقاء اين ويروس در محيط خارج و انتقال آن در            

شـود و تمـام       باعث سرعت بسيار زياد انتشار آن در سراسر دنيا مي         
ي   ي اجـراي برنامـه      كشورها، از جمله كشور مـا ايـران، بايـد آمـاده           

كنترل بيماري از طريق قطع انتقـال ويـروس، بـا اجـراي مقـررات               
هـا و ضـدعفوني و گنـدزدايي دقيـق و             ي قرنطينه براي تماس     ويژه

  .راكز درماني و ساير اقدامات لازم باشندجدي بيمارستاني و م
 آلودگي انسان با ويروس آنفلوآنزاي مرغي از        :آنفلوآنزاي مرغي 

گيـر   هاي نوپديد مشترك است كه خطر جهان   ترين بيماري   برجسته
شدن آن تهديد بزرگي براي سلامتي تمام مـردم روي كـره زمـين              

هاي   با ويروس هاي بيماري آنفلوآنزا      ها و جهانگيري    گيري  همه. است
 سروتيپ از آنفلوآنزاي مرغي     15حدود  . افتد   اتفاق مي  Aآنفلوآنزاي  

زا   هاسـت، بـراي طيـور بيمـاري         زاترين آن    بيماري AH7و   AH5كه  
طيور آبي نسبت به ويروس آنفلوآنزاي مرغـي مقـاوم و سـاير             . است

بيمـاري در طيـور بـه       . انواع طيور نـسبت بـه آن حـساس هـستند          
هـا    د و تلفات و خسارات زيادي بـه مرغـداري         شو  سرعت منتشر مي  

هـاي بيمـاري بـا سـروتيپ          گيـري   در حال حاضر همه   . كند  وارد مي 
A/H5/N1  شرقي شايع    هاي كشورهاي آسياي جنوب      در مرغداري

ي كنترل با كـشتار و معـدوم كـردن            است و در اين كشورها برنامه     
سـت  راه بـا اجـراي مقـررات قرنطينـه در د            ي طيور آلوده هـم      لاشه

با وجود آن كه انسان به ويروس آنفلوآنزاي مرغـي نـسبتاً            . اجراست
 آلـودگي انـساني بـا ايـن         2003ي سـال      مقاوم است، از ماه فوريـه     

هـاي بـاليني شـديد و مـرگ بيمـاران             سروتيپ ويروسي بـا نـشانه     
  .هاي زيادي را به وجود آورده است نگراني

 ســروتيپ  بــا1977انــسان بــراي اولــين بــار در ســال  احتمــالاً 
گيـري كـه در    در يك همـه . است  آلوده شده A/H5/N1آنفلوآنزاي  

 ميليون سر 5/1كنگ بين طيور شايع شد، حدود     اين سال در هنگ   
هـا ايـن اقـدام        طيور گوشتي معدوم شد و به بـاور اپيدميولوژيـست         

گيري داشت، مـانع از       سريع و جسورانه كه خسارت اقتصادي چشم      
طيور وحشي  ). 23(آنفلوآنزا شده است    بروز يك جهانگيري ديگر از      

 2002آبي نسبت به ويروس آنفلوآنزا مقاوم هـستند ولـي در سـال             
كنـگ بـا سـروتيپ        هـاي هنـگ     هاي وحشي پارك    آلودگي در اردك  

A/H5/N1   مورد ابتلا   2 مورد مرگ انسان از      1ها و      باعث مرگ آن 
ي  پيدايش مجدد و غير منتظـره   ). 24(با همان سروتيپ شده است      

ــ ــاري H5/N1روتيپ س ــدرت بيم ــا ق ــاد آن در    ب ــسيار زي ــي ب زاي
 از كشور كره شروع 2003ها، از اواخر سال  ها و بين انسان     داري  مرغ

كنگ و ساير كشورهاي منطقه       شد و سپس به ويتنام، تايلند، هنگ      
ي آن تاكنون سـبب مـرگ تعـداد زيـادي از              گسترش يافت و ادامه   

در سـال  . ها شده است داري رغبيماران انساني و تلفات سنگين در م      
 درصـد   70 مورد بيماري در انسان بـا        45 از تايلند و ويتنام      2004

اغلب اين افراد در تماس نزديـك بـا     ). 25(مرگ گزارش شده است     
تاكنون انتقـال قطعـي ويـروس از انـسان بـه انـسان              . اند  طيور بوده 

 منتـشر شـده احتمـال        در گزارشي كـه اخيـراً     . گزارش نشده است  
تقال ويروس در افراد يك خانواده از اولين مـورد بيمـاري كـه در               ان

گونه تماسي بـا طيـور        اند، به ساير افراد كه هيچ       تماس با طيور بوده   
ــد، داده شــده اســت   نداشــته ــروس H5/N1ســروتيپ ). 26(ان  وي

هـاي آن بـراي سـاير پرنـدگان و          برخلاف سـاير سـروتيپ      آنفلوآنزا،  
كنـگ    ين سروتيپ در باغ وحش هنگ     زاست و ا    حيوانات نيز بيماري  

هاي آلوده به اين ويروس تغذيه        در ببر و پلنگي كه با گوشت جوجه       
  ).27(اند، پنوموني ويروسي ايجاد كرده است  شده

ي اين سروتيپ ويروسـي در پرنـدگان و حيوانـات             گردش آزادانه 
) Recombination(مختلف و قدرت موتاسـيون و التقـاط ويروسـي           

ژنيك جديـد و   يافتن سروتيپي با خصوصيات آنتي   آن خطر سازمان    
مواردي از آلـودگي تـوام      . كند  گير شدن آنفلوآنزا را مطرح مي       جهان

. اين سروتيپ با كورنا ويروس بيماري سارس نيز گزارش شده است          
خطر پيدايش ويروس جديد در صورت آلودگي توام ايـن سـروتيپ            

ر انـسان وجـود     هاي ديگـر ويـروس آنفلـوآنزا د         ويروسي با سروتيپ  
بر مبناي همين واقعيات كارشناسـان بيمـاري آنفلـوآنزا بـروز         . دارد

اي  دانند و عـده  يك جهانگيري با اين سروتيپ ويروسي را بعيد نمي       
ي رويارويي با چنـين       آيا دنيا آماده  . دانند  ناپذير مي   را اجتناب   نيز آن 

ويي ي چنين رويا ر     جهانگيري است؟ آيا ما در كشور خودمان آماده       
گيري از آلودگي به ساير       هاي موجود براي پيش     هستيم؟ آيا واكسن  

هاي انساني ويروس آنفلوآنزا كه محصول تحـول سـروتيپ            سروتيپ
H5/N1     انـد؟ و آيـا در صـورتي كـه اگـر               خواهد بود شناخته شـده

 از سد ايمني بـدن      H5/N1آفرين    همين سروتيپ خطرناك و مرگ    
بيولوژي انـسان، انتقـال انـسان بـه     انسان گذر كند و با سازگاري با  

انسان صـورت گيـرد فاجعـه ايجـاد نخواهـد شـد؟ تـاريخ پزشـكي               
ــاطرات  ــان3خ ــري گذشــته  جه ــت   گي ــوآنزا را در خــود ثب ي آنفل

  .است كرده
 بيـشتر محـدود       اين بيماري  : ماربورگ ـ ويروسي ابولا     بيماري

 چنـين مـوارد     هـا در فيليپـين و هـم         به قاره آفريقاست و در ميمون     
آلودگي انسان؛ در مسافران، كاركنان آزمايشگاه و مراكز درمـاني؛ از          
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سـرعت انتقـال ايـن      . كشورهاي اروپايي نيـز گـزارش شـده اسـت         

ها از طريق تماس نزديك با منابع حيواني و انساني و ميزان              ويروس
، رعايـت احتيـاط لازم      ) درصـد  90تـا   (هـا     كشندگي بسيار زياد آن   

آزمايشگاه مخـصوص   (هاي آن     و يا بافت  هنگام كار كردن با ميمون      
ويـا  ) containmentlevel4 cL4: هاي ايمني درجـه  با سطح مراقبت

  .كند مراقيت از بيماران مشكوك در مراكز درماني را ايجاب مي
 كـه بيمـاري   )Ebola – Marburg(هاي ابولا و ماربورگ  ويروس

تنهـا  كننـد،     اي را در انـسان ايجـاد مـي          دهنده و كشنده    ريزي  ن  خو
 هستند كـه    )Filoviride(ي فيلوويريده     هاي موجود در خانواده     گونه

هـا    ها و بيماري ناشي از آلودگي به آن          نشاني از آن   1976تا قبل از    
در ايـن سـال     . شـود   هـاي پزشـكي ديـده نمـي         در انسان در نوشته   

هاي بيماري با بجاي گذاشتن تعداد قابل توجهي كشته،           گيري  همه
اكنـون  (راي اولين بار از نواحي شمالي كشور زئير         زمان ب   به طور هم  

و جنـوب سـودان     ) شـود   جمهوري دموكراتيـك كنگـو ناميـده مـي        
ميـزان كـشندگي سـوش شـايع در سـودان در            ). 28(گزارش شـد    

 درصـد بـوده     50 درصد و براي سوش شايع در زئيـر تـا            90حدود  
ريـزي   هاي خـون   از يك بيماري با نشانه1989در سال   ). 29(است  
ــه طــور همــه شــ ــه ب ــي از ميمــون  ديد ك ــر در يــك كلن هــاي  گي

cynomolgus macaques ويرجينا » رستون« وارداتي از فليپين در
شايع شده بود، سوش ديگري از ابولا، كه به رستون شهرت يافـت،             

هـا بـه شـدت      در حالي كه اين سوش جديد براي ميمـون        . جدا شد 
هـا   س بـا ايـن ميمـون   زا بود، در تعدادي از افراد كه در تمـا       بيماري

هاي باليني بيمـاري      كور ابولا را، بدون ايجاد نشانه       بودند، فقط آنتي  
ژنتيـك بـا      سوش رستون از نظر خـصوصيات آنتـي       . توليد كرده بود  

 4ويـروس ابـولا داراي   ). 30(سوش ابـولاي آفريقـا تفـاوت داشـت        
  . سروتيپ كاملاً مشخص زئير، سودان، ساحل عاج و رستون است

حالي شديد شروع     هاي ناگهاني تب، سردرد و بي       ا نشانه بيماري ب 
در مراحل بعد حالـت تهـوع،       . شود، درد عضلاني نيز وجود دارد       مي

يابد كه ممكـن اسـت تـا       استفراغ و اسهال آبكي شديدي تظاهر مي      
راش و اخـتلالات كليـوي و كبـدي و          . يك هفته ادامه داشته باشد    

رفـت بيمـاري      هـاي پـيش    هاي داخلي و خارجي از نشانه       ريزي  خون
هاي پـنجم تـا       ريزي بين روز    ي بيماري خون    در موارد كشنده  . است

 تـا  8ي  ها، گوش و واژن شروع و در فاصله   هفتم از بيني، چشم، لثه    
  .شود هاي بيماري به مرگ بيمار ختم مي  روز بعد از آغاز نشانه9

انتقال بيمـاري بـه انـسان از طريـق تمـاس مـستقيم بـا خـون،                  
تماس بـا جـسد فـوت       . گيرد  هاي بيمار صورت مي     و اندام ترشحات  

ها، تماس پزشكان و كاركنان     شدگان بيماري هنگام كفن و دفن آن      

ها بـا بيمـاران بـستري، تمـاس بـا شـامپانزه، گوريـل و                  بيمارستان
انتقـال  . ي انتقـال بيمـاري بـوده اسـت          حيوانات جفت سم وسـيله    

  .دي گزارش شده است هفته بعد از بهبو7ويروس از طريق مني تا 
هاي وسيعي كه بر روي انواع حيوانات، حشرات و           رغم بررسي   علي

ها مشخص نـشده      گياهان صورت گرفته، مخزن طبيعي اين ويروس      
هـاي بـاراني آفريقـا        رسد كه مخزن آن در جنگـل        به نظر مي  . است
خصوص بوزينگان، قربـاني ويـروس هـستند و در           حيوانات، به . باشد

هاي ابولا و مـاربورگ از        تاكنون ويروس . ميرند  ن مي اثر آلودگي به آ   
ــل  ــن جنگ ــرده در اي ــات م ــده اســت  حيوان ــدا ش ــا ج ــودگي . ه آل

شود و اين تـصور       ها نمي   ها موجب مرگ آن     آزمايشگاهي در خفاش  
ها مخزن اين ويروس در طبيعـت باشـند، قـوت             كه ممكن است آن   

ان گرفته است ولي تاكنون گزارشي از آلـودگي طبيعـي ايـن حيـو             
فرضيات مختلفي براي مخـزن طبيعـي       . دار ارائه نشده است     پستان

ها مطرح شده و در حال حاضر مطالعات بسيار وسـيع و     اين ويروس 
  .اي در اين زمينه در دست اجراست فشرده

ي ويروسـي در كـشورهاي آفريقـايي شـايع            اين بيماري كـشنده   
در اثـر  ي آفريقـا   ي آن در خـارج از قـاره       است و موارد گزارش شده    

ي وارد شـده از ايـن كـشورهاي آفريقـايي             تماس با بوزينگان آلوده   
گيـري از بيمـاري بـا ويـروس            يك همـه   1967در سال   . بوده است 

ماربورگ در شهرهاي هامبورگ، فرانكفورت و بلگراد اتفـاق افتـاده            
گيـري    شش مورد آلودگي ثانويه بـدون مـرگ در ايـن همـه            . است

 از  1967هاي بيمـاري از سـال         يگير  همه). 31(گزارش شده است    
آنگولا، جمهوري دموكراتيك كنگو، كنيا، و يك مـورد در آفريقـاي            

گيـري وسـيع از       در حال حاضر يك همه    . جنوبي گزارش شده است   
گيري كه    اين همه . بيماري با ويروس ابولا در انگولا در جريان است        

 17(ي ايـن مطلـب     شايع شده تا هنگام تهيـه  2005از اواخر مارچ    
از .  مورد مرگ داشته است    356 مورد بيماري با     422) 2005ژوئيه  
گيري بيماري ابولا گزارش شد، تا اواسط          كه اولين همه   1967سال  
 مورد مرگ از اين     1200 مورد بيماري با     1850، جمعاً   2004سال  

  ).32(بيماري گزارش شده است 
دگاه  هاي هر ازچن    گيري  رود در آينده شاهد شيوع همه       انتظار مي 
هـا و مـوارد       گيـري   هاي اكولوژيك همه    بررسي. ها باشيم   اين بيماري 
هـا نـشان      ي ناشي از فيلوويروس     ريزي دهنده   هاي خون   انفرادي تب 

هـاي وسـيع جغرافيـايي و اكولـوژيكي بـراي انتـشار          داده كه زمينه  
سـير آفريقـا و فليپـين         هاي ابولا و ماربورگ در نواحي گـرم         ويروس

 اكولوژيك براي انتشار ويـروس ابـولا در نـواحي           شرايط. وجود دارد 
هـاي    باراني آفريقاي مركزي و غربي و ويروس ماربورگ در قـسمت          
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شـرايط  .  و غير جنگلي آفريقاي شرقي و مركزي فراهم است          خشك
اكولوژيكي براي انتـشار ويـروس ابـولا رسـتون نيـز در كـشورهاي               

  ).33(شرقي و فليپين فراهم است  آسياي جنوب
هـاي چنـد      گيري  وجه داشت كه نه تنها احتمال شيوع همه       بايد ت 

بيماري مشترك ويروسي ذكر شده در بالا در ايران وجود دارد بلكه            
هـاي كـانوني موجـود در         بايد به اين نكته اشاره داشت كه بيمـاري        

هاي مراقبـت دقيـق،       ايران نيز ممكن است در صورت فقدان برنامه       
اي بـه وجـود       بهداشـتي تـازه   هاي جديدي بيابند و مشكلات        كانون
 تـب    و هاي جديدي از طاعون، لشمنيوز      احتمال ايجاد كانون  . آورند
تاكنون مـوردي از    . اي را هرگز نبايد از نظر دور داشت         ي كنه   راجعه

تب زرد در ايران گزارش نشده ولـي وجـود بيمـاري در كـشورهاي               
هـاي كـولكس و آادس كـه          هاي مختلف پشه    همسايه و وجود گونه   

ي شـهري     وانند ناقل ويـروس باشـند، احتمـال انتـشار چرخـه           ت  مي
  .كند بيماري را در ايران مطرح مي

، سازمان كشاورزي و خوار و        كارشناسان سازمان بهداشت جهاني   
هاي حيواني در     هاي بيماري   گيري  المللي همه   بار جهاني و دفتر بين    

ي   هـاي زيـر را در زمينـه          توصـيه  2004 ماه مه سـال      3-5نشست  
هاي مشترك نوپديد و دوبـاره پديـد          دگي براي مقابله با بيماري    آما

  :اند ارائه كرده
هـاي مـشترك در      هايي براي آمادگي و كنتـرل بيمـاري         كميته.1

ها اعـضاي غيـر سـنتي ايـن نـوع             اي و ملي كه در آن       سطح منطقه 
هـاي غيـر دولتـي،        سـازمان (هـا نيـز شـركت داشـته باشـند           كميته
تـشكيل شـود و يـا    ) هـا  غ وحـش هـاي حيـاط وحـش و بـا      سازمان
هاي مربوط    ها بايد داده    اين كميته . هاي موجود تقويت شوند     كميته

آوري  هاي انسان و حيوان را در سطح محلي و ملي جمـع       به بيماري 
هـا دسـتورات لازم را صـادر          گيري  كنند تا بتوانند بعد از شيوع همه      

  .كنند
ي   و تهيـه  كـاري     لازم است براي تـامين ارتبـاط دائمـي، هـم          . 2

هاي كشاورزي و بهداشت      خانه  هاي كنترل، همواره بين وزارت      برنامه
 .ارتباط كاري پيوسته برقرار باشد

هاي بهداشت    هر كشوري بايد كشاورزان، افرادي كه در برنامه       . 3
هاي حيات وحش كـار       حيواني اشتغال دارند، كساني كه در سازمان      

هـاي محلـي انـساني و         ها، و درمانگـاه     كنند، كاركنان باغ وحش     مي
هـاي    ي اهميت گـزارش كـردن مـوارد بيمـاري           حيواني را در زمينه   

هـاي    تمام موارد مـشكوك بـه بيمـاري       . مشكوك مهم آموزش دهد   
 ساعت  24پزشكي، بايد در عرض       مشترك، از منابع پزشكي و يا دام      
 .به تمام مراكز مسئول گزارش شود

هـايي در نظـر       قدهي به موقع بايـد تـشوي        براي بهبود گزارش  . 4

ديده در اثـر اجـراي        تمام زيان مالي كشاورزان خسارت    . گرفته شود 
 . كنترل بايد به شكلي مناسب جبران شود ي برنامه

شـود و يـا تـشكيل         داري مخلوط تجويز مي     در صورتي كه دام   . 5
گيـرد و     مزارع بزرگي از پرورش يك نوع دام در دستور كار قرار مي           

مـثلاً اجـراي برنامـه      (شـود      داده مـي   يا در نظـم جـاري تغييراتـي       
هـا    ها، تـاثير آن     بايد نكات احتمالي منفي اين برنامه     ) واكسيناسيون

هـاي حيـواني وحـشي محلـي، و بـالاخره             بر محيط زيست و گونـه     
در ارزيابي ايـن نكـات      . ها بر تندرستي مردم ارزيابي شود       بازتاب آن 

هـاي    يمـاري بايد احتمال برخورد با خطر شيوع عامل جديـدي از ب          
  .مشترك در نظر گرفته شود
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