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    蠕形蜻病是极常见的皮肤病，严重影响皮肤健康。关于青

年大学生瞒虫感染调查已有报道[E 1 2 1l，但由于检查方法，调查季
节和地区的不同，感染率差异较大。为切实了解本地区青年学

生瞒虫感染详细状况，为治疗和预防提供依据，于2003年6月

开展了本次调查工作 现将结果报告如下。

对象与方法

  调查对象 本院在校200()级、2001级、2002级不同专业

学生共1 012人，男生492人，女生520人。年龄18-23岁。

率分别为16.40% (166/1 012) ,6.02% (61/1 012) ,5.33%

(54/1012) ,6.42% (65/1012)。鼻部感染率明显高于其他部
位(P<0.05)，额、颊和下额感染率差异无显著性(P>0.05),

2.4 面部皮肤病与蠕形峨感染的关系 统计面部皮肤病患者

痊疮、酒渣鼻样皮炎和脂溢性皮炎蜻虫感染情况。有面部皮肤

病者192人，感染蜡虫者106人，感染率为55.20%。其中痊疮

患者感染率为51.64% (47/91),酒渣鼻祥皮炎感染率为78

26-/o (18/23)、脂溢性皮炎者感染率为52.56% (41/78)。而

正常皮肤820人，感染者131人，感染率为15.97%

1.2 检查方法

1.2.1透明胶纸枯贴法 嘱受检同学睡前洗净面部，用透明

胶纸1.2 cm x1.8 cm贴于鼻部、额头、颊部和下领各1块，有

面部皮肤病者贴于患处，次晨将胶带取下按鼻、额、颊、领次序

贴于载玻片上 带回实验室检查并记录结果。

1.2.2 透明胶纸白天挤压法 对个别透明胶纸粘贴失败同学

(即次展胶带已从面部脱落者)及疑似蜡虫感染但透明胶纸检

查阴性者采用此法。用透明胶纸贴于检查部位，用力挤压，使

毛囊及皮脂腺的分泌物溢出，粘于胶带，而后取下胶带，贴于载

玻片上镜检。

2 结果

2.1 感染率和男女两性的差别 检查1 012人，累计阳性人数

23，人，受检学生总感染率为23.41%。男女两性感染率分别

为26.62% (131/492)和20. 38% (106/520)，二者差异有显

著性(P<0.05)e
2.2 感染种类和感染数日 所检查的237例阳性者中，单纯

毛囊埔感染率为70. 04% (166/237);单纯皮脂蜡感染率为

16.87% (40/237 );两种蜻虫混合感染率为13.08% (31/

237)。一片查出蜻虫1一5条者201人，占94,81% (201/237);

6一10条者25人，占10.54% (25/237);10条以上者11人，占

4.64% (11/237)，其中感染率最高一人感染毛囊蜻22条，感染

皮脂蜻7条，一片共查见蜻虫29条。同时随机选择单纯毛囊

蜻和皮脂蜻感染者各15人，二者混合感染者15人，进行蜻虫

致病力强弱比较。发现混合感染的巧人，感染数目均超过5

条以上、均有明显的面部皮肤损害症状，单纯毛囊蜡和皮脂蜡

感染者无明显差异，感染数童有多有少。面部皮肤病患者亦

有带虫者，感染数量越多者皮肤损害越重.亦有感染数量少者

呈带虫状态。

2.3 面部不同部位感染情况 统计奔、额、颊和下领蜻虫感染
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3 讨论

3.1 男女两性感染率差异的原因分析 本次调查采用透明胶

纸粘贴法及透明胶纸白天挤压法相结合，调查牡丹江医学院学

生蠕形蟠感染率为23.41%，男生感染率高子女生。调查中发

现有13名同学镜下检出的蜻虫形态发生了的改变或发育不

良，其中11名女生，2名男生，均有不同程度的面部皮肤病。询

问得知，检查前这些学生正在使用具有杀蜻、杀菌作用美容护

肤品或药品，其中有1名女同学检查前正用红霉素软膏涂抹患

处，一片查出to余条形态异常的蜡虫。女性更重视皮肤清洁

和皮肤健康，一旦皮肤出现问题，多能及时治疗，推测这或许

是造成男女两性感染率差异的原因。

3.2 感染种类、感染度与致病性 调查显示，人感染蠕形埔以

毛囊蜻为主，皮脂蜻和两者馄合感染较少。但毛囊瞒、皮脂蜻

混合感染者，一片检出率均较高，所致皮肤损害较重，而单纯毛

囊蜻和皮脂蜻感染者，感染数里低者无明显差异，一片感染数

超过10条以上者，多有面部皮肤损害。说明皮肤损害与蜡虫

感染种类关系不大，而与寄生的数量多少相关，即瞒虫在人体

寄生达一定密度，会引起人体蠕形蜡病口

3.3 面部皮肤病与堪六感染的关系 调查显示，伴有面部皮肤

病者靖虫感染率为55.20%，明显高于正常皮肤的蜡虫感染率

(18.97%)。尤其是酒谙鼻样皮炎的感染率最高.达78.26%，表

明姗形蜻在酒渣鼻病中的重要作用。由此可知，蜡虫寄生与面

部皮肤病有较大的相关性。对面部皮肤病患者治疗前做蜡虫检

查十分必要，可以减少治疗的盲目性，避免误诊和漏诊
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