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鼻腔及上领窦蝇蛆病1例
      张莉‘,2，扬持，，姚文炳，

中图分类号:R757. 9 文献标识码:D

    患者，女性，34岁，工人，从事羊毛、羊绒处理工作。自

述近1周双鼻奇痒，打喷嚏。4d前突然从右鼻腔喷出1条白

色虫体，之后到医院就诊时从双鼻腔内取出白色虫体4条，仍

觉双鼻奇痒，并流脓涕、鼻塞、鼻出血、嗅觉丧失、头疼、发

烧等症状，转本院诊治。检查:双鼻腔豁膜红肿且局部糜烂，

有较多脓性分泌物，伴有腐臭味。双上领窦区有压痛。CT检

查，示双上领窦密度增高并有液平面。诊断为双上领窦炎性改

变，窦腔内积液。治疗:对双上领窦进行穿刺、用生理盐水冲

洗，清理双鼻腔。从左、右上领窦冲洗液中分别检出1条及2

条白色虫体，用生理盐水冲洗上领窦腔后注人庆大霉素和地塞

米松。隔天冲洗1次，共冲洗3次，并外用滴鼻剂 (含庆大霉

素8万单位、地塞米松5 mg, 1%麻黄素10 ml)。每天静脉滴

注青霉素800万单位和甲硝哇250 ml，连续6d。治疗后检查:

双鼻腔赫膜仍充血，豁膜糜烂消失，表面光滑，双上领窦区压

痛消失，鼻通气良好，嗅觉恢复，头疼消失，无鼻痒感。X光

复查，双上领窦高密度影及液平面均消失。

    收集的6条虫体经本院寄生虫教研室鉴定，皆为羊狂蝇幼

虫，其中II龄幼虫3条，m龄幼虫3条。诊断:双鼻腔及双

上领窦蝇蛆病。

    蝇蛆病 (myiasis)是由双翅目昆虫的幼虫人侵人或脊椎

动物所致的疾病。在我国贫困、卫生条件差的地区，眼、鼻、

耳、阴道、尿道、结肠等部位蝇蛆病均有发生。本例双鼻腔及

双上领窦蝇蛆病，实属罕见。

    幼虫以宿主死的或活组织、体液或消化的食物为食，有的

只存活一段时间，有的可完成发育过程。宿主可能无症状，也

可导致中度或严重危害，甚至死亡〔’〕。羊狂蝇成蝇在我国北方

每年6--9月出现，雄蝇寿命为1--11 d，雌蝇为6-18 d。在炎

热晴朗的天气里，雌蝇会突然飞向羊的鼻部，将I龄幼虫产在

羊鼻孔周围 (1次产幼虫20--40条)，幼虫向鼻腔深部移行并

寄生于鼻腔或鼻窦，待发育成1龄幼虫时逐渐向鼻孔移动。幼

虫在鼻腔内爬行时，其口钩和体棘可损伤鼻豁膜引起炎症，初

为浆液性以后为脓性，有时带血。当羊打喷嚏时幼虫被喷出，

在土壤中化蛹、羽化为成蝇。羊狂蝇幼虫营专性寄生，羊为正

常宿主川。
    我国已报道540余例眼部蝇蛆病，幼虫在眼内可发育到I

龄。鼻部蝇蛆病报道10例，薛瑞德等[2[在山西发现由羊狂蝇
II龄幼虫所致的咽喉蝇蛆病1例。姚文炳等〔1,3]在内蒙古发现

羊狂蝇II龄幼虫所至鼻腔蝇蛆病1例。其他还有大头金蝇、牛

皮蝇及肠胃蝇等蝇蛆病。

    本例女工经常接触羊毛，可能遭到混在羊毛中的羊狂蝇及

其幼虫攻击，导致鼻腔及上领窦蝇蛆病。提示在牧区应做好个

人防护，预防蝇蛆病。
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