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人们的健康水平。

    钩虫感染一般以中老年人多见，随着年龄的增长

钩虫感染程度也相应增加。在未开展防治工作前，当

地居民中41岁以上和40岁以下的钩虫感染率分别

为72.41%和51.32%[6l;在开展多年防治后(目标
化疗前)居民的钩虫感染率仍分别为 19.38%和
4.05%[31。这与成人接受治疗的依从性和夏秋季经常
赤脚、从事早作物等农业劳动有关。因此针对41岁以

上人群进行目标化疗可使居民感染率有所下降，但结
果不够理想。这可能与药物剂量、服药次数和反复感

染机会等因素有关。由此可见，肠线虫病的防治必须
结合进行健康教育，改善卫生设施和环境，方可起到

事半功倍之效。

    我们注意到反复使用苯并咪哇类药物是否会产生

抗性，因此采取两药伍用旨在延缓和减少药物抗性产

生[[81。在吴堡乡使用此方案已多年，未发现有明显的
药物抗性现象。目标化疗仅对部分的“高危”人群进行

化疗，更有利于延缓E虫药抗性的发展。世界卫生组

织的一份关于肠道线虫感染防治的报告中已提出了监

测的见解[91
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30例钩虫感染的内镜诊断
      梁仲惠 伊红4 黄蒙莎

中图分类号:8383.13 文故标识码:乃

    钩虫主耍寄生于十二指肠及空肠上段，可引起慢性失

血川，其诊断主要靠粪便检查虫卵，内镜检查也能发现钩虫。
现将我院内镜诊断十二指肠钩虫感染30例报告如下。

1 临床资料

    经内镜检查确诊钩虫感染者30例，女18例，男12例，年

龄14-65岁，平均年龄38岁，均为农民。临床症状:上腹部隐

痛或不适、食欲减退、贫血、头昏、乏力、黑便或消化不良等。实

验室检查:25例血红蛋白40一110 g/1., 5例正常;24例大便检
查找到钩虫卵22例粪便潜血试验阳性。

3 结果与讨论

    内镜观钩虫体呈粉红色，细小如眼睫毛，弯曲呈S状，长约

1二，咬者肠粘膜，屏出游离尾部，静观见其摆动或蛇样盘曲，

有时如娠蝴状蠕动。本组位于十二指肠球部3例，位于降部18

例，球部及降部均见钩虫9例 钩虫数2--10条不等，内镜下活

检钳取出钩虫后送检，均确诊为钩虫。22例十二指肠粘膜苍

自，其中18例见散在出血点或成簇圆形红点、3例见少许散布

浅表溃疡，这是钩虫咬着肠粘膜摄取血液、导致局部组织损伤

的结果[[2.31。钩虫感染一般不用内镜诊断，对临床上高度怀疑

钩虫感染，而多次粪检阴性者，内镜检查有帮助。

2 器材

    采用Olympus XQ-30型纤维胃镜及Olympus GIF-140电子

胃镜。
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