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棘球蚴病渊包虫病冤是世界上许多地区的一类重要
的人兽共患病遥 幼虫期能感染人的棘球绦虫有细粒棘
球绦虫渊Echinococcus granulosus 冤尧 多房棘球绦虫
渊E. multilocularis冤尧 少节棘球绦虫渊E. oligarthus冤和福
氏棘球绦虫渊E. vogeli冤等 4种遥 细粒棘球绦虫病呈全
球分布袁 多房棘球绦虫病分布在北半球的许多地区袁
后两者则散见于南美洲遥 依据现有的形态生物学标准
以及基因组模式袁 细粒棘球绦虫至少有 10个具遗传
差异的种群袁 亦称基因型或株遥 它们在中间宿主特异
性尧 发育率和对人的感染性方面有着诸多差异遥 搞清
这种差异有利于解释其传播方式的不同袁 以及疾病的
临床与公共卫生意义遥 有足够的分子生物学和流行病
学证据表明袁 其中的野马株冶尧 野牛株冶和野猪株冶已上升
为独立种袁 分别建议为马棘球绦虫渊E. equinus冤尧 噢
氏棘球绦虫渊E. ortleppi冤和中间棘球绦虫渊E. inter鄄
medius冤遥 而 野绵羊株冶则为细粒棘球绦虫的狭义种
渊sensu stricto冤遥 多房棘球绦虫的流行主要依赖于森
林环渊sylvatic cycle袁 或称野生动物环袁 在狐狸与小型
哺乳动物间传播冤袁 具有中间宿主的多样性遥 家犬在
囊型棘球蚴病的传播中起着关键的作用袁 其对人的泡
型棘球蚴病的传播作用亦较以往认识的要大得多遥 棘

球蚴病的诊断与治疗还有许多问题待研究解决袁 尤其
泡型棘球蚴病袁 不仅诊断上易与肝癌混淆袁 手术也很
困难袁 药物治疗则需长期甚至终生服药袁 防治难
度极大咱1袁2暂遥

1 棘球蚴病的全球流行概况咱2鄄4暂

北美洲 加拿大北部尧 阿拉斯加渊美冤的囊型棘球
蚴病渊CE冤主要发生在狼尧 犬与驼鹿和其他鹿科动物
之间遥 在美国西南数州有犬与羊之间的局灶性流行遥
南美洲 秘鲁尧 智利尧 阿根廷和乌拉圭均有较严

重的 CE流行袁 中间宿主以羊尧 牛和骆驼为主遥 智利
在 1999-2000 年袁 全国屠宰牛尧 羊的感染率分别为
22.3%和 6.3%袁 家犬驱虫阳性率为 1.8%~11.0%遥 棘
球蚴病被列为法定传染病袁 但漏报较多遥 临床外科棘
球蚴病发病率估计为 10/10万遥 1979-1997年曾在部
分地区试行防治袁 家犬及绵羊感染率均有下降遥 乌拉
圭的外科 CE发病率为 20.2/10万遥 局部地区人群超
声波检查 渊US冤发病率为 1.6%~3.6%遥 家犬感染率为
13.2%~24.8%曰 4.5岁以上羊群为 67.4%遥 秘鲁中南
部地区袁 1997-2004年外科 CE发病率达 127/10万袁
绵羊的感染率 89%尧 牛 80%尧 犬 32%~46% 渊粪抗原
阳性率为 46%~88%冤遥
欧洲 随着赤狐密度的增加袁 其多房棘球绦虫的作者单位院 中国疾病预防控制中心寄生虫病预防控制所袁 世界卫生组

织疟疾尧 血吸虫病和丝虫病合作中心袁 上海 200025
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感染率呈上升趋势袁 如在法国尧 荷兰尧 德国尧 奥地
利尧 斯洛伐克及波兰等遥 在瑞士苏黎世袁 1996-1998
年捕杀的 781只仓鼠中泡型棘球蚴病渊AE冤的感染率
为 9.2%遥 388只赤狐经粪抗原检测并 PCR确认袁 狐
的阳性率在市区为 47%袁 周边休闲区为 67%遥 同样
在瑞士袁 1999年随机调查 660只犬和 263只猫袁 多
房棘球绦虫感染率分别为 0.3%和 0.4%遥 近十年来袁
从原来认为的非流行区渊包括若干东欧国家冤报告了人
体病例遥野绵羊株冶CE正在地中海区域重现为公共卫生
问题遥
非洲 CE主要分布在东非和西非的一些国家遥

乌干达尧 苏丹尧 肯尼亚尧 尼日利亚尧 布基纳法索尧 埃
塞俄比亚和坦桑尼亚等均有局部调查资料表明其流

行遥 感染率为院 绵羊 3.6%~63.8%袁 牛 3.0%~48.0%袁
山羊 4.5%~34.7%袁 骆驼 45.0%~61.4%遥 人群感染率
最高为 3.5%遥
中东尧 北非 CE高度流行的国家有院 伊朗尧 土

耳其尧 伊拉克尧 约旦尧 塞浦路斯尧 摩洛哥尧 利比亚尧
突尼斯尧 阿尔及利亚和埃及遥 在家犬与羊尧 牛尧 骆驼
间传播袁 局部人群 US发病率为 1.1%~1.6%遥 AE偶
见于伊朗尧 土耳其尧 伊拉克和突尼斯遥
大洋洲 在澳洲大陆上袁 细粒棘球绦虫循环于野

犬渊dingo)与袋鼠之间遥 草原上家畜与人偶可受到感
染袁 现已很低遥 南部岛屿塔斯马尼亚曾经是动物棘球
蚴病的重要流行区遥 经过 30多年的努力袁 现已完全
控制遥
中亚与俄罗斯 1991年后的社会变革致多个前

加盟共和国的外科棘球蚴病发病率由前苏联时期

的 1/10 万~5/10 万上升至 13/10 万~27/10万袁 患儿
的比例也有明显的上升遥 乌兹别克斯坦某儿童医院
86例外科病例中袁 7岁以下尧 8~10岁和 11~15岁者
分别占 28%尧 26%和 46%遥 家畜的感染甚为普遍遥 哈
萨克斯坦牧羊犬与家庭犬的感染率分别为 23%与
6%袁 平均感染虫数分别为 631 条和 27 条曰 某地区
1岁尧 3~5岁尧 6岁以上的绵羊感染率分别为 25%尧
57%和 80%遥 1990-2002年间袁 乌兹别克斯坦的牛尧
绵羊尧 骆驼和驴的感染率分别从 24%尧 45%尧 25%和
32%升至 45%尧 62%尧 35%和 38%遥 俄罗斯的 89 个
大区中袁 33个有 AE病例报告袁 79 个有 CE病例报
告袁 82%分布在亚洲部分遥 多房棘球绦虫在动物间散
在分布遥 受气候影响袁 主要在草原尧 山区遥

2 科学研究的若干进展

影像学检查是棘球蚴病临床诊断的关键手段袁 超
声诊断的使用尤为普遍遥 但若病变过小袁 则难以发

现袁 非典型病变则难与脓肿尧 恶性肿瘤等相区别袁 尤
其是 AE遥 因此袁 血清学检测起到重要的辅助作用遥
血清试验的关键之一在于特异性抗原遥 研究表明袁 重
组抗原 Em18对 AE具有鉴别诊断的功效袁 新近证明
Em18是多房棘球绦虫原头节中 Mr 65 000蛋白的分
解产物咱圆暂遥
由于即便在终宿主粪便中查到虫卵袁 也难与其他

带科绦虫卵相鉴别袁 而剖杀或驱虫又会带来一定的生
物危险性袁 粪抗原检测正在成为常规工具袁 用于犬群
和其他终宿主的调查遥 当虫负荷在 50条以上时袁 可
得到与之平行的敏感性遥 粪抗原检测的优点院 属特异
性在 95%以上曰 虫体成熟渊排卵冤前数周已能检出曰 粪
便标本置常温中数日仍保持稳定袁 若以甲醛固定粪样
则可保存数月曰 经有效治疗后袁 抗原水平在 1周内明
显下降咱缘暂遥

多重聚合酶链反应用于鉴别粪便中或环境中的虫

卵袁 或证实粪抗原阳性的标本袁 即粪鄄DNA 检测法袁
可以得到准确的结果遥 当然袁 从粪便中提取尧 分离
DNA比较费时袁 也会因扩增中的交叉污染而导致假
阳性遥
国外用重组的六钩蚴抗原作为疫苗以预防带绦虫

和棘球绦虫感染袁 已在动物试验中取得重要进展遥 重
组疫苗 EG95在多种动物试验袁 对细粒棘球绦虫感染
表现出高度的保护性袁 这可间接减少对人的威胁咱6暂遥
对细粒棘球蚴感染在畜牧经济中造成的损失也进

行过多项研究遥 总体认为袁 CE使受感染动物的一生
产出渊life performance冤减少了 10%袁 包括肉尧 毛尧
奶尧 以及后代的繁殖遥

3 近四十年的防治实践咱2袁4袁5暂

澳大利亚和新西兰是较早开始施行规模防治规划

的国家遥 澳大利亚动物 CE的重要流行区在塔斯马尼
亚遥 防治规划由农业部和州政府领导实施袁 加上立
法袁 经过 30多年的努力袁 现已基本消除遥 岛上没有
野生动物环节袁 动物迁徙也能完全控制遥 澳洲大陆在
野犬出没场所投放含吡喹酮的食饵袁 4~6周 1次袁 对
降低感染率也起到一定的作用遥 20世纪 60年代袁 新
西兰的年报告病例数不超过 100例袁 但尸检结果高达
610/10 万袁 老龄绵羊感染率达 80%遥 其后袁 农业
渊畜牧冤尧 卫生两部推动组成野农民自愿防治棘球蚴病
委员会冶袁 开展对农民的教育遥 政府立法袁 组成由农
民尧 犬主和兽医等代表参加的国家防治棘球蚴病理事
会袁 其任务是院 提出措施袁 发布消息尧 资料与指示袁
组织对犬尧 畜的监测遥
阿根廷在 1979-1997年间袁 每隔 45 d 渊农村冤或
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180 d 渊城市冤用吡喹酮或槟榔碱给犬驱虫袁 其感染率
从 41.5%降为 2.9%曰 绵羊感染率从 61.0%降为 5.5%曰
外科棘球蚴病患病率从 79/10万降至 22/10万遥 某农
村地区人群 US阳性率为 5.5%渊1984冤和 2.1%渊1996冤遥
用 Eg95接种绵羊 1年后袁 86%未受感染袁 活包囊的
减少率达 99.3%遥 正考虑将羊的预防接种纳入防治规
划遥 规划由农业部和卫生部制定袁 实践认为袁 立法对
于少数 野不服管束的冶农民是必要的遥 智利于 1979年
开始在部分地区试行以吡喹酮治疗家犬袁 感染率从
1979年的 71%降为 1997 年的 0.35%袁 或从 1985 年
的 54%降至 1997年的 6.5%曰 绵羊的感染率则从 60%
和 88%分别降为 1.3%和 10.4%遥 防治活动以畜牧部
门为主遥 存在的问题是袁 对城市的犬缺少司法管理曰
许多居民在夏天携犬旅游阿根廷袁 因而受感染遥

1990年乌拉圭野国家防治棘球蚴病委员会冶促成了
一项法律袁 成为防治策略的基础遥 自 1991 年开始袁
用吡喹酮治疗家犬袁 每月 1 次袁 至 1995 年覆盖了
90%的农村犬只遥 犬的感染率从 10.7% 渊1991冤 降为
0.7% 渊1997冤袁 成年绵羊的感染率从 44.7% 渊1990冤
降为 3.9% 渊2002冤袁 牛的感染率从 64.8% 渊1990冤 降
至 12.2% 渊2002冤曰 外科棘球蚴病发病率从 11.3/10万
渊1993冤 降为 6.5/10万 渊1997冤遥

20 世纪 60 年代的冰岛袁 15%~20%的人群为
CE遥 其后的防治活动收到了良好效果袁 主要措施为院
群众教育 渊防止犬吞食动物内脏冤袁 学校健康教育和
政府立法 渊包括养犬要注册尧 纳税袁 不得用生内脏喂
犬袁 禁止家庭屠宰冤遥
在塞浦路斯袁 20世纪 70年代之前袁 细粒棘球绦

虫在犬尧 羊和牛的感染甚为严重袁 外科棘球蚴病发病
率为 12.9/10万遥 1971年野国家畜牧局冶启动防治规
划遥 主要措施为院 有主犬注册袁 流浪犬控制 渊安乐
死冤曰 母犬绝育曰 屠宰管理及内脏处理曰 犬主及公众
教育遥 1985年认为棘球蚴病已被消灭袁 活动终止遥
1989年以后陆续出现感染动物袁 遂于 1993年重新启
动防治活动袁 包括用含 50 mg吡喹酮的肉食喂养流浪
犬及狐狸尧 对引进犬和家畜进行监测遥 1997-1999年
未发现阳性犬只袁 畜类的感染率降至极低遥
国际上较成功的防治实践有一个共识院 棘球蚴病

防治的关键在于家犬的控制及犬主人的支持遥 这种支
持源于其对寄生虫生活史及致人感染的危险因素的了

解尧 对畜牧业造成损失的了解遥 而防治策略与技术的
可行性尧 可持续性又要与当地的社会经济状况相适应遥
多房棘球绦虫病的流行以野生动物为主袁 不多的

防治实践也显示出一定的成效遥 日本北海道的例子有
一定的代表性遥 1966-2003年间袁 该地区抓获尧 解剖

狐狸 23 852头袁 多房棘球绦虫感染率为 19.1%袁 同期
家犬的感染率为 1% 渊99/9 907冤遥 其中 20世纪 90年
代以后袁 狐狸的感染率已升至 40%遥 曾在 18个狐狸
家族渊兽穴冤中反复撒放含 25 mg 或 50 mg 吡喹酮的
食饵袁 以另 20家族作为对照遥 吡喹酮食饵组的粪抗
原与虫卵阳性率均有下降遥 鉴于依据粪便的体积尧 形
状尧 颜色和气味等辨认狐粪袁 会有误差袁 后改用多重
PCR 检测 DNA袁 以行鉴别遥 近年用粪抗原/虫卵/粪
DNA系统检测当地犬群袁 感染率为 0.3%遥 曾有一从
北海道带往本州的宠物犬被查出多房棘球绦虫虫卵遥
这类调查不仅引起公众的关注袁 也导致传染病法及兽
医部门犬多房棘球绦虫感染的国家报告系统的修改遥
该国家报告系统对家犬多房棘球绦虫感染的诊断提出

以下的标准院 发现寄生虫体 渊形态鉴别冤袁 虫卵或部
分虫体的 DNA 测定袁 粪抗原阳性并在驱虫治疗后
转阴遥
瑞士和德国也正在开展用含吡喹酮的食饵控制赤

狐多房棘球绦虫感染的试验袁 但需要持续较长时期袁
否则仍可能出现再感染遥 在阿拉斯加的一个村庄袁 通
过给家犬驱虫 渊5 mg/kg袁 1 次/月冤袁 经 10 年试验袁
显著减少了环境的虫卵污染遥 捕获田鼠的感染率由最
初的 29%降为 5%以下袁 AE患病率下降了 83%遥

4 对我国棘球蚴病防治工作的启示

上述成功的或初有成效的防治实践具有若干共同

的特点院 淤政府的强势介入袁 多以农业 渊畜牧冤 部门
为主尧 或与卫生部门联合主持曰 于通过立法程序形成
法律或条例作为棘球蚴病防治的后盾曰 盂措施上最主
要的是以终末宿主的控制为中心袁 尤其是家犬袁 并强
调对人群的教育 渊不只是健康教育冤曰 榆重视科学研
究袁 并及时地将新发现尧 新工具用于实践遥 这些都是
我国可以借鉴的遥
我国卫生部已经从 2005 年开始在重点流行省

渊区冤 启动棘球蚴病试点防治规划遥 一般而言袁 防治
规划分成计划尧 攻击和巩固等 3个阶段遥 我国的试点
工作已经启动袁 有些还处在计划准备阶段袁 包括专业
队伍的组建与培训尧 基线调查 渊犬及肉食动物尧 家
畜尧 野生啮齿类尧 人群冤尧 政府官员 渊农业尧 卫生尧
广电尧 教育尧 公安和民政等部冤 的介入尧 犬主人的动
员和参与尧 及经费安排等遥
攻击阶段需要实施的基本措施袁 首先是教育牧

民尧 农民和其他居民袁 使能主动配合尧 积极参与遥 防
治活动的关键在于治疗家犬尧 消除野犬 渊包括用野安
乐死冶的办法冤袁 在藏族地区要注意取得宗教人士的理
解与支持遥 由于犬体内的棘球绦虫须经一个半月方能
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发育成熟尧 产卵袁 多年前提出的 野月月投药尧 犬犬驱
虫" 虽然实施不易袁 但对保证驱虫效果尧 尤其对消除
生物危害性具有重要意义咱7袁8暂遥 最近来自四川甘孜的
调查证明无主犬中多房棘球绦虫的感染率渊35%冤高于
细粒棘球绦虫渊26%冤袁 说明犬在两种棘球绦虫的传播
中的极端重要性[9]遥 相关的重要措施还有院 畜类屠宰
的管理尧 使家犬远离未煮熟动物内脏曰 早期发现与治
疗患者能保证更好的药物和手术的疗效曰 牧业改革遥
同时伴以 12岁儿童超声检查以了解年度新感染尧 犬
粪抗原检测尧 屠宰场的 CE调查尧 人群知信行渊KAP冤
调查等监测措施遥 确定与实施上述措施要因地制宜遥
巩固阶段院 在达到控制水平以后继续监测并保持

必要的措施遥 与其他重要的寄生虫病相比袁 我国棘球
蚴病防治手段显得比较落后遥 笔者认为应该结合防治
活动对下列课题积极予以研究和解决院 淤高特异性尧
高敏感性尧 并容易操作的用于人群调查和临床辅助诊
断的血清学试验曰 于人体棘球蚴病治疗药物的研发曰
盂效果稳定尧 方便易行的家犬粪抗原检测方法曰 榆中
间宿主病变组织的病理学与分子生物学检测袁 主要流
行区细粒棘球绦虫基因型的研究曰 虞畜牧业改革在控
制棘球蚴病流行中的作用曰 愚动物棘球蚴病对畜牧业
造成的经济损失遥
与全球大多数流行国家的现状相比袁 我国棘球蚴

病防治规划尚处起始阶段遥 该病在我国的流行地区
广尧 影响人群众多袁 几乎都在贫困地区曰 畜牧业较多
地处于粗放阶段袁 相关产业还比较原始曰 基层疾控机
构力量薄弱袁 应该作为主力的兽医人员在这些地区也
比较缺乏遥 尤其在青藏高原袁 其地理环境尧 畜牧业特
点尧 教育程度尧 宗教与民众习俗等因素使防治难度更
大遥 但是袁 我国主要流行区的棘球蚴病现状已经大体
查清袁 多数省 渊自治区冤 已经形成各自的专业团队袁
近年来政府的投入明显增加袁 以及多年来国际合作的

成效袁 都是完善尧 实施防治规划的良好基础遥 挑战与
机遇并存袁 我们应该承担起这个历史性的光荣责任袁
为解除贫苦农牧民的疾苦尧 为开发大西北的重大战略
做出相应的贡献遥
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揖消息铱

为促进食源性寄生虫病诊断技术与治疗的学术交流袁 北京
热带医学研究所将于 2008年 10月 17日至 19日在北京举办国
家级继续医学教育项目要要要野食源性寄生虫病及其诊断技术与
治疗冶 学习班袁 学习期满将授予国家继续教育玉类学分 6分遥
本学习班将邀请国内相关知名专家作有关食源性寄生虫的

专题报告遥 介绍食源性寄生虫病基础与临床研究进展尧 相关新
理论和新诊疗技术遥 探讨交流各种常见的食源性寄生虫病的诊
断技术和治疗经验遥 相互交流袁 共同提高浴 本次学习班将会为
各位学员提供一个良好的交流机会袁 诚挚地欢迎您参加浴

会议时间院 2008年 10月 17日~10月 19日
会议地点院 北京窑京东宾馆
联系方式院 北京市宣武区永安路 95号袁 邮编 100050

北京热带医学研究所

联系人院 谷俊朝
电 话院 010鄄63025849袁 传真院 010鄄63139265

E鄄mail院 reyansuo2008@sohu.com
北京热带医学研究所
2008年 7月 24日

食源性寄生虫病及其诊断技术与治疗学习班通知
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