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摘要  [ 目的] 探索低成本高含量的穿心莲内酯的提取工艺。[ 方法] 以穿心莲茎叶为材料 , 粉碎后在不同 pH 值的NaOH 溶液中 , 利用超
声波法提取穿心莲内酯。测定了提取的浸膏中穿心莲内酯的含量和回收率。[ 结果] NaOH 溶液的pH 值为7 .5 时, 穿心莲内酯浸膏的得
率最低, 为3 .57 % ,浸膏中穿心莲内酯的含量最高 , 为9 .500 0 % 。当 NaOH 溶液的 pH 值为9 .5 时, 穿心莲内酯浸膏的得率最高, 为
6 .71 % , 浸膏中穿心莲内酯的含量最低 , 为0 .019 0 % 。该检测方法的平均回收率为99 .9 % 。[ 结论] pH 值为7 .5 的NaOH 溶液中 , 超声波
法提取的穿心莲内酯总量最多 ;在pH 值为9 .5 的NaOH 溶液中提取的穿心莲内酯总量最少。
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Abstract  [ Objective] The ai mwas to explore the extraction process for andrographolide withlowcost and high content . [ Method] Withthe stemand leaf
of Andrographis panniculata as the material , after crushed the andrographolide fromthemwas extracted with ultrasonic method insodiumhydroxide solution
at different pHval ue . The andrographolide content in extract andits recovery were determined . [ Result] When pHvalue of sodi umhydroxi de solution was
7 .5 , the yield rate of andrographolide extract was the lowest ( 3 .57 %) and the andrographolide content in extract was the highest ( 9 .500 0 %) . When pH
value of sodiumhydroxide solution was 9 .5 , the yiel d rate of andrographolide extract was the highest (6 .71 %) and the andrographolide content in extract
was the lowest (0 .019 0 %) . The average recovery of andrographoli de by this method was 99 .9 % . [ Conclusion] In sodiumhydroxide solution with pH
value of 7 .5 , the total amount of andrographolide extracted by ultrasonic method was the most and that in sodiumhydroxide solution with pHvalue of 9 .
5 was the least .
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  穿心莲为爵床科穿心莲属植物[ Andrographis pani cul at a

( Bur m.f .) Nees] , 叶或全草可入药。穿心莲具有清热解毒、

凉血、抗菌消炎、提高动物免疫力等功能, 还可抑制动物小肠

的推进运动及小肠平滑肌的收缩活动。穿心莲含有多种苦

味素, 其有效成分主要为二萜内酯类化合物, 其中以穿心莲

内酯和脱水穿心莲内酯为主。这两者是抗炎的主要成分, 在

碱性条件下其酯环可以打开 , 当调节pH 值至中性时酯环又

可闭合形成为原来的内酯。穿心莲内酯的提取方法主要有

有机溶剂法 , 超临界CO2 流体萃取法等, 但这些方法的提取

成本较高。基于此, 笔者采用 NaOH 水溶液提取穿心莲内酯

进行研究。

1  材料与方法

1 .1 材料

1 .1.1 试验材料。穿心莲茎叶购自郑州市药材批发市场。

以干燥的穿心莲茎叶为原料, 除去杂质, 粉碎、过筛、混匀。

1 .1 .2 仪器与试剂。仪器: 分光光度计 WFZUV- 2000 , 电子天

平BS124S , 电热鼓风箱, 酸度计 PHS-3C, 旋转蒸发仪 RE-52 ,

植物粉碎机,40 目筛子, 抽滤装置, 循环水真空泵SHB-III , 电

动离心机 KA- 1000 , 超声波处理仪。试剂:95 % 乙醇( 分析

纯) ,NaOH,HCl ,KOH( 分析纯) , 穿心内酯标准品,3 ,5- 二硝基

苯甲酸( 分析纯) 。

1 .2 方法

1 .2 .1 超声波震荡法提取穿心莲内酯。工艺流程: 穿心莲

药材粉碎、过20 目筛→称取100 g →加8 倍体积的碱水→冷

浸3 h→超声波处理15 min →抽滤→用盐酸将滤液的pH 值调

至中性→旋转蒸发浓缩→105 ℃干燥→称重。

1 .2.2 穿心莲内酯含量的测定。穿心莲内酯为不吸收可见

光的无色物质, 与3 ,5- 二硝基苯甲酸的碱性试剂可发生显色

反应, 反应液呈紫红色, 故可用光电比色法测定穿心莲内酯

含量。为提高测定的灵敏度和选择性, 需准确控制显色时间

和显色剂用量。

1 .2 .2.1 穿心莲内酯标准液的配制。准确称取105 ℃干燥

至恒重的标准品20 mg , 置于100 ml 容量瓶中, 加适量95 % 乙

醇于水浴锅中( 60 ～70 ℃) 微热使其溶解, 冷却 , 加乙醇定容

至刻度 , 摇匀, 得0 .2 mg/ ml 标准液。

1 .2 .2.2 穿心莲内酯标准曲线的绘制。精密量取穿心莲内

酯标准液0 、0 .5、1 .0 、1 .5、2 .0 、2 .5 ml , 分别置于10 ml 容量瓶

中, 各加1 % 3 ,5- 二硝基苯甲酸试液2 ml 、0 .2 mol/ L KOH 试

液2 ml , 摇匀, 室温( 20 ～25 ℃) 放置15 s , 用60 % 乙醇稀释至

刻度, 摇匀。配制成0 、0 .1、0 .2 、0 .3、0 .4 、0 .5 mg/ ml 穿心莲内

酯标准液。在540 nm 波长处比色, 测得各管穿心莲内酯标准

液的吸光度, 分别为0、0 .056、0 .098、0 .150、0 .18 、0 .214 穿心莲

内酯含量与吸光度的回归方程为 Y= 2 .317 3x - 0 .196 , r =

0 .989 2 , 式中 Y 为标准品含量( mg) , x 为吸收度。

1 .2 .2.3 提取浸膏中穿心莲内酯含量的测定。将样品研碎

混匀, 精确称取2 g , 用75 % 乙醇溶解, 加入0 .5 g 活性炭脱

色,2 500 r/ min 离心, 沉淀用少量75 % 乙醇洗涤离心3 次, 合

并上清液于100 ml 容量瓶中 , 加乙醇定容。精确吸取定容后

的溶液5 ml 置100 ml 容量瓶中, 加乙醇稀释至刻度, 得样品

溶液。

吸取样品液 1 ml , 置于10 ml 容量瓶中 , 加75 % 乙醇 2

ml ,1 % 3 ,5- 二硝基苯甲酸试液 2 ml , 0 .2 mol/ L KOH 试液2

ml , 摇匀,15 min 后用75 % 乙醇定容至刻度, 摇匀, 得待测液 ,

用分光光度计在540 nm 处测定其吸光度, 将吸光度值代入标

准曲线回归方程求待测液中穿心莲内酯的含量。

1 .2 .3  穿心莲内酯回收率的测定。精确量取穿心莲内酯标

准液0 .5、1 .0 、1 .5 ml 于10 ml 容量瓶中, 加入样品液2 ml , 按

“1 .2 .2 .3”方法制备样品溶液, 测定样品液中的内酯含量 , 计
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( 3) 不同月份采集的艹
律 草不同部位总多酚的含量之间有

一定差异, 但都具有较好抑制 O2
- ·和清除·OH 能力。综合

艹
律 草水提液对结核杆菌有显著抑制作用, 对大肠杆菌、金黄

色葡萄球菌等也有抑制作用[ 16 - 17] , 以及全草具有的清热解

毒, 利尿消肿等功效和主治肺结核潮热、胃肠炎、痢疾、感冒

发热、小便不利、肾盂肾炎、急性肾炎、膀胧炎、沁尿系统结

石, 外用治湿疹、毒蛇咬伤、跌打损伤等症的药用价值[ 18] , 因

此, 律草具有极其广阔的开发前景。
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算其加样回收率。

2  结果与分析

2 .1 不同pH 值条件下穿心莲内酯提取效果  由表1 可

知,pH 值为9 .5 的碱性水溶液提取的浸膏得率和提取物质

量最高, 随pH 值降低浸膏得率和提取物质量逐渐减小。

表1  不同pH 值条件下提取浸膏的质量及得率

Table 1 Theextract quality and yield under different pHvalue conditions

pH 值

pHvalue

原料∥g

Raw materials

提取物质量∥g

Extract quality

干浸膏得率∥%

Dry extract yield
9 .5 100 6 .71 6 .71

9 .0 100 5 .74 5 .74

8 .5 100 4 .57 4 .57

8 .0 100 3 .80 3 .80

7 .5 100 3 .57 3 .57

2 .2  不同pH 值条件下提取浸膏中穿心莲内酯的含量  由

表2 可知 ,pH 值为7 .5 的碱性水溶液提取的浸膏内酯总量

和穿心莲内酯含量最高。随pH 值升高 , 浸膏中内酯总量及

穿心莲内酯含量逐渐降低。

2 .3  穿心莲内酯的加样回收率  3 次平行试验测得穿心莲

内酯的加样回收率分别为100 .2 % 、99 .8 % 和99 .9 % , 平均

回收率99 .9 % 。

3  结论与讨论

该试验采用碱性水溶液超声波提取法提取穿心莲茎叶

中的穿心莲内酯 , 结果表明 ,pH 值为7 .5 的碱性水溶液提

取的浸膏中内酯总量最高 , 所用 NaOH 和浓盐酸量最少。

pH 值为9 .5 的碱性水溶液提取的浸膏得率最高 , 但有效成

分含量最低。随提取液pH 值降低, 提取物得率降低、有效

成分含量增加 , 这一规律与其他研究结果基本吻合。

表2 不同pH 值条件下提取浸膏中穿心莲内酯含量

Table 2  The andrographolide content in A. paniculat a extracts under

different pH value conditions

pH值
pH
value

取样量
mg

Sampling
amount

吸光度
Absorbency

提取物内
酯含量∥mg/ ml
Lactone content

inextracts

提取物穿心莲
内酯含量∥%

Andrographolide content
in extracts

9 .5 2 0 .027 0 .038 1 0 .019 0

9 .0 2 0 .058 0 .104 3 0 .521 5

8 .5 2 0 .068 0 .125 7 0 .628 5

8 .0 2 0 .545 1 .145 1 6 .900 0

7 .5 2 0 .899 1 .901 6 9 .500 0
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