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Hayvansal protein ihtiyac›n› karfl›lamada bal›klar›n
önemli bir yeri vard›r. Özellikle, ileri yafl döneminde,
insan›n et ihtiyac›n›n karfl›lanmas›nda, bal›k etinin
tüketilmesi, bugün beslenme ve t›p uzmanlar›nca tavsiye
edilmektedir. Önemli bir  besin kayna¤› olan ve  gayet
kolay tüketilebilen bal›klar›n, un, protein ve vitamin
de¤erlerinin korunabilmesi için düzenli bir beslenme
periyoduna sahip olmalar› gerekir. Ülkemizde bal›klar›n
büyüme ve üreme biyolojileri daha fazla araflt›r›c›
taraf›ndan çal›fl›l›rken, beslenme biyolojisi üzerinde
çal›flanlar›n say›s› daha azd›r.  Oysa  ülkemiz k›y› fleridi ve
içsu kaynaklar› bak›m›ndan oldukça zengindir. Bunun
sonucu olarak da su kaynaklar›na ait her türlü verilerin

elde edilmesi ve bunlar›n çok iyi de¤erlendirilmesi
gerekmektedir. Bunlar›n aras›nda beslenme biyolojisi
önemli bir yer tutar.

Türkiye’de flimdiye kadar, bal›klar›n beslenmeleri ile
ilgili olarak yap›lan baz› çal›flmalar; fien vd, Keban Baraj
Gölü’nde yaflayan Capoeta trutta’n›n mide muhteviyat›(1),
fien, Hazar Gölü’ndeki Capoeta capoeta umbla’n›n
beslenme biçimi(2), Saruhan, Hirfanl› Baraj Gölü’nde
mevcut Varicorhinus (Capoeta sp.) bal›¤› mide
muhteviyat›(3), Aksun ve Kuru, Karam›k Gölü’nde
yaflayan  Turna bal›klar›n›n mide içerikleri ve beslenme
biçimi(4), Atasagun ve Karabatak, Mogan Gölü’ndeki
Cyprinus carpio ve Tinca tinca bal›klar›n›n besin tipleri ve
beslenmelerinde mevsimsel de¤iflimler(5), Nalbanto¤lu,
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Özet : Bu çal›flmada Dicle Nehrinde yaflayan Capoeta trutta’n›n mide içeri¤indeki organizmalar›n mevsimlere, aylara ve yafllara göre
de¤iflimleri ve say›lar› belirlenmifltir. Bu amac› gerçeklefltirmek için Eylül 1991 ve A¤ustos 1992 tarihleri  aras›nda 120 adet bal›k
örne¤i  yakalanm›flt›r.  .

Çal›flma sonunda, 31’i bitkisel 2’si hayvansal kökenli olmak üzere toplam 33 cins organizma tesbit edilmifltir. Sonuç olarak, toplam
besinin %61.24’ünü Bacillariophyta, %27.72’sini Chlorophyta,%8.88’ini Cyanophyta, %1.88’ini Euglenophyta ve %0.25’ini
hayvansal kökenli üyelerin oluflturdu¤u belirlenmifltir.

Anahtar Sözcükler : Capoeta trutta, besin tipleri, Dicle Nehri.

Feeding Organisms Living in Capoeta trutta (Heckel;1843) in the Tigris River and Changes in
these Organisms According to Month and Age

Abstract : This study was conducted in order to determine the species of  feeding organisms living in the stomach contents of
Capoeta trutta in the Tigris River and changes in the organisms according to season, month and age. For this purpose, 120 fish
samples were caught between September 1991 and August 1992.

At the end of this study, 31 plant-like and 2 animal-like organisms were identified, making a total of 33 genera. The total nutrition
consisted of the following percentages: 61.24% Bacillariophyta, 27.72% Cyanophyta,  8.88% Chlorophyta, 1.88% Euglenophyta
and 0.25% zoological organisms.

Key Words : Capoeta trutta, food types, Tigris River

* Bu çal›flma yüksek lisans tezinin bir k›sm›n›n özetidir.



Karadeniz’de yaflayan Uskumru bal›klar›n›n mide
muhteviyat›(6), Türkmen, Hirfanl› Baraj Gölü’nde yaflayan
Sudak bal›¤›’n›n mide muhteviyat›(7),  Avflar, Türkiye’nin
Karadeniz k›y›lar›ndaki Çaça bal›¤›n›n mide içeri¤i(8)
fleklindedir. 

Bal›klar›n beslenmeleri ve ekonomik önemleri
hakk›nda ise; Ekingen(9), Özdemir(10), Numann(11),
Korkut vd, (12), Korkut vd, (13) Kocaman ve Aras(14),
Özbafl vd, (15), Solak(16), Samsun ve Kaya(17)’n›n
çal›flmalar› vard›r.

Ayr›ca araflt›rmam›za konu olan  Capoeta trutta ile
ilgili olarak da Ünlü(18,19), Gül vd (20) ve fievik (21)
taraf›ndan yap›lm›fl araflt›rmalar mevcuttur. Bu çal›flmada
yöre halk› taraf›ndan  bol miktarda tüketilen bal›¤›n,
beslenme al›flkanl›¤› ve besinsel organizma tiplerinin
ortaya ç›kar›lmas› amaçlanm›flt›r. Çal›flmada Capoeta
cinsinin farkl› türleri ile ayn› havzada ve di¤er bölgelerde
yap›lan araflt›rmalar  karfl›laflt›r›lm›flt›r. 

Materyal ve Metot

Bal›k örneklerinin yakaland›¤› Dicle nehri Do¤u
Anadolu da¤lar›ndan kaynak alan güçlü bir akarsudur.
Y›l›n her ay›nda bulan›k ve düzensiz akar(22).  Çal›fl›lacak
örnekler, Eylül 1991 ve A¤ustos 1992 tarihleri aras›nda
her ay düzenli olarak yakalanm›fllard›r. Numune al›n›rken,
Diyarbak›r-Bismil yolu üzerinde bulunan ve flehir
merkezine yaklafl›k 5 km uzakl›kta olan köprü baz al›nm›fl
ve istasyonlar aras› mesafe yaklafl›k dört kilometre olarak
belirlenmifltir.‹stasyonlar›n ikisi köprünün güneyinde, ikisi
kuzeyinde yer alm›flt›r (fiekil 1). Bu yolla belirlenen dört
istasyondan oniki ay boyunca toplam 120 adet bal›k
yakalanm›flt›r. Yakalama ifllemi germe a¤ ve  serpme
a¤larla yap›lm›flt›r.

Bal›klar›n mideleri özofagustan ba¤›rsa¤a kadar
kesilerek %5’lik formol içine al›nm›flt›r. ‹ncelenece¤i
zaman musluk suyunda bekletilerek formolun etkisi
giderilmifltir. Muhteviyatlar›n hacmi ve a¤›rl›klar›
ölçüldükten sonra petri kutular›na al›narak makroskobik
incelemeleri yap›lm›flt›r. Mikroskobik inceleme için ise
muhteviyat suland›r›lm›fl ve birer damla al›narak preparat
haline getirilmifltir. Besinsel organizmalar›n teflhis ve
say›mlar›; Hellawel(23), Windell(24), Marthur(25),
Haleik(26), Hasbenli(27), Y›ld›z(28,29), Altuner(30) ve
Tutel(31)’e göre yap›lm›flt›r.

Bulgular

Bal›klar›n midelerinin incelenmesi sonunda besinsel
organizmalar›n 6 de¤iflik grupta topland›¤› tesbit
edilmifltir (fiekil 2).  Bu gruplar ve dahil edilen cinsler ve
say›lar› flöyle s›ralanabilir.

1- Bacillariophyta: Cylotella, Cymbella, Cocconeis,
Diatoma, Gomphonema, Gyrosigma, Navicula, Nitzschia,
Pinnularia, Rhoicosphenia, Synedra, Tabellaria, Eunotia,
Diploneis, Asterionella, Pleurosigma,  Neidium ve Surirella
(18 cins),

2- Chlorophyta: Cladophora, Closterium, Pandorina,
Saturastrum, Spirogyra, Scenedesmus, Ulothrix,
Cosmarium ve Cylamydomonas (9 cins),

3- Cyanophyta: Anabaena, Oscillatoria ve Calothrix (3
cins),

4- Euglenophyta: Euglena (1 cins),

5- Zooflagellata: Trypanasoma (1 cins),

6- Nematoda: Nematod (1 cins ) olmak üzere toplam
33 cins tesbit edilmifltir.
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Araflt›rma süresi boyunca say›lan besinsel
organizmalar›n say›s› toplam olarak verilmifl ve bunlar
içerisinde, her cinsin yüzdesi ve besin toplulu¤u içindeki
önem s›ralar›na göre miktarlar› verilmifltir. Buna göre;
Synedra %8.95, Cylotella %6.66, Cymbella %5.08,
Scenedesmus %5.01, Diploneis %4.43, Oscillatoria
%4.43, Cocconeis %4.38, Cladophpra %4.36,
Rhoicosphenia %4.01, Spirogyra %4.01, Navicula
%3.68, Gomphonema %3.49, Diatoma %3.45,
Cylamydomonas %3.17, Cosmarium %2.96, Nitzschia
%2.44, Ulothrix %2.44, Pinnularia %2.35, Anabaena
%2.30, Calothrix %2.23, Surirella %2.21, Closterium
%2.19, Pandorina %2.16, Neidium %2.14, Eunotia
%1.88, Euglena %1.88, Asterionella %1.84, Gyrosigma
%1.84, Saturastrum %1.51, Tabellaria %1.39,
Pleurosigma %1.28, Nematoda %0.18, Trypanasoma
%0.06. fleklinde bir oran gözlenmifltir.

Her yafl grubunda farkl› boylara sahip bireylerin
beslenmelerinde önemli bir farkl›l›k görülmemifltir.
Capoeta trutta’n›n tercih etti¤i toplam besinsel
organizmalar›n aylara göre ortalama say›lar› tesbit edilmifl
ve Tablo 1’de gösterilmifltir.

Beslenme periyodu boyunca bal›¤›n tercih etti¤i
organizmalar›n dönemlere göre say› ve çeflit bak›m›ndan
durumlar› ise tablo 2’de verilmifltir.

Besin olarak tercih edilen organizmalar›n her bir ay
için de¤erlendirilmesi sonucu her bir ay için en çok tercih
edilen organizmalar ve de¤erleri de  tesbit edilmifltir
(Tablo 3).
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fiekil 2. Besinsel organizmalar›n filumlara
göre da¤›l›mlar›.

Tablo 1. Besinsel organizmalar›n her bir ay için ortalama say›lar›.

Çeflitli besinsel Bir midedeki
Bal›k aded Ay organizma cinslerine ait ortalama besinsel

türlerin  toplam› organizma  say›s›

10 Ocak 468 (% 10.97) 46.8

12 fiubat 441 (% 10.28) 36.7

14 Mart 668 (% 15.58) 47.7

10 Nisan 282 (% 6.58) 28.2

10 May›s 208 (% 4.86) 20.8

14 Haziran 333 (% 7.76) 23.7

10 Temmuz 153 (% 3.57) 15.3

5 A¤ustos 61 (% 1.42) 12.2

5 Eylül 198 (% 4.61) 39.6

10 Ekim 349 (% 8.13) 34.9

10 Kas›m 640 (%14.93) 64.0

10 Aral›k 487 (% 11.37) 48.7

Tablo 2. Besinsel organizmalar›n üç ayl›k dönemlerdeki adetleri ve
çeflitlilikleri.

Say› bak›m›ndan en çok Kas›m(640), Aral›k(487), Ocak(468)
organizma bulunan dönem

Say› bak›m›ndan en az Haziran(158), Temmuz(133), A¤ustos(61)
organizma bulunan 

Çeflit bak›m›ndan en çok Aral›k(23), Ocak(22), fiubat(16)
organizma bulunan dönem

Çeflit bak›m›ndan an az Haziran(8), Temmuz(11), A¤ustos(12)
organizma bulunan dönem



Capoeta trutta’n›n araflt›rma süresince besin olarak
tercih etti¤i besinsel organizmalar›n her bir yafl için
de¤erlendirilmesi sonunda ise tablo 4’teki sonuçlar elde
edilmifltir.

Tart›flma ve Sonuç

‹nceleme süresince bofl mideye rastlan›lmam›flt›r.
Ancak yaz aylar›nda midelerde daha az organizma oldu¤u
görülmüfltür. fien vd (1),  fien(2)’in çal›flmalar›nda da bu
paralelde sonuçlar al›nd›¤› görülmektedir. Yaz
mevsiminde midede besinin az oluflu organizma çeflit ve
bollu¤unun azl›¤›ndan de¤il, beslenmenin bu döneminde
s›cakl›¤›n ve sindirim h›z›n›n artmas› ile aç›klanabilir.
Ayr›ca bal›klar›n beslenmesini s›n›rlayan bir baflka önemli
faktör olarak ta oksijen miktar›n›n azl›¤› düflünülebilir. Bir
baflka çal›flmada, Çoruh Nehri’ndeki Capoeta capoeta’da

midelerin güz aylar›nda, yaz aylar›na göre daha dolu
oldu¤u bildirilmifltir(16).

Capoeta trutta’n›n midesinde sindirimin h›zl› oldu¤u
yaz aylar›nda  bol miktarda  çamur ve tafl k›r›nt›s›  olmas›
ve ortamda yo¤un olarak bulunan fitoplanktonik
organizmalar›n mide içeri¤ine ifltirak eden besinsel
organizmalar aras›nda bulunuyor olmas›, bal›¤›n a¤z›n›n
ventralde olmas›ndan ve önemli bir besin terchi
yapmamas›ndan kaynaklanabilir.  Nitekim, Numann(11)
da çal›flmas›nda sazanlar›n önlerine gelen herfleyi
yuttuklar›n› söylemektedir.

Capoeta’n›n besinleri aras›nda  daimi ve geçici olarak
rastlananlar olmak üzere iki tip besinsel organizma
toplulu¤u bulunmaktad›r. Bir y›l içinde aylara ve yafllara
göre en çok tercih edilen besinsel organizmalar gözönüne
al›nd¤›nda daimi besinleri; Synedra, Cyclotella,
Scenedesmus, Cylamydomonas, Oscillatoria, Spirogyra,
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Tablo 3. Besinsel organizmalar›n aylara göre de¤erlendirilmesi.

Yafl Ortalama boy(mm) Besinsel Organizmalar( %)

1 164.34 Cymbella (1.0), Synedra (1.0) ,Cocconeis (0.8), Diploneis (0.8), Spirogyra (0.8), Scenedesmus (0.8)

2 186.27 Synedra (2.21) , Cyclotella (1.51),  Scenedesmus (1.41),  Oscillatoria (1.34)

3 276.76 Synedra (3.60), Cyclotella (2.68), Scenedesmus (2.24), Cladophora (2.12)

4 297.59 Synedra 3.92) , Cyclotella (2.57), Cymbella (2.53), Diploneis (2.19)

5 312.28, Synedra (4.23), Cyclotella (3.23), Cocconeis (2.84), Scenedesmus (2.23)

6 345.14 Synedra (4.57), Cyclotella (4.57), Cymbella (2.85), Navicula (2.57)

7 378.61 Cyclotella (4.0), Navicula (4.0), Synedra (3.0)

8 396.37 Cyclotella (5.0), Rhoicosphenia (4.0), Diploneis (4.0), Cylamydomonas (4.0)

Tablo 4. Yafl gruplar›na göre tercih edilen besinsel organizmalar.

Synedra Cylotella Oscillatoria Scenedesmus Diploneis Spirogyra Cymbella Diatoma Cocconeis Cylamydomonas

OCAK ++++ ++ ++

fiUBAT ++++ ++ ++

MART ++++++ ++++ ++++

N‹SAN +++ ++ ++

MAYIS + + +

HAZ‹RAN + + +

TEMMUZ + + +

A⁄USTOS + + +

EYLÜL + + +

EK‹M +++ +++++ ++

KASIM +++ ++++ ++

ARALIK ++++ +++ ++



Cocconeis, Diploneis, Diatoma, Cymbella, Navicula,
Cladophora, Rhoicosphenia’n›n oluflturdu¤u
görülmektedir. Capoeta’n›n di¤er cinsleri ile  yap›lan mide
analizlerinde belirtilen daimi besinler; Solak( 16)’a göre;
C.capoeta’da, Ceratium, Euglena, Dinobrium, Cymbella,
Cyclotella, Navicula’d›r. fien vd.(1)’ne göre; Capoeta
trutta’da Cyclotella, Cymbella, Cocconeis, Gomphonema,
Navicula, Nitzschia, Rhoicosphenia,  Synedra’d›r. fien(2)’e
göre; C.capoeta umbla’da Cyclotella, Amphora, Cocconeis,
Cymatopleria, Cymbella, Diatoma, Epithemia, Fragilaria,
Gomphonema, Gyrosigma, Navicula, Pinnularia,
Rhoicosphenia, Rhopalodia, Surirella, Tabellaria,
Cladophora’d›r. Bu sonuçlarda araflt›rman›n sonuçlar› ile
büyük paralellik arzetmektedir.

Bu çal›flma ile mide analizleri konusunda daha fazla
araflt›rma yapma gere¤i ortaya ç›km›flt›r. Capoeta
trutta’n›n suni üretimi çal›flmalar›nda fitoplankton’un bu
araflt›rmada besin olarak saptanan türlerinden
yararlan›labilir.  Yine yöre halk› taraf›ndan çokça tüketilen
bu bal›¤›n daha iyi beslenebilmesi ve geliflebilmesi için
fitoplanktonu oluflturan türlerin miktar ve suda
geliflmeleri takip edilmelidir. Geliflmelerini etkileyebilecek
muhtemel  kirlilik faktörleri engellenmelidir.   

Araflt›rma bölgesinde fitoplankton yo¤unlu¤u ve
populasyon dinami¤i konular›n›n araflt›r›lmas› faydal›  ve
bu çal›flmay› tamamlay›c› nitelikte olacakt›r. 
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