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[文章编号] 1000- 1182( 2007) 06- 0576- 04

为了解辽宁省中年和老年人缺牙及义齿修复情

况，2005年第三次全国口腔健康流行病学调查完成

了辽宁省部分的口腔流行病学调查，现将辽宁省中

年和老年人缺牙及义齿修复情况进行报告。

1 材料和方法

1.1 调查对象的确定

根据第三次全国口腔健康流行病学调查的要

求，采用多阶段、分层、等容量、随机抽样的方

法[1]，按国民生产总值的高、中、低在辽宁省抽取

了3个城市和3个农村地区，每个地区抽取6个调查

点，共计36个调查点，每个调查点检查2个年龄组，

中年人（ 35～44岁）和老年人（ 65～74岁），每个年龄组

各调查22人，共计调查1 584人。其中中年人和老年

人各792人，城市和农村各792人，男女性别各半。

1.2 检查方法

根据世界卫生组织《 口腔健康调查基本方法》

（ 第4版）[2]的口腔疾病诊断标准，检查并记录了每一

个受检者的牙齿缺失和修复情况，不记录第三磨

牙。同牙列中有一个牙齿缺失到只有一个牙齿余留

者记为牙列缺损；同牙列中无余留牙者记为牙列缺

失，牙列缺失包括全口无牙、上颌无牙及下颌无

牙；将除第三磨牙以外无任何牙齿缺失者归为牙列

完整。

将义齿修复状况分为单桥（ 一个固定桥）、多桥

（ 多个固定桥）、局部义齿（ 局部活动义齿）、桥和局
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elders（ 65- 74 years old） according the method of the third national epidemiological investigation of oral health. The

data was statistically analyzed by SPSS 11.0 software. Results Of all 1 584 the subjects, the sum of tooth loss were

6 776, mean tooth loss were 4.28. The rate of completion of dentition was 37.44%. There were 104 middle- aged and

elders who happened deletion of dentition. There were 887 middle- aged and elders who happened defection of denti-

tion. The tooth loss of maxillary and mandible was 3 550 and 3 226 respectively. The rate of prosthetic restoration
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status of middle- aged and elders oral health and to improve the quality of life.
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部义齿（ 同时包括固定桥和局部活动义齿）、总义齿

（ 上颌或下颌半口总义齿）、全口总义齿（ 上颌和下

颌总义齿）和不良义齿（ 非正规固定桥）。义齿修复

状况是根据检查所见及对缺牙者询问获得。

对参加口腔检查的4名临床检查员进行了两次

培训，统一了诊断标准和调查方法，在调查之前和

调查之中进行标准一致性检验，Kappa值均达到0.80

以上。

1.3 数据整理及统计分析

采用EPIDATA 3.0软件设计调查表，进行数据

的输入和整理；采用SPSS 11.0统计软件进行数据的

统计分析，两组均数的比较采用t检验，率的比较采

用!2检验。

2 结果

2.1 牙齿缺失情况

经调查，在1 584名受检者中，牙列缺损887人

（ 56.00%），牙列缺失104人（ 6.57%），牙列完整593

人（ 37.44%）。不同地区、性别和年龄的受检者牙齿

缺失情况见表1。

2.1.1 牙列完整的比较 在1 584名受检者中，牙列

完整593人，其中男性和女性牙列完整人数分别为

314人和 279人，牙列完整率分别为 39.65%和

35.23%，二者之间的差异无统计学意义（ !2=3.30,
P>0.05）；城市和农村牙列完整人数分别为264人和

329人，牙列完整率分别为33.33%和41.54%，二者

之间的差异有统计学意义（ !2=11.39, P<0.01）；中年
人和老年人牙列完整的人数分别为452人和141人，

牙列完整率分别为57.07%和17.80%，二者之间的差

异有统计学意义（ !2=260.70, P<0.01）。
2.1.2 牙列缺失的比较 在1 584名受检者中，104

人牙列缺失，其中男性和女性牙列缺失人数分别为

48人和56人，牙列缺失率分别为6.06%和7.07%，二

者之间的差异无统计学意义（ !2=0.64, P>0.05）；城
市和农村牙列缺失人数分别为44人和60人，牙列缺

失率分别为5.56%和7.58%，二者之间的差异无统计

学意义（ !2=2.64, P>0.05）；中年人和老年人牙列缺

失人数分别为3人和101人，牙列缺失率分别为

0.38%和12.75%，二者之间的差异有统计学意义（ !2=
98.84，P<0.01）。

2.1.3 牙列缺损的比较 在1 584名受检者中，887

人有牙列缺损，其中男性和女性牙列缺损的人数分

别为430人和457人，牙列缺损率分别为54.29%和

57.70%，二者之间的差异无统计学意义（ !2=1.87,
P>0.05）；城市和农村牙列缺损人数分别为484人和

403人，牙列缺损率分别为61.11%和50.88%，二者

之间的差异有统计学意义（ !2=16.81, P<0.01）；中年
人和老年人牙列缺损人数分别为337人和550人，牙

列缺损率分别为42.55%和69.44%，二者之间的差异

有统计学意义（ !2=116.24, P<0.01）。
2.1.4 失牙数的比较 1 584名受检者中失牙6 776

颗，失牙均数为4.28颗，其中男性和女性失牙均数

分别为4.13和4.43，二者之间的差异无统计学意义

（ t=0.87，P>0.05）；城市和农村失牙均数分别为4.32

表 1 不同地区、性别和年龄的受检者牙齿缺失情况

Tab 1 The status of tooth loss of middle- aged and elders in different ages and different sexes in city and

rural area

地区 年龄（ 岁） 性别 受检人数
牙列完整 牙列缺失 牙列缺损 失牙均数

人数 % 人数 % 人数 % 受检者 缺牙者

城市 35~44 男 198 108 54.55 1 0.51 89 44.95 1.47 3.24

女 198 92 46.46 0 0 106 53.54 1.54 2.87

65~74 男 198 37 18.69 15 7.58 146 73.74 6.37 7.83

女 198 27 13.64 28 14.14 143 72.22 7.90 9.15

农村 35~44 男 198 131 66.16 1 0.51 66 33.33 0.90 2.66

女 198 121 61.11 1 0.51 76 38.38 1.22 3.14

65~74 男 198 38 19.19 31 15.66 129 65.15 7.77 9.62

女 198 39 19.70 27 13.64 132 66.67 7.05 8.78

合计 35~44 男 396 239 60.35 2 0.51 155 39.14 1.19 2.99

女 396 213 53.79 1 0.25 182 45.96 1.38 2.98

65~74 男 396 75 18.94 46 11.62 275 69.44 7.07 8.72

女 396 66 16.67 55 13.89 275 69.44 7.47 8.97
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和4.24，二者之间无统计学差异（ t=0.87，P>0.05）；

中年人和老年人失牙均数分别为1.29和7.27，二者

之间的差异有统计学意义（ t=19.37，P<0.01）。

在1 584名受检者中，缺失1～5颗牙的人数最多，

为616人（ 38.89%），随着缺牙数目的增加，人数所

占比例逐渐减少，全口牙齿缺失54人（ 3.41%）。不

同地区、性别和年龄的受检者缺牙数目的情况见表

2。在缺失1～5颗牙的616人中，城市和农村人数分

别为331人和285人，两个地区之间的差异具有统计

学意义（ !2=5.62, P<0.05）；男性和女性人数分别为
292人和324人，男女之间无统计学差异（ !2=2.72,
P>0.05）。在缺失6～10颗牙的人数上，城市与农村之

间的差异具有统计学意义（ !2=5.87, P<0.05），男女
性别之间的差异无统计学意义（ !2=0.65, P>0.05）。
在缺失11颗牙以上的人数中，城市与农村之间、男

女之间均无统计学差异。

表 2 不同地区、性别和年龄的受检者缺牙数目的情况

Tab 2 The number of tooth loss of middle- aged and elders in different ages and different sexes in city and rural
area

城市 35~44 男 198 90 75/37.88 11/5.56 3/1.52 1/0.51 0/0 0/0

女 198 106 93/46.97 11/5.56 2/1.01 0/0 0/0 0/0

65~74 男 198 161 82/41.41 36/18.18 21/10.61 9/4.55 5/2.53 8/4.04

女 198 171 81/40.91 43/21.72 11/5.56 7/3.54 11/5.56 18/9.09

农村 35~44 男 198 67 60/30.30 4/2.02 3/1.52 0/0 0/0 0/0

女 198 77 66/33.33 8/4.04 1/0.51 1/0.51 0/0 1/0.51

65~74 男 198 160 75/37.88 30/15.15 11/5.56 16/8.08 15/7.58 13/6.57

女 198 159 84/42.42 29/14.65 12/6.06 11/5.56 9/4.55 14/7.07

合计 35~44 男 396 157 135/34.09 15/3.79 6/1.52 1/0.25 0/0 0/0

女 396 183 159/40.15 19/4.80 3/0.76 1/0.25 0/0 1/0.25

65~74 男 396 321 157/39.65 66/16.67 32/8.08 25/6.31 20/5.05 21/5.30

女 396 330 165/41.67 72/18.18 23/5.81 18/4.55 20/5.05 32/8.08

1~5颗 6~10颗 11~15颗 16~20颗 21~27颗 全口
地区 年龄（ 岁） 性别 受检人数 缺牙人数

缺牙数（ n/%）

2.1.5 上下颌不同牙位缺牙情况 在6 776颗缺失牙

中，上颌和下颌分别缺失3 550颗和3 226颗，上下

颌缺失牙数间的差异有统计学意义（ t=3.23，P<0.01）。

不同地区和年龄的受检者上下颌不同牙位缺牙数目

的情况见表3。由表3可见，上颌各个牙位缺牙数目

由多到少依次为：第一磨牙、第二磨牙、第二前磨

牙、第一前磨牙、中切牙、侧切牙、尖牙；下颌各

个牙位缺牙数目由多到少依次为：第二磨牙、第一

磨牙、中切牙、第二前磨牙、侧切牙、第一前磨

牙、尖牙。

表 3 不同地区和年龄的受检者上下颌不同牙位缺牙数目的情况

Tab 3 The number of tooth loss of maxillary and mandible of middle- aged and elders in different ages in city

and rural area

地区
年龄

（ 岁）

受检

人数

上颌 下颌

城市 35~44 396 54 64 51 38 19 28 25 94 129 43 16 4 15 16

65~74 396 296 289 224 196 126 169 173 292 294 189 147 99 140 191

农村 35~44 396 39 44 37 22 19 20 26 62 70 32 9 7 12 21

65~74 396 309 304 240 205 137 188 208 277 227 167 133 126 190 224

合计 35~44 792 93 108 88 60 38 48 51 156 199 75 25 11 27 37

65~74 792 605 593 464 401 263 357 381 569 521 356 280 225 330 415

第二

磨牙

第一

磨牙

第二

前磨牙

第一

前磨牙
尖牙 侧切牙 中切牙

第二

磨牙

第一

磨牙

第二

前磨牙

第一

前磨牙
尖牙 侧切牙 中切牙

2.2 义齿修复情况

在991名缺牙者中，义齿修复523人，义齿修复

率为52.77%。不同地区和年龄的受检者义齿修复情

况见表4。在所有的义齿修复类型中，由高到低的

顺序依次为：局部义齿、单桥、总义齿、不良义

齿、多桥、全口总义齿、桥和局部义齿。
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3 讨论

龋病和牙周病是牙齿缺失的主要原因，目前牙

齿缺失依然较为普遍，老年人牙齿缺失更为常见。

第三次全国口腔健康流行病学调查可以反映我国的

口腔健康状况，为今后制定口腔预防保健计划提供

科学依据。本调查是全国第三次口腔健康流行病学

调查的一部分，对辽宁省城市和农村地区1 584名中

年和老年人进行口腔健康调查，可以反映辽宁省中

年和老年人口腔缺牙及义齿修复的状况。调查结果

表明，辽宁省城乡人群牙列完整率较低，在1 584名

受检者中，牙列完整的只有593人，牙列完整率仅

为37.44%。辽宁省人群牙列缺损率为56.00%，其中

65～74岁老年人的牙列缺损率为69.44%，高于贾建

设等[3]的报道，但低于1995年第二次全国流行病学

调查的结果（ 77.89%）[4]。调查中发现辽宁省农村牙

列完整率高于城市，牙列缺损率低于城市，这种情

况可能主要是由于农村地区医疗条件差，牙齿残根

未及时拔除导致牙列缺损率较高，而牙列完整率却

较低，与黄常伟等[5]的观点一致，表明农村地区对

牙病仍没有充分重视，未能作到早检查、早发现和

早治疗，今后应改善农村地区口腔卫生条件，改变

农村地区口腔健康教育落后的局面。

从无牙颌（ 全口缺牙）情况看，35～44岁年龄组

的无牙颌率为0.13%，与第二次全国口腔流行病学

调查中辽宁省的无牙颌率相近（ 0.14%）；65～74岁年

龄组的无牙颌率为6.69%，低于第二次全国口腔流

行病学调查中辽宁省11.49%的结果，表明辽宁省中

老年人口腔无牙颌状况好于10年前[6]，但另一方面

许多老年人口腔中的残根和残冠未及时拔除，也是

造成老年人无牙颌率低的原因。

陈薇等[7]调查表明女性中老年人失牙高于男性，

主要是由于女性龋病和牙周病患病率高于男性；本

调查结果显示女性的牙列缺损率、牙列缺失率及失

牙均数高于男性，但无统计学差异，与胡湘权等[8]

的调查结果一致。本调查同时发现在各个牙位中磨

牙最易缺失，而尖牙缺失最少，与陈思娅等[9]的调

查结果相同。磨牙在口腔中的功能极为重要，承担

着主要的咀嚼功能，而磨牙!面窝沟点隙多且较
深，位置靠后不易彻底清洁，易患龋病和牙周病，

从而导致易缺失。

义齿修复率各地差异较大，主要与我国各地区

经济收入及医疗条件差异较大有关[10]。本调查发现

辽宁省中老年人群义齿修复率仅为52.77%， 表明相

当一部分牙齿缺失人群未进行义齿修复，今后应对

中老年人加强口腔健康教育宣传，改变错误的口腔

观念如“ 人老掉牙是正常的”、“ 缺一两颗牙齿无

所谓”等，及时修复缺失牙，维护口腔的咀嚼功

能。本调查也发现，不良义齿在修复义齿中有一定

比重，今后应作好口腔健康教育工作，宣传不良义

齿的危害性，鼓励人们使用正规的修复体。
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R2和TRAMP，表达细胞外富半胱氨酸的假重复区和

细胞内同源性羧基端死亡结构域。当激活Fas或

TRAIL- R1、TRAIL- R2时，就会形成受体束，继而

引发相应的配体和Fas相关死亡结构域蛋白加入。与

TNF家族其他成员比较，TNFα、Fasl大都表达于激

活的免疫细胞，而TRAIL却能持续地表达在大多数

正常细胞中 [6- 7]，所以能选择性地诱导肿瘤细胞凋

亡，而正常细胞则抵抗TRAIL的凋亡作用，因此

TRAIL被认为是一个更为安全且极具潜力的抗肿瘤

因子[8]。本研究表明，AdCMV- TRAIL转染鳞状细胞

癌细胞后，第3天用RT- PCR方法检测到TRAIL基因

在细胞内表达；MTT方法检测结果表明TCa83细胞

的活性明显受到抑制，流式细胞仪检测表明Ad-

CMV- TRAIL有效促进了TCa83细胞的凋亡。这些结

果表明TRAIL为靶基因可以诱导鳞状细胞癌细胞凋

亡，为进一步研究基因重组AdCMV- TRAIL腺病毒

载体对肿瘤细胞影响打下了实验基础。
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