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福建省地处东南沿海袁 位于北纬 23毅31忆耀28毅18忆袁 东经 115毅50忆耀120毅43忆袁 属亚热带季风气候袁 年平均
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揖Abstract铱 Objective To understand the endemic situation of soil鄄transmitted nematodes in Fujian Province.

Methods According to the national guidelines, the survey spots were determined by clustered random sampling in nine
prefectures (cities) of Fujian Province from 2007 to 2009. Residents of 3 years old and above were investigated. The
eggs of roundworm, hookworm and whipworm in feces were checked by Kato鄄Katz method. Eggs per gram (EPG) in feces
were calculated. The gender, age and education status of the investigated subjects were recorded. The results were
evaluated in comparison to those in 1992 and 2003. Results Altogether 93 833 residents in 610 villages of 184 towns
from 49 counties were investigated. The overall infection rate of soil鄄transmitted nematodes was 10.14%(9 511/93 833),
decreased by 86.88% and 71.84% compared to that in 1992 and 2003, respectively. The prevalence of roundworm,
hookworm and whipworm was 1.32%(1 234/93 833), 7.31%(6 863/93 833) and 1.73%(1 622/93 833), respectively. The
average EPG of roundworm, hookworm and whipworm was 9 556, 526 and 156, respectively. The prevalence in males
and females was 9.48%(4 385/46 246) and 10.77%(5 126/47 587), respectively, with a statistical difference ( 字2越42.84,
P约0.01). There was also a statistical difference among the age groups ( 字2越1 626, P约0.01). The higher education level of
the people, the lower prevalence ( 字2越1 107袁 P约0.01). Conclusion The prevalence of soil鄄transmitted nematodes is on a
downward trend in Fujian Province, but remained high in the underdeveloped areas. The hookworm infection rate is
higher than the average of the nation.
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福建省土源性线虫感染流行现状分析

揖论著铱文章编号院1000鄄7423渊2012冤鄄02鄄0095鄄05

揖摘要铱 目的 了解福建省土源性线虫人群感染现状遥 方法 2007-2009年对全省 9个地市采用分层整群随机
抽样的方式确定调查点袁 调查对象为 3周岁以上常住居民遥 用 Kato鄄Katz法 (一粪一检冤 粪检蛔虫尧 钩虫和鞭虫虫卵袁
分别计算 3种虫卵的每克粪便虫卵数 渊EPG冤袁 同时收集调查者的性别尧 年龄和受教育程度等遥 并将本次调查结果与
1992年和 2003年的调查结果进行比较分析遥 结果 本次共调查了 9地市 49县 渊市尧 区冤 185乡渊镇冤 610村的 93 833
人遥 土源性线虫总感染率为 10.14%渊9 511/93 833冤袁 与 1992年和 2003年的比较袁 分别下降了 86.88%和 71.84%遥 蛔虫尧
钩虫和鞭虫的感染率分别为 1.32%渊1 234/93 833冤尧 7.31%渊6 863/93 833冤 和 1.73%渊1 622/93 833冤遥 蛔虫尧 钩虫和鞭虫感
染者的平均 EPG分别为 9 556尧 526和 156遥 男性和女性感染率分别为 9.48%渊4 385/46 246冤 和 10.77% 渊5 126/47 587冤袁
性别间差异有统计学意义 渊字2越42.84袁 P约0.01冤曰 各年龄组间感染率差异有统计学意义 渊字2越1 626袁 P约0.01冤曰 不同教育程
度的人群感染率不同袁 教育程度越高袁 感染率越低 渊字2越1 107袁 P约0.01冤遥 结论 福建省土源性线虫感染率呈下降趋势袁
但是在经济欠发达地区感染率仍然较高袁 钩虫感染率仍高于全国平均水平遥
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介宿主的孳生繁衍遥 该省总人口 3 627万袁 其中农业
人口 1 864万袁 占 51.39%遥 根据 1988-1991 年福建
省首次人体寄生虫分布调查结果显示袁 寄生虫总感染
率高达 84.39%袁 居全国第 3位袁 共查出感染寄生虫
41种袁 居全国首位袁 其中蛔虫尧 鞭虫和钩虫的感染
率依次为 57.11%尧 41.05%和 21.63% 咱1,2暂遥 随着社会
经济发展尧 生活环境改善尧 健康教育普及和防治工
作的开展袁 该省的寄生虫感染率逐年下降遥 2003年
第 2次人体重要寄生虫病调查结果显示袁 总感染率
为 36.01% 咱3暂袁 较 1992年下降了 53.42%遥 为了解福
建省当前蛔虫尧 鞭虫和钩虫等主要土源性线虫感染的
流行状况袁 评估历年来的防治效果袁 于 2007-2009年
在全省 9个地市再次开展了土源性寄生虫病调查遥 现
将调查结果分析如下遥

调查对象与方法

1 调查点选择

采用分层整群随机抽样方法袁 在全省 9个地市范
围内袁 按东尧 西尧 南尧 北尧 中地理方位袁 每个地市抽
取 5耀6个县渊市尧 区冤袁 每个县渊市尧 区冤 抽取 3耀4个
乡 渊镇冤袁 每个乡 渊镇冤 抽取 3耀4个自然村作为调查
点袁 每个点调查 150人遥 调查对象为 3周岁以上常住
居民遥

2 调查方法

对调查对象采用 Kato鄄Katz法粪检 渊一粪一检)袁
检查蛔虫尧 钩虫和鞭虫虫卵的感染情况袁 分别计算 3
种虫卵的每克粪便虫卵数 渊EPG冤遥 感染度分级按照

世界卫生组织相关标准咱4暂进行院 蛔虫卵 EPG约5 000为
轻度感染袁 5 000耀49 999为中度感染袁 逸50 000为重
度感染曰 钩虫卵 EPG约2 000 为轻度感染袁 2 000耀
3 999 为中度感染袁 逸4 000 为重度感染曰 鞭虫卵
EPG约1 000为轻度感染袁 1 000耀9 999为中度感染袁
逸10 000 为重度感染遥 同时收集调查对象的性别尧
年龄和受教育程度遥
镜检组由市疾控中心从辖区县 渊市尧 区冤 抽调寄

防和检验员组成袁 进行统一培训曰 省疾控中心派人员
全程参于调查遥

3 统计学分析

采用 EpiData2.0建立数据库袁 用 SPSS10.0 软件
进行统计学分析遥

结 果

1 人群土源性线虫感染情况

本次共调查了 9 地市 49 县 渊市尧 区冤 185 乡
渊镇冤 610自然村的 93 833人遥 土源性线虫的总感染
率为 10.14% 渊9 511/93 833冤袁 其中蛔虫尧 钩虫和鞭
虫的感染率分别为 1.32%渊1 234/93 833冤尧 7.31%
渊6 863/93 833冤 和 1.73%渊1 622/93 833冤遥 9个地市中
有 4个地市感染率大于 10.00%袁 分别为三明市 渊16.66%袁
1 679/10 076冤尧 漳州市渊16.62%袁 1 856/11 170冤尧 宁
德市渊12.80%袁 1 310/10 237冤 和南平市渊11.59%袁
1 256/10 838冤 渊表 1冤遥
感染率超过 20.00%的县渊市尧 区冤 有 8个袁 分别

为南平市邵武市 渊32.02%袁 316/987冤袁 漳州市漳浦县
表 1 福建省 2009年 9个地市土源性线虫感染率

Table 1 The prevalence of soil鄄transmitted nematodes in nine prefectures/cities of Fujian Province袁 2009

三明Sanming
漳州Zhangzhou
宁德Ningde
南平Nanping
福州Fuzhou
泉州Quanzhou
龙岩Longyan
莆田Putian
厦门Xiamen
合计Total

10 076
11 170
10 237
10 838
10 295
10 197
10 057
10 765
10 198
93 833

295 (2.93)
16 (0.14)
265 (2.59)
271 (2.50)
38 (0.37)
30 (0.29)
201 (2.00)
90 (0.84)
28 (0.27)

1 234 (1.32冤

1 266 渊12.56冤
1 590 渊14.23冤

628 渊6.13冤
746 渊6.88冤
626 渊6.08冤
728 渊7.14冤
454 渊4.51)
310 (2.88)
515 (5.05)

6 863 (7.31)

142 (1.41)
272 (2.44)
438 (4.28)
263 (2.43)
167 (1.62)
27 (0.26)
50 (0.50)

254 (2.36)
9 (0.09)

1 622 (1.73冤

1 679 渊16.66冤
1 856 渊16.62冤
1 310 渊12.80)
1 256 (11.59)

799 (7.76)
767 (7.52)
687 (6.83)
629 (5.84)
528 (5.18)

9 511(10.14)

总感染数渊率/%冤No. infected渊rate/%冤
调查点

Sites
调查人数

No. surveyed
蛔虫感染数渊率/%冤No. roundworminfection渊rate/%冤

钩虫感染数渊率/%冤No. hookworminfection渊rate/%冤
鞭虫感染数渊率/%冤No. whipworm infection渊rate/%冤
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渊31.81%袁 649/2 040冤 和芗城区 渊29.95%袁 304/1 015冤袁
三明市将乐县 渊30.37%袁 619/2 038冤尧 三元区渊27.70%袁
285/1 029冤 和宁化县 渊20.08%袁 402/2 002冤袁 宁德市
福安市渊23.96%袁 514/2 145冤袁 及泉州市德化县渊21.04%袁
426/2 025冤 等袁 其中 3个县 渊市冤 感染率超过 30%遥

9个地市共调查 610个村袁 其中未查出蛔虫尧 钩
虫和鞭虫的村分别为 330尧 104和 354个袁 分别占调
查村数的 54.11%尧 58.03%和 17.05%遥 49个县 渊市尧
区冤 中袁 龙岩市武平县未查出蛔虫感染袁 厦门市海沧
区和翔安区袁 以及三明市三元区未查出鞭虫感染遥
本次调查结果显示袁 福建省土源性线虫总感染率

与 1992 年渊77.30%冤和 2003 年渊36.01%冤的调查结果
相比袁 分别下降了 86.88%和 71.84% 渊表 2冤遥

2 人群感染程度

1 234例蛔虫感染者的平均 EPG为 9 556袁 其中
轻尧 中尧 重度感染者分别占 90.93%渊1 122/1 234冤尧
8.10%渊100/1 234冤 和 0.97%渊12/1 234冤曰 6 863例钩虫

感染者的平均 EPG为 526袁 其中轻尧 中尧 重度感染者
分别占 94.81%渊6 507/6 863冤尧 3.83%渊263/6 863冤和
1.36%渊93/6 863冤曰 1 622例鞭虫感染者的平均 EPG为
156袁 其中轻尧 中度感染者分别占 97.29%渊1 578/1 622冤
和 2.71%渊44/1 622冤袁 无重度感染者渊表 3冤遥
与 2003年调查结果相比袁 蛔虫尧 钩虫和鞭虫的轻

度感染者比例分别上升了 5.81%尧 34.17%和1.13%袁
蛔虫的中尧 重度感染者比例分别下降了 35.77%和
33.10%袁 钩虫的中尧 重度感染者比例分别下降了 85.75%
和 50.75%袁 鞭虫的中尧 重度感染者比例分别下降了
34.19%和 44.44%遥

3 人群分布

9 511 例感染者中 袁 男性感染率为 9.48%
渊4 385/46 246冤袁 女性则为 10.77%渊5 126/47 587冤袁 两
者比较差异有统计学意义 渊字2越42.84袁 P约0.01冤遥 各年
龄组间感染率的差异有统计学意义 渊字2越1 626袁 P约
0.01冤袁 以 35岁以上年龄组感染率较高袁 其中 55耀

表 2 福建省 3次土源性线虫调查结果的比较
Table 2 Comparison of the three investigations on soil鄄transmitted nematodes in Fujian Province

蛔虫 Roundworm
钩虫 Hookworm
鞭虫 Whipworm
合计 Total

57.11
21.63
41.06
77.30

9.55
19.73
11.84
36.01

1.32
7.31
1.73

10.14

86.18
62.95
85.39
71.84

97.72
66.44
95.76
86.88

不同年份感染率/%Infection rate/%土源性线虫Soil鄄transmittednematodes 1992 2003 2009
2009年比 2003年下降/%

Lower than 2003/%
2009比 1992年下降/%

Lower than 1992/%

表 3 福建省 2009年 9个地市人群土源性线虫不同感染度百分比
Table 3 Intensity of roundworm, hookworm or whipworm infection in nine prefectures/cities of Fujian Province袁 2009

调查点
Sites

三明Sanming
漳州Zhangzhou
宁德Ningde
南平Nanping
福州Fuzhou
泉州Quanzhou
龙岩Longyan
莆田Putian
厦门Xiamen
合计Total

轻度Mild
262 (88.81)

16 (100)
255 (96.23)
233 (85.98)
38 (100)
28 (93.33)
176 (87.56)
87 (96.67)
27 (96.43)

1 122 (90.93)

中度Moderate
33 渊11.19)

0
10 (3.77)
31 (11.44)

0
2 (6.67)

20 (9.95)
3 (3.33)
1 (3.57)

100 (8.10)

重度Heavy
0
0
0

7 (2.58)
0
0

5 (2.49)
0
0

12 (0.97)

轻度Mild
1 154 渊91.15冤
1 512 渊95.09冤

612 渊97.45冤
703 渊94.24冤
604 渊96.48冤
687 渊94.37冤
448 渊98.68冤
288 渊92.90冤
499 渊96.89)

6 507 (94.81)

中度Moderate
102 (8.06)
52 (3.27)

8 (1.27)
30 渊4.02冤
11 渊1.76冤
30 渊4.12冤

3 渊0.66冤
17 渊5.48冤
10 渊1.94冤

263 渊3.83冤

重度Heavy
10 渊0.79冤
26 渊1.64冤
8 渊1.27冤

13 渊1.74冤
11 渊1.68冤
11 渊1.51冤
3 渊0.66冤
5 渊1.61冤
6 渊1.17冤

93 渊1.36冤

轻度Mild
132 渊93.00冤
264 渊97.06冤
430 渊98.17冤
254 渊96.58冤
166 渊99.40冤

27 渊100冤
49 渊98.00冤

247 渊97.20冤
9 渊100冤

1 578 渊97.29冤

中度Moderate
10 渊7.04冤

8 渊2.94冤
8 渊1.83冤
9 渊3.42冤
1 渊0.60冤

0
1 渊2.00冤
7 渊2.76冤

0

44 渊2.71冤

重度Heavy
0
0
0
0
0
0
0
0
0

0

蛔虫感染数渊百分比/%)No. roundworm infection渊/%冤 钩虫感染数渊百分比/%)No. hookworm infection渊/%冤 鞭虫感染数渊百分比/%)No. whipworm infection渊/%冤
感染数No.

295
16

265
271
38
30

201
90
28

1 234

感染数No.
1 266
1 590

628
746

626
728
454
310
515

6 863

感染数No.
142
272
438
263
167
27
50

254
9

1 622
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65 岁人群感染率最高渊16.61%冤袁 15 岁以下人群感
染率最低 渊5.48%冤渊表 4冤遥
不同文化程度的人群感染率随文化程度的增高而

降低袁 经趋势卡方检验袁 有统计学意义 渊字2越1 107袁
P约0.01冤遥 其中高中以上文化程度人群的感染率为 4.85%
渊384/7 917冤袁 初中文化程度的为 8.18%渊2 487/30 403冤袁
而小学和文盲的则分别高达 13.18%渊3 406/25 847冤
和 15.96%渊2 976/18 646冤袁 学前儿童感染率最低袁 仅
为 2.34%渊258/11 020冤遥

讨 论

福建省是中国土源性线虫病流行较严重的省份之

一遥 1990年该省的人群肠道寄生虫感染率达 77.3%袁
仅次于海南省和广西区袁 居全国第 3 位 咱1暂曰 2003
年该省土源性线虫感染率为 36.01%袁 比 1992 年下
降53.42%袁 为全国第 7位 咱4暂曰 本次调查渊2009冤结果
则为 10.14%遥 与 2003年的相比袁 蛔虫尧 钩虫和鞭虫
轻度感染者比例分别上升了 5.81%尧 34.17%和 1.13%袁
重度感染者比例分别下降了 33.10%尧 50.00%和 44.44%袁
提示该省土源性寄生虫感染率和感染度均呈下降趋势遥
经济水平尧 卫生环境和耕作方式与土源性寄生虫

感染率关系密切咱5鄄9暂袁 同时也与人们的生活习惯和行
为方式密切相关遥 喝生水尧 食用不洁食物和赤足下田
耕作是重要的感染途径咱10鄄14暂遥 人是土源性线虫惟一的
终末宿主袁 若采用未经处理的人粪施肥的耕种模式袁
可造成土壤的污染袁 引起传播感染遥 在经济落后的年
代袁 蛔虫尧 钩虫和鞭虫在中国南方地区流行严重袁 是
广大农村最普遍的常见病与多发病遥
随着社会经济的发展袁 农民人均收入逐年提高遥 据

省统计局数据显示袁 1992年该省的人均年收入仅为 984
元袁 至 2003 年和 2009 年袁 已分别增至 3 734 元和
6 680元 咱15暂遥 新型农村建设发展迅速袁 家庭厕所的类
型也发生了明显变化袁 粪缸和茅厕被居室可冲水厕所取
代袁 多数地区的农村已改变了人粪施肥的传统农作习

惯袁 则由复合化肥替代 咱16暂遥 2009年全省的化肥使用量
比 1992年增加了 70.47万吨遥 同时随着生活水平提高袁
赤足下田耕作的农民逐年减少遥 土源性线虫流行环节被
切断袁 使土源性线虫的感染率与感染度逐年降低遥
福建省 1992年的调查结果显示袁 蛔虫和鞭虫感染

率较高 袁 分别为 57.11%和 41.05% 遥 本次调查
渊2009冤 结果则分别为 1.32%和 1.73%袁 分别下降了
97.72%和 95.76%遥 但仍有少数贫困村的蛔虫和鞭虫
感染率居高不下袁 如宁化县河龙镇沙坪村的蛔虫感染
率仍高达 44.00%袁 福安市下白石镇凤山村的鞭虫感
染率也高达 34.23%袁 这可能与当地经济发展滞后尧
农民未改变用人粪施肥的行为有关遥
与蛔虫和鞭虫感染率的下降幅度相比袁 钩虫的感

染率下降速度相对较慢遥 本次调查渊2009冤结果显示袁
人群钩虫感染率平均为 7.31%袁 与 1992年 渊21.63%冤
的相比袁 下降了 66.44%遥 钩虫感染率较高的县主要
集中在闽南的水果种植区和闽北的烟叶和蔬菜种植

区袁 包括芗城区尧 平和县尧 长泰县尧 漳浦县尧 德化
县尧 邵武市尧 将乐县尧 三元区和宁化县等 9 个县
渊市尧 区冤袁 其中 6个县 渊市尧 区冤 的钩虫感染率超过
20%袁 德化县上涌镇刘坑村的高达 53.42%遥 农民赤
足下田耕作可引起重复感染袁 可能导致感染率下降速
度缓慢的主要原因遥
人群肠道寄生虫感染被国际上公认为是衡量一个

国家或地区发展水平的指标咱17暂遥 福建省近年来通过开
展防治工作袁 土源性线虫感染率已明显下降袁 但与全
国其他省 渊市尧 区冤 相比袁 仍显偏高袁 特别是少数贫
困村的蛔虫和鞭虫感染率居高不下袁 钩虫感染率则高
于全国平均水平咱4暂遥 应按照 野因地制宜尧 分类指导尧
突出重点冶 的综合防治原则袁 及时调整防控策略袁 在
加强健康教育尧 改水尧 改厕尧 改善卫生环境的同时袁
对感染者和重点人群进行药物防治袁 从根本上阻断传
染袁 降低肠道寄生虫感染袁 以保障民众的健康遥
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表 4 福建省 2009年土源性线虫各年龄组感染率
Table 4 The prevalence of soil鄄transmitted nematodes by

age groups in Fujian Province, 2009

年龄组
Age group

约15
15耀
25耀
35耀
45耀
55耀
跃65

合计 Total

调查人数
No. examined

20 955
7 875

13 593
17 200
14 379
11 544
8 287

93 833

感染数
No. infected

1 148
459
982

1 741
2 007
1 918
1 256
9 511

感染率/%
Prevalence/%

5.48
5.83
7.22

10.12
13.96
16.61
15.16
10.14
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(上接第 94页冤

于 5月 18日患者再次出现畏寒尧 发热袁 体温最高为 38.9益袁
继而出现嗜睡袁 间中烦躁不安袁 伴小便失禁袁 无喷射性呕吐尧
抽搐和肢体瘫痪等袁 夜间出现昏迷遥 给予青蒿琥酯 100 mg口
服袁 并肌肉注射蒿甲醚渊昆明制药集团股份有限公司冤 160 mg袁
后改为肌肉注射 80 mg/d袁 总疗程 4 d袁 并给予青蒿琥酯口服
50 mg袁 2次/d袁 3 d遥 辅予 20%甘露醇 125 ml袁 1 次/8 h曰 予地
塞米松 10 mg/d袁 以减轻炎症水肿袁 同时给予其他基础性疾病
的治疗遥 经积极处理后袁 患者于 5月 20日神志转清袁 体温降
至 36.5 益袁 病情逐步稳定好转遥 5月 24日患者相关检查显示院
HGB升至 96 g/L袁 AST和 ALT分别降至 54和 97 IU/L遥 5月 27
日患者全血涂片检查疟原虫为阴性袁 痊愈出院遥 未进行随访遥

讨论

广东省由于人口流动频繁袁 应加强对流动人口发热病人疟
疾监测咱1暂遥 喻东海等咱2暂分析深圳市境外输入性疟疾病例发现袁 恶
性疟比例高达 92%袁 且确诊时间均较长袁 平均为 7.8 d袁 最长

达 56 d袁 致使患者病情严重袁 危及生命遥 恶性疟患者临床病情
均较为凶险袁 表现复杂袁 易引起误诊遥 因此袁 临床上对于反复
发热病人袁 有疟疾流行区逗留史袁 或非洲和东南亚等劳务归国
人员袁 须详细询问病史尧 及时诊治袁 以免延误病情遥
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