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揖提要铱 云南省疟疾监测点 2005-2008年疟疾年平均发病率呈下降趋势袁 2008年平均年发病率为 11.84/万袁 比2005
年下降了 66.1豫遥 小学生疟疾间接荧光抗体试验渊IFAT冤抗体阳性率平均为 4.61%遥 82%的病例初诊就诊机构为乡渊镇冤卫
生院遥 患者病后第 3天及以后就诊的比例高达 83.6%遥 临床表现以隔日发作为主 渊占 72.7%冤袁 轻度病例占 98.4%袁 初尧 复
发病例分别占 95.3%和 4.7%遥 优势虫种为间日疟原虫渊占 81.2%冤遥 当地感染病例主要发生在边境接壤地带渊占97.2%冤遥 居民
蚊帐覆盖率仅占 51.4%遥 调查表明袁 监测点范围内的疟疾流行已得到有效控制袁 但提高当地居民尽早就医的行为意识和
探索与周边国家接壤地带的疟疾防制策略仍是今后需要考虑的任务遥
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Malaria Epidemic Trend and Characteristics at Monitoring
Sites in Yunnan Province in 2008

云南边境与缅甸尧 越南和老挝接壤袁 疟疾为当地的常见地
方病遥 影响疟疾流行的因素除与云南的地理尧 气候和社会经济
因素有关外袁 与境外输入疟疾直接相关咱1鄄3暂遥 2001-2005年袁 全
省疟疾发病率呈上升趋势袁 各年发病率分别为 2.633/万尧 2.974/万尧
3.680/万尧 2.843/万和 3.098/万咱4暂遥 我国加强了对疟疾的管理和
防治袁 全球基金疟疾项目也在周边国家相继展开袁 随着卫生宣
教尧 人员培训尧 免费治疗尧 重点人群免费发放蚊帐和青蒿素类
联合用药等措施的实施袁 疟疾流行与防治的影响因素也发生了变
化遥 2006年成为疟疾发病率的转折点袁 发病率为 2.617/万咱5暂袁
2007-2008 年疟疾发病率分别为 1.456/万和 0.813/万袁 呈下
降趋势 咱6暂遥 为了解云南省国家级疟疾监测点的疟疾流行趋势和
特征袁 为制定和调整云南省的疟疾防控策略和措施提供依据袁
本研究以全省 5个国家级疟疾监测点 2008年监测资料为主体袁
辅以与 2005年以来的监测数据袁 对监测点的疟疾流行趋势和
特征进行分析遥

1 调查对象与方法

1.1 监测点概况 根据叶全国疟疾监测方案曳渊试行冤咱7暂袁 将云南
省国家级疟疾监测点设在疟疾发病率较高的瑞丽市户育乡尧 沧
源县班老乡尧 孟连县勐马镇尧 景洪市勐罕镇和元阳县逢春岭
乡遥 除逢春岭乡为非边境乡外袁 其余 4个乡镇均为边境直接接
壤乡遥 5 个乡镇共有 41 个行政村 袁 359 个自然村 袁 人口
101 302人袁 平均每 1 000人拥有 1名乡 渊镇冤 医生袁 每个行
政村平均有 1.87名卫生员袁 人均 GDP为 5 723元 渊勐罕镇最
高袁 为 11 199 元曰 班老乡最低袁 为 528元冤遥 户育乡尧 班老
乡尧 勐马镇尧 勐罕镇和逢春岭乡的年平均气温分别为 21尧 21尧
19尧 22.4和20 益袁 年均降雨量分别为 1 490尧 1 900尧 1 463尧

1 310 和1 418 ㎜袁 5耀10 月平均相对湿度分别为 85.0豫尧
75.0豫尧 87.0豫尧 80.8豫和 80.8豫遥
1.2 监测内容与方法 发热病人血检和病例个案调查以全年

全乡 渊镇冤 发热病人和疟疾患者为对象袁 采用被动的门诊患者
调查遥 按 叶全国疟疾监测方案操作手册曳 咱7暂方法进行检查遥

其余监测内容在户育乡雷弄村尧 班邻村和户育村袁 班老乡
上班老村尧 新寨村和下班老村袁 勐马镇勐马村尧 双相村和东乃
村袁 勐罕镇三乡村尧 五乡村和六乡村袁 及逢春岭乡独家村尧 逢
春岭村和稿吾卡村进行袁 每村选择 3个自然村开展居民防蚊设
施状况调查曰 选择各村的 3个自然村中的 1个作为媒介监测捕
蚊点袁 2008年 6耀10月袁 于清晨 7院 00耀9院 00在 5个监测点
的住户家中开展蚊帐内按蚊密度调查袁 每隔 15 d 调查 1 次袁
每次每个监测点调查 50 顶蚊帐曰 在 5 个监测点每隔 15 d用
1人饵半通宵诱捕法诱捕按蚊 1次袁 每个监测点共 10人次遥

在捕蚊点周围的 1耀2所小学内于 10耀11月开展间接荧光
抗体试验渊IFAT冤检测袁 抗原片等由中国 CDC寄生虫病预防控
制所提供遥 监测内容与方法由各监测县疾病预防控制中心疟
疾防治专业人员和各监测点防保人员按叶全国疟疾监测方案曳咱7暂

实施袁 省级疟疾专业技术人员负责技术指导和质量控制遥
1.3 统计学分析 用 Microsoft Excel 2003 软件编制表格和录
入数据袁 用 SPSS16.0软件进行统计学分析遥

2 结果

2.1 疟疾流行情况

2.1.1 发病率 5个监测点 2005-2008年平均疟疾发病率分别
为 34.94/万 尧 32.65/万 尧 24.59/万和 11.84/万 袁 从 2005 年到
2008年下降了 66.1%袁 发病率呈下降趋势遥

渊1 Yunnan Institute of Parasitic Diseases袁 Simao 665000袁 China曰 2 Ruili City Center for Disease Control
and Prevention袁 Ruili 678600袁 China曰 3 Jinghong City Center for Disease Control and Prevention袁
Jinghong 666100袁 China曰 4 Menglian County Center for Disease Control and Prevention袁 Menglian
665800袁 China曰 5 Cangyuan County Center for Disease Control and Prevention袁 Cangyuan 677400袁 China曰
6 Yuanyang County Center for Disease Control and Prevention袁 Yuanyang 662400袁 China冤

揖Abstract铱 Malaria situation in 5 monitoring sites of Yunnan showed a decline trend from 2005 to 2008. The
average malaria incidence in 2008 was 11.84/10 000 with a decrease of 66.1% in comparison to 2005. The seropositive
rate with immuno鄄fluorescence assay 渊IFA冤 was 4.61% for pupils. 82% of the cases chose town or township hospitals as
the first place of seeking diagnosis and treatment. 83.6% cases were diagnosed over 3 days of symptom appearing. The
main clinical manifestation was fever every other day attack 渊occupied 72.7%冤. 98.4% of the cases were with light
symptoms. The proportion of primary attacks and relapses among malaria patients were 95.3% and 4.7%袁 respectively.
Plasmodium vivax was the main malaria parasite, occupying 81.2%. 97.2% of the local infected cases were found in the
bordering areas of the country. The mosquito net utilization rate was 51.4%. Results showed that malaria has been
effectively controlled in the monitoring sites of Yunnan.

揖Key words铱 Malaria曰 Epidemic trend曰 Epidemic characteristics曰 Incidence
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表 1 2008年云南省疟疾监测点发热病人血检结果

监测点

户育乡
班老乡
勐马镇
勐罕镇
逢春岭乡
合计

人口数

7 173
8 373

27 365
26 970
31 429

101 310

血检人数渊%冤
630渊8.8冤
408渊4.9冤

1 774渊6.5冤
1 722渊6.4冤
2 321渊7.4冤
6 855渊6.8冤

阳性率渊%冤
4.92

22.79
1.41
0.12
0.04
2.22

间日
疟原虫

20
87
19

2
1

129

恶性
疟原虫

11
6
1
0
0

18

混合
感染

0
0
5
0
0
5

原虫分类

2.1.2 发热病人病原学检查 监测点全年开展发热病人血检袁
2008年平均血检率 6.8豫袁 血检平均阳性率 2.22%袁 最高为班
老乡渊22.79%袁 部份阳性者来自缅甸冤袁 各监测点血检阳性率差
异有统计学意义渊字2 =909袁 P<0.05冤袁 最低为逢春岭乡渊0.04%冤
渊表1冤遥

2.1.3 在校小学生 IFA检测 2008年袁 5个监测点在校小学生
平均 IFA阳性率为 4.6%渊71/1 541冤遥 其中袁 户育乡户育中心小
学渊尹山村冤和班养小学渊班养村冤的抗体总阳性率为 2.7%
渊8/300冤曰 班老乡班老中心小学尧 勐马镇勐阿小学尧 勐罕镇三
乡村曼法小学尧 逢春岭乡老曹寨小学分别为 5.3豫渊16/301冤尧
6.3豫渊21/334冤尧 3.3%渊10/306冤和 5.3%渊16/300冤遥
2.1.4 疟疾患者流行病学特征 2008年袁 5个监测点 128例疟

疾患者中袁 以男性尧 农民尧 小学文化尧 有蚊帐防蚊设施尧 有使
用蚊帐习惯尧 无露宿习惯尧 发病前 30 d未去过缅甸尧 曾在缅
甸停留 5 d以上的病例数为多袁 是感染疟疾的高风险人群遥

82%的患者初诊选择乡渊镇冤卫生院就诊曰 患者病后就诊
时间平均为 5.34 d袁 患病超过 3 d就诊的比例高达 83.6%曰 实
验室诊断病例占 96.1%曰 发热以隔日发作为主要临床表现的病
例占72.7%曰 初尧 复发病例分别占 95.3%和 4.7%袁 轻度病例
占 98.4%曰 虫种以间日疟原虫为主 渊81.2%冤袁 恶性疟原虫次之
渊11.7%冤曰 109例当地感染病例渊含省内尧 外病例冤中袁 边境直
接接壤乡感染病例为 106例袁 占当地感染病例的 97.2豫袁 其中
班老乡 77例 渊占总病例数的 60.2豫袁 占当地感染病例总数的
70.6豫冤袁 这些病例的感染地均在直接接壤的村寨或距边境
5 km以内的范围渊表 2冤遥
2.2 媒介监测和控制

2.2.1 传播媒介监测 蚊帐内按蚊密度调查袁 共在 2 499顶次
蚊帐内捕获按蚊 271 只袁 平均帐内按蚊 0.11 只/顶袁 按帐内
4 353人数渊次冤推算袁 平均叮人率为 0.06只/渊人窑夜冤遥

人饵半通宵诱捕袁 共捕获按蚊 475只袁 其中袁 中华按蚊平
均叮人率为 6.4 只/渊人窑夜冤袁 微小按蚊平均叮人率为 0.3
只/渊人窑夜冤渊表 3冤遥
2.2.2 居民防蚊设施调查 在 5个监测点 15个村 45个自然村
对 4 355户进行入户调查袁 结果显示袁 97.3%的家庭拥有 1顶
以上蚊帐袁 19%的家庭无人使用蚊帐曰 81%的家庭有 1人以上

表 2 2008年云南省监测点疟疾患者流行病学特征

调查变量 变量内容
男
女
农民
学生
其他
教师尧干部
民工
托幼儿童
家务
商务
小学
初中
文盲
高中
蚊帐
全无
蚊帐尧纱窗
蚊帐尧纱门
纱窗
有
无
无
有
未去过缅甸
曾去过缅甸
>15
6~10 d
1~5 d
11~15 d

变量数
88
40
72
22
19

5
5
3
1
1

62
31
25
10

108
8
7
3
2

88
40

100
28

112
16

6
5
4
1

百分率(%)
68.8
31.2
56.3
17.2
14.8

3.9
3.9
2.3
0.8
0.8

48.4
24.2
19.5

7.8
84.4

6.3
5.5
2.3
1.6

68.8
31.2
78.1
21.9
87.5
12.5
37.5
31.3
25.0

6.2

字2

2.64

40.52

12.67

61.76

6.05
5.51

41.14

1.98

相伴概率

P跃0.05

P约0.01

P约0.01

P约0.01

P约0.05
P约0.05
P约0.01

P跃0.05

调查变量 变量内容
乡卫生院
村医院
县医院
省级医院
个体医生
当天
第 2天
第 3天
第 4天
第 5天
第 6天
逸7 d
试验室诊断
临床诊断
隔天发热
发热不规则
持续发热
初发
复发
轻
重
危重
间日疟原虫
恶性疟原虫
混合感染
阴性
当地感染
国外感染
外省人口当地感染

变量数
105

11
10
1
1
3

18
23
22
10
11
41

123
5

93
18
17

122
6

126
1
1

104
15
4
5

109
16
3

百分率(%)
82.0

8.6
7.8
0.8
0.8
2.3

14.1
18.0
17.2

7.8
8.6

32.0
96.1

3.9
72.6
14.1
13.3
95.3

4.7
98.4

0.8
0.8

81.3
11.7

3.1
3.9

85.2
12.5

2.3

字2

114.10

43.54

105.8

37.42

2.66

10.97

140.2

42.25

相伴概率

P约0.01

P约0.01

P约0.01

P约0.01

P跃0.05

P约0.01

P约0.01

P约0.01

性别

职业

文化程度

防蚊设施

使用蚊帐
习惯
露宿习惯

发病前 30 d
曾在缅甸
停留天数

初诊单位

病后就诊
时间

诊断方式

主要临床
表现

发作类型

病情程度

疟原虫
虫种

感染地
分类
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乡镇

表 3 2008年云南省疟疾监测点按蚊半通宵叮人率情况

0
0
1.7
0
0
0.3

户育乡
班老乡
勐马镇
勐罕镇
逢春岭乡
合计

10
10
10
10
10
50

108
75

159
120
13

475

10.8
7.5

15.9
12.0

1.3
9.5

6.1
4.3

10.5
9.7
1.3
6.4

叮人率[只/渊人窑夜冤]
总体 中华按蚊 微小按蚊

诱蚊
人数

捕获按蚊
总数

使用蚊帐曰 人均拥有蚊帐 0.45 顶袁 蚊帐覆盖人口为 51.4豫曰
13.0%的家庭有纱门尧 纱窗防蚊曰 38.9%的家庭使用蚊香熏蚊曰
8.22%的家庭使用杀虫用品灭蚊遥 其中户育乡尧 班老乡尧 勐马
镇尧 勐罕镇尧 逢春岭乡的调查户数分别为 547尧 784尧 1387尧
567和 1 070户袁 调查人数分别为 2 290尧 3 719尧 5 686尧 2 634
和 4 801人袁 人均拥有蚊帐分别为 0.7尧 0.3尧 0.5尧 0.4 和 0.4 顶袁
蚊帐覆盖人口分别占 73.5豫尧 62.8豫尧 58.3豫尧 54. 6豫和
22.2豫袁 有纱门纱窗防蚊的户数分别占 7.5豫尧 0尧 32.8豫尧
12.0豫和 0袁 使用蚊香熏蚊的户数分别占 54.8豫尧 5.9豫尧
36.0豫尧 71.6豫和 42.0豫袁 使用杀虫用品灭蚊的户数分别占
17.9豫尧 17.9豫尧 17.9豫尧 17.9豫和 17.9豫遥

3 讨论

2005-2008年各监测点的疟疾发病率呈逐年下降趋势袁 以
间日疟为主袁 与云南省的疟疾流行态势一致咱4鄄6暂袁 表明监测点
的信息可反映云南省的疟疾流行现状遥

云南省 2008年 5个监测点乡 渊镇冤 的小学生疟疾 IFAT抗
体平均阳性率为 4.61%渊6.29豫耀2.61%冤袁 根据文献咱8暂的判断
指标袁 监测点范围内的疟疾流行已得到有效控制袁 流行态势有
所缓解遥
流行病学调查结果表明袁 有蚊帐尧 有使用蚊帐习惯尧 无露

宿习惯尧 未去过缅甸的病例所占比例均较高袁 这与疟疾患者以
当地感染为主 渊占 87.5豫冤的特征相互对应遥 境外感染的 16例
患者中袁 曾在缅甸留宿5 d以上者占 93.8豫袁 提示在境外停留
时间越长袁 感染疟疾的机率越大遥

5个监测乡 渊镇冤 监测到的 109例当地感染疟疾患者中袁
边境直接接壤乡感染者占 97.2豫袁 提示云南省部分边境接壤地
带的疟疾感染率不亚于周边国家 渊缅甸冤袁 执行好云南省境内
接壤地带的各项疟疾防控措施尤其重要遥

监测到的疟疾复发病例仅占 4.7豫尧 轻度病例占 98.4豫袁
说明云南省疟疾监测点乡 渊镇冤 的疟疾病例多数在初发时即得
到正规治疗而有效防止了复发和重症病例的产生遥

82豫的疟疾患者初诊单位首选乡 渊镇冤 卫生院袁 表明乡
渊镇冤 卫生院在疟疾诊断治疗中较为重要袁 因此应加强仪器尧
药品等的配备和更新袁 并加强对医务人员的培训遥 本调查表

明袁 83.6%的患者在病后第 3天及以后才就诊袁 提示应继续开
展健康教育袁 提高当地居民病后早就医尧 早治疗的行为意识遥

媒介叮人率调查结果显示袁 5个捕蚊点仅有孟连县勐马镇
勐马村贺哈老寨捕蚊点诱捕到微小按蚊袁 但疟疾病例以当地感
染为主袁 表明经过多年媒介防制袁 微小按蚊的种群数量已得到
有效控制或其生态习性已发生改变袁 提示疾控人员应考虑新的
媒介防控方案遥 云南边境属于山区森林地带袁 探索与周边国家
接壤的森林地带疟疾防控策略仍是今后的重要任务之一遥
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