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摘 � 要: � 用 95%乙醇提取栝楼根块, 然后用石油醚萃取得石油醚部分, 采用常规水蒸气蒸馏

法提取其挥发油,采用毛细管 GC-M S法分离出 128个峰, 确认了其中 45种成分, 所鉴定的组

分占总峰面积的 82. 75%。
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GC-MS ANALYSIS OF VOLAT ILE O IL COMPONENTS OF

ROOTS OFTRICHOSANTHES KIRILOW II MAX IMO.

HU H e-jiao, WANG Hong, PAN Yuan-jiang

(D epar tm ent of Chem istry, Zhej iang Univer sity, Hangzhou 310027, China )

Abstrac t: The roo t of T richosanthes k irilow iiM ax im o. w as extracted by 95% ethano ,l then the thickened so lution was

ex tracted w ith pe tro leum ether. The essential o il w as obta ined by steam d istillation, then separated by capillary gas

chrom atography, and 128 com ponen ts w ere sepa rated. Am ong them, 45 com pounds w ere identified and their relative

contents account fo r 82. 75% o f the to tal peak area.

K ey words: T r icho san thes k irilow iiM ax im o. ; volatile o il

栝楼 (Trichosanthes k irilow iiM ax imo. )属葫芦科多年生草质藤本, 通常以果实入药,具有清热涤痰、

宽胸散结、润燥滑肠之功效,多用于肺热咳嗽、痰浊黄稠、胸痹心痛、结胸痞满、乳痈、肺痈、肠痈肿痛、大

便秘结等。药理研究表明,栝楼及其制剂具有扩张冠状动脉、增加冠脉流量、保护心肌缺血、提高耐缺氧

能力、降低胆固醇和扩张微血管等作用,是治疗心血管系统疾病特别是冠心病的常用中药
[ 1]
。栝楼分

布在江西、湖北、湖南、广西、广东、四川、贵州、云南等省。关于余杭地区所产栝楼根块挥发油化学成分

的研究尚未见报道,为此, 作者采用毛细管 GC-M S联用法分离和鉴定了其挥发油化学成分,并用气相

色谱面积归一化法测定了各组分的相对百分含量, 为合理开发及综合利用栝楼资源提供了科学依据。

1� 实验部分

1. 1� 原料和仪器

TRACE 2000 GC-M S(美国 TRACE公司 ) ,栝楼根块采自浙江余杭,由浙江大学潘远江教授鉴定,其

余试剂均为分析纯。

1. 2� 样品制备

用 95%乙醇提取干燥的栝楼根块粉末, 经浓缩后用石油醚萃取浸膏,得石油醚部分, 采用常规水蒸

气蒸馏法提取石油醚部分挥发油,经过干燥得白色油状液体,具有特殊香味。

1. 3� 分析条件
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色谱: 石英毛细管柱 DB- 5M S( 30mm � 0. 25mm, 0. 25 �m ),载气为高纯氦气,柱流量 1. 0 �m /m in,

汽化室温度为 260 � , 程序升温 40 �
5 � /m in

260 � ; 质谱:电离源为 E I, 电离能量 70 eV,离子源温度

230 � ,质量扫描范围 (m /z) : 30~ 450 u, 进样量 1 �L,分流比 20�1。

2� 结果与讨论

按上述实验条件,对栝楼根块挥发油进行了分析,共分离出 128个组分。化合物的定量按峰面积归

一化法计算。成分分析是根据 GC-M S联用所得质谱信息数据库检索与标准谱图对照、分析, 初步确认

了其中的部分化学成分,结果见表 1。
表 1� 栝楼根块挥发油的化学成分分析

Tab le 1� Chem ica l constituen ts o f vo latile o il in roots ofT. kir ilow iiM ax imo.

序号

N o.

保留时间 /m in

reten tion t im e

化合物名称

com pounds

分子式

m olecu lar

form u la

相对含量 /%

relative

con tent

相似度

MF

反相似度

RMF

1 4. 99 庚醛 hep tanal C7H 14O 0. 39 918 919

2 5. 15 2, 4-二烯己醛 hexa-2, 4-d ienal C6H 8 0. 17 909 919

3 6. 07 1, 1-二乙氧- 3-甲基丁烷 1, 1-d iethoxy-3-m ethylbu tan e C9H 20O 0. 94 885 914

4 6. 70 2-戊基呋喃 2-pen tylfuran C9H 16O 0. 93 872 878

5 6. 82 丁酸丁酯 butyl butyrate C8H 16O2 0. 5 854 924

6 6. 88 己酸乙酯 ethy l cap roate C8H 16O2 2. 47 930 936

7 7. 00 庚酸 enan thy lic acid C7H 14O2 0. 12 839 851

8 7. 98 甲基苯基酮 1-pheny-l ethanone C
7
H

6
O
2 0. 12 882 930

9 8. 08 3, 5-二烯- 2-辛酮 octa-3, 5-d ien-2-one C8H 12O 0. 16 917 927

10 8. 44 3, 5-二烯- 6-辛酮 octa-3, 5-d ien-6-one C8H 12O 1. 76 906 916

11 9. 23
1, 7, 7-三甲基- [ 2. 2. 1 ]-二环- 2-庚酮

1, 7, 7-trim ethy-l b icyclo[ 2. 2. 1] heptan-2-one
C10H16O 0. 60 912 918

12 9. 84 丁二酸二乙酯 succin ic acid d iethyl ester C8H 14O4 7. 6 953 954

13 10. 08 辛酸乙酯 ethy l octanoate C10H20O 2 0. 61 911 918

14 10. 75 苯乙酸乙酯 pheny-l acetic acid ethyl ester C10H12O 2 0. 48 843 878

15 11. 07
2-二乙氧基- 3-甲基-丁醛

2-d iethoxy-3-m ethy-l butyrald ehyde
C10H20O 3 1. 37 868 856

16 11. 33 1-甲氧基- 4-丙烯基苯 1-m ethoxy-4-propeny-l ben zen e C10H12O 0. 27 919 926

17 11. 49 壬酸乙酯 nonano ic acid ethyl ester C11H22O 2 0. 38 838 856

18 11. 75 2, 4-二烯-葵醛 deca-2, 4-d ienal C10H16O 0. 20 848 874

19 12. 19 苯丙酸乙酯 3-pheny-l prop ion ic acid ethyl ester C11H14O 2 2. 20 889 920

20 12. 37 5-戊基二氢呋喃- 2-酮 5-pen ty-l d ihydro-furan-2-one C9H 16O2 0. 15 900 931

21 12. 80 葵酸乙酯 decanoic acid ethyl ester C12H24O 2 0. 71

22 12. 84 十四烷 tetrad ecan e C
14
H
30 0. 91 942 943

23 13. 28
(+)-表-双环倍半水芹烯

(+)-ep-i b icyclosesqu iphellandrene
C15H24 856 879

24 13. 53
6, 10-二甲基- 5, 9-二烯-十一 2-酮

6, 10-dim ethy-l undeca-5, 9-d ien-2-one
C13H22O 0. 17 802 862

25 13. 69 3-苯基-丙烯酸乙酯 3-ph eny-l acryl ic acid ethyl ester C11H12O 2 0. 27 912 934

26 13. 97
7-异丙烯基- 4 a-甲基- 1-亚甲基-十氢奈

7-isop ropeny-l 4a-m ethy-l 1-m ethylene-decahydro-naphthale
C15H24 0. 63 878 913

27 14. 19 9-羰基-壬酸乙酯 9-oxo-n onanoic acid ethyl ester C11H20O 3 0. 67 889 893

28 14. 29
2, 6-二叔丁基- 4-甲基苯酚

2, 6-d-i tert-bu ty-l 4-m ethy-l ph enol
C15H24O 1. 52 919 925

29 14. 34 2, 4-二叔丁基-苯酚 2, 4-d-i tert-buty-l pheno l C14H22O 0. 20 890 893

30 14. 90
3, 3, 7-三甲基- 1, 6, 10-三烯- 3-十三醇

3, 3, 7-trim ethy-l dodeca-1, 6, 10-triene
C16H28 0. 32 867 919

31 15. 23 十二烷酸乙酯 dodecanoic acid ethyl ester C14H28O 2 2. 81 915 949
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� 续表 1

序号

N o.

保留时间 /m in

reten tion t im e

化合物名称

com pounds

分子式

m olecu lar

form u la

相对含量 /%

relative

con tent

相似度

MF

反相似度

RMF

32 15. 40
3, 6, 8, 8-四甲基- 3a, 7-甲基-甘菊环- 6-八氢醇

3, 6, 8, 8-tetram ethy-l octahydro-3 a, 7-m eth ano-azu len-6-ol
C15H26O 0. 43 894 901

33 17. 43 十四酸乙酯 tetrad ecano ic acid ethyl ester C16H32O 2 2. 97 924 924

34 17. 29 7-烯十四酸 tet radec-7-eno ic acid C14H26O 2 0. 11 834 859

35 17. 95
6, 10, 14-三甲基-十五烷- 2-酮
6, 10, 14-trim ethy-l p entadecan-2-one

C18H36O 0. 09 898 911

36 18. 44 十五酸 pen tadecanoic acid C15H30O 2 0. 68 927 927

37 18. 76 十六烷酸甲酯 hexadecanoic acid m ethyl ester C17H34O 2 0. 30 935 935

38 19. 14 十六烷酸 hexadecanoic acid C16H32O 2 0. 53 845 863

39 19. 24 9-烯十六酸乙酯 hexad ec-9-enoic acid ethy l ester C
18
H
34
O
2 1. 18 926 942

40 19. 46 十六酸乙酯 hexadecanoic acid ethyl ester C18H36O 2 24. 49 945 958

41 20. 76 十七酸乙酯 hep tad ecan oic acid ethyl ester C19H38O 2 0. 32 889 910

42 21. 27
3, 7, 11, 15-四甲基- 1, 6, 10, 14-四烯- 3-十六醇

3, 7, 11, 15-tetram ethy-l hexadeca-1, 6, 10, 14-tetraen-3-ol
C20H34O 0. 09 889 887

43 21. 90
9, 12-二烯十八酸乙酯

octadeca-9, 12-d ienoic acid ethyl ester
C20H36O 2 11. 7 902 915

44 22. 01 9-烯十八酸乙酯 octadec-9-enoic acid ethyl ester C20H38O 2 9. 45 882 886

45 22. 53 十八酸乙酯 octadecanoic acid ethyl ester C20H40O 2 0. 88 875 875

� � 由表 1可知,已鉴定的成分占色谱总馏出峰面积的 82. 75% ,相对含量在 2%以上的主要有十六酸

乙酯 ( 24. 49% )、9, 12-二烯十八酸乙酯 ( 11. 7% )、丁二酸二乙酯 ( 7. 6% )、十二烷酸乙酯 ( 2. 81% )、己

酸乙酯 ( 2. 47% )、十四烷酸乙酯 ( 2. 97% )、苯丙酸乙酯 ( 2. 2% )。

以上主要是脂肪族化合物,赋予栝楼以独特的香味。从表 1可以看出, 长链脂肪酸酯含量颇高, 其

总量超过 50% ,长链脂肪酸酯一般用作润滑剂、防水剂和增塑剂,具有广泛的工业用途
[ 2 ]
,比如, 一元醇

酯中的脂肪酸因其低粘度和良好的生物降解性可用于化妆品行业
[ 3]
。天然植物油还能为某些菌种提

供培养基原料,获得比较理想的菌落
[ 4]
。水解后所得长链脂肪酸经过改性,用处也很多,例如由长链脂

肪酸、葡萄糖和聚乙二醇, 制得的聚乙二醇葡萄糖苷脂肪酯,是一种新型非离子表面活性剂
[ 5]
, 还有环

保材料生物可降解塑料 � � � 聚羟基脂肪酸酯 ( PHA )的生产也需要长链脂肪酸作原料
[ 6]
。美国 C romp-

ton公司最近新推出植物系脂肪酸酯类衍生物滑爽剂,让人看到栝楼这一药用植物挥发油部分的可能经

济市场
[ 7]
。总之, 栝楼挥发油中脂肪酸酯含量较高, 作者认为有进一步研究和开发的价值。

3� 结 论

采用毛细管 GC-M S法分离和鉴定了栝楼的挥发油化学成分,共分离出 128个峰,确认了其中 45种

成分, 并用气相色谱面积归一化法测定了各组分的相对百分含量, 为合理开发及综合利用丰富的栝楼这

一药用资源提供了科学依据。
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