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疟疾是全球重要的虫媒传染病之一!也是全球

广泛关注的公共卫生问题!近年来!减轻疟疾疾病负

担已列入"联合国千年发展目标#$ 截至目前! 全球

共
==

个国家有疟疾流行!

!&<&

年!全球估算疟疾发

病数为
!:<>

亿!死亡病例数为
>?:?

万!绝大部分疟

疾死亡病例为
?

岁以下的儿童%

#

&

$ 疟疾是严重危害

我国人民身体健康和生命安全' 影响社会经济发展

的重要传染病! 随着我国疟疾防治工作力度的加大

和消除疟疾工作的启动! 我国疟疾流行特点发生了

显著变化! 输入性疟疾的防治工作逐渐被得到高度

关注和重视$

(论著(

!&&@)!&## 年安徽省肥东县输入性
疟疾流行特征分析
宋尔萍 ! 李石柱 "

﹡ 管怀斌 ! 宋雪松 ! 宋尔勇 ! 吴晓晨 !

!摘要" 目的 掌握肥东县输入性疟疾的流行特征!以进一步做好输入性疟疾防控工作$ 方法 收集

中国疾病预防监测系统
!&&@

)

!&##

年安徽省肥东县疟疾疫情网络报告数据' 疟疾病例个案流行病调查

表和输入性疟疾调查表资料!结合现场流行病学调查结果!对输入性疟疾的流行特征进行描述性统计分

析$ 结果 肥东县
!&&@

年出现首例输入性疟疾病例报告!至
!&##

年累计报告疟疾病例
##@

例!其中境外

输入性疟疾病例
A@

例!占
@%:$>B

!输入来源地均为非洲!输入疟疾病例均为男性!平均年龄为
$@:?

岁$

发病时间最早为回国当天!最长为回国后
!! -

!平均为回国后
<! -

!

=?B

以上病例在省市级医疗机构救

治$ 结论 肥东县境外输入性疟疾发病呈逐年上升趋势$

!关键词" 疟疾*流行特征*流行病学
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!"!"!

输入来源地分布

=>

例境外输入性疟疾均来自非洲
4

其中输入来

源地居于前
$

位的分别是!安哥拉
?$

例"占
@&:A! B

#

赤道几内亚
<?

例"占
<>:!% B

#尼日尼亚
<$

例"占

<%:A% B

#非洲其他国家如科特迪瓦$喀麦隆$利比亚

等均有零星分布%

!"!"#

人群分布

=>

例境外输入性疟疾病例中年龄最小的
!<

岁"最大的
??

岁"平均年龄为
$>:?

岁"其中
$<!%?

安徽省地处我国中部"是疟疾较重的流行地区

之一% 疟疾在安徽省肥东县曾广泛流行
4

严重影响

人民群众身体健康和生产生活% 多年来"通过积极

采取以控制传染源为主的综合性防治措施"该县的

疟疾流行强度逐渐减弱"发病率逐年下降"

!&<&

年

以来无本地感染疟疾报告% 近几年"该县赴非洲疟

疾高发国家和地区的劳务人员增多"输入性疟疾呈

快速上升趋势" 为疟疾防控工作提出了新的挑战%

为进一步做好输入性疟疾的防控工作"现对
!&&>

&

!&<<

年肥东县输入性疟疾的流行特征进行分析"并

提出防制对策%

$

材料和方法

$%&

材料来源

收集
!&&>

&

!&<<

年肥东县疟疾疫情网络报告

数据$疟疾病例个案流行病学调查表和输入性疟疾

调查表资料%

&%!

方法

&%!!&

流行病学调查

对每例网报病例"均由县'区(疾病预防控制中

心组织专业技术人员在
$ -

内进行流行病学个案调

查"对住院病例出院时再次进行个案调查"补充治疗

等相关信息%

&%!!!

统计学分析

对
!&&>

&

!&<<

年肥东县输入性疟疾发生时间"

输入来源地"病例的诊断$治疗"以及临床症状和体

征$疟疾分型$就诊情况等的分布进行描述性分析%

结合现场流行病学调查" 采用
+2C0818D) EFC,9 !&&$

软件进行统计学分析%

!

结果

!%&

疟疾发病情况

!&&>

&

!&##

年"肥东县本地疟疾病例呈下降趋

势"本地疟疾的报告发病率"近
?

年一直在
#G<&

万

以下"

!&<&

年以来无本地感染疟疾报告%

!&&>

年出

现首例输入性疟疾病例 " 且呈快速上升趋势 %

!&&>

&

!&<<

年"累计报告疟疾病例
<<>

例"其中境

外输入性疟疾
=>

例"占
>%:$@B

%

!&&>

年全县报告

疟疾病例
!%

例" 境外输入
>

例 '均为未分型("占

!A:<>B

#

!&&=

年全县报告疟疾病例
<&

例" 境外输

入
%

例'均为未分型("占
%&B

#

!&&A

年全县报告疟

疾病例
<>

例"境外输入
<&

例'

@

例恶性疟"

<

例间日

疟"

$

例未分型(" 占
?=:=!B

#

!&<&

$

!&<<

年分别报

告疟疾病例
$<

例'

!$

例为恶性疟"

<

例间日疟"

>

例

未分型($

$?

例'

$<

例恶性疟"

%

例间日疟("均为输

入性疟疾病例%

!&&A

年与
!&<&

年分别发生一起输

入性恶性疟死亡病例%

!%!

流行特征

!%!%&

时间分布

!&&>

&

!&<<

年" 该县共报告
=>

例境外输入性

疟疾
4

各月均有报告% 每年的
<!

月至次年的
<

月"

%

&

>

月和
A

&

<&

月为发病高峰" 共
?@

例" 占全部

发病数的
@%:$>B H

表
#I

%

表
&

肥东县输入性疟疾发病时间分布
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年度

=,/0

病例数

;8: >/1,1

当天

#

1)

-/6

第
!

天

!

(-

-/6

第
$

天

$

0-

-/6

第
%

天

%

)?

-/6

第
@

天

@

)?

-/6

第
A

天

A

)?

-/6

第
B

天

B

)?

-/6

CB

天

CB -

!&&B

!&&D

!&&E

!&#&

!&##

合计
F8)/9

B

%
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$<

$@

DB

"

"
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"
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%
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表
!

肥东县输入性疟疾发病至诊断!治疗时间分布

"#$%& ! 32/G(8121 /(- )0,/)H,() )2H, 8I 2HJ80),- H/9/02/ 2( K,2-8(G L85()6

岁
AE

人"占
BE:$<M

#

DB

例均为男性农民工$

!'(

发病!诊断和治疗

!'(')

发病时间

发病时间最早为回国当天" 最长为回国后
!! -

"

务工返乡
% -

内发病者占
AB:D!M

%

@ANDB

&"

#& -

内

发病者占
E&:DM

%

BENDB

&"与恶性疟疾潜伏期约
#! -

的发病规律相吻合$

!'('!

诊断!治疗时间

DB

例输入性疟疾病例从发病至诊断!治疗的时

间在
&!$ -

的
%%

例
4

占
@&:@BM

'

%!B -

的
$&

例"占

$%:%D M

"超过
B -

的
E

例"占
#&:$%M

$

! -

内接受规

范治疗! 及时治疗的
%%

例" 及时治疗率为
@&:@BM

%

%%NDB

&%表
!

&$

!'('(

临床症状和体征

输入性疟疾临床症状较重且复杂"绝大多数病

例有发热" 高热占
DD:@#M

%

BBNDB

&! 头痛占
DE:AAM

%

BBNDB

&! 四 肢 肌 肉 酸 痛
DB:BAM

%

B!NDB

&! 乏 力

DA:!#M

%

B@NDB

&!贫血
D&:%AM

%

B&NDB

&!黄疸
B&:##M

%

A#NDB

&!腹泻
#$:EBM

%

#!NDB

&$病情轻%门诊治疗&占

A:EM

%

ANDB

&!病情重%住院治疗&

E$:#M

%

D#NDB

&"危重

病例 %有昏迷等凶险症状& 占
D:&@M

%

BNDB

&! 死亡

!:$M

%

!NDB

&$

!'('*

疟疾分型

DB

例输入性疟疾病例中 " 恶性疟
A&

例 "占

AD:EBM

' 间日疟
A

例" 占
A:E&M

' 未分型
!#

例"占

!%:#$M

'实验室诊断
A&

例"占
AD:EBM

'临床诊断
!B

例"占
$#:&$ M

$

!+(',

就诊治疗情况

为
DB

例输入性疟疾病例进行诊断治疗的医疗

机构中" 省级
BE

例" 占
E#:#% M

' 市级
B

例"占

D:&@M

'县级
#

例"占
#:#@M

$

!&&B

(

!&&E

年"病例初

诊单位在村!乡镇医疗机构的占
%&:&M

"往往不能及

时诊断"延误治疗造成病例病情危重转诊至省市医

院$

!&#&

(

!&##

年"病例初诊在省!市级医疗机构的

占
DD:DEM

"确诊!治疗时间大大缩短$ 省!市级医院

的规范治疗率为
#&&M

$ 住院时间最短的为
% -

"最

长
#D -

"平均住院
@:@ -

"流行病学调查率达
#&&M

$

(

讨论

恶性疟主要流行于热带和亚热带地区
4

特别是

非洲和南美洲热带地区)

!

*

$ 目前"我国恶性疟疫区主

要分布在云南和海南
!

省" 其他地区的恶性疟患者

基本属于输入性病例)

$"B

*

"肥东县输入性疟疾种类有

恶性疟和间日疟$

DB

例输入性疟疾中实验室诊断为

恶性疟
A&

例"占
AD:EBM

"实际恶性疟发生的比例可

能更高"因为部分病例尚未分型$

!&&B

(

!&##

年输

入性疟疾呈逐年上升态势" 这与近年来劳务输出人

员增加密切相关"据肥东县
!&&E

年对出国务工人员

的摸排结果统计" 该县持有有效出国护照者达
$

万

余人"分布在五大洲
B&

多个国家和地区"其中在安

哥拉等非洲高疟区有
$ &&&

多人$ 由于务工人员在

外住工棚"无防护设施"极易患疟疾"未得到规范治

疗"回国后易复发)

D

*

$ 同批务工人员回国后易引起集

中发病$

近年来"由于出国务工人员渠道多"造成流动人

口底数不清"去向不明"回国后又缺乏有效的管理"

往往是疫情发生很久后才被疾控机构发现$ 统计结

果显示"输入疟疾病例发病后"在
&!% -

内发现的仅

占
@&M

$ 回国后至发病时间最长的
!! -

"患者体内

$@

! !
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产生的疟原虫配子体有充分的传播时间! 而该县历

史上是恶性疟高发区"调查显示有嗜人按蚊存在#安

徽省卫生防疫站
:

安徽雷氏嗜人亚种调查总结
:

苏

鲁豫皖鄂疟疾联防十年经验交流资料汇编$"因而存

在疫情扩散和发生二代病例的隐患%在实际工作中"

虽然已经建立了多部门合作机制"但缺乏有效的信

息沟通"卫生部门不能及时获得回国人员的相关信

息! 出国人员也缺乏相关防病知识培训"出国后缺

乏个人防护意识"很容易感染疟原虫! 入境时"因疟

疾不是强制性检疫疾病"因此得不到及时发现和早

期干预"直到发病后才到医院医治! 另外"很多患者

在乡&村基层医疗机构初诊"由于诊断水平低&对输

入性疟疾危险性认识不足"加上部分输入性疟疾的

临床表现不典型"从而导致延误治疗"易发生重症病

例甚至死亡病例! 患者到省级医疗机构治疗时大多

病情已较重"导致医疗救治费用高"增加了患者的经

济负担! 因此"应提高医疗机构的镜检水平"提高实

验室诊断率"降低未分型率!
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