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Y-EX

摘
!

要!目的
!

研究金米益肺汤对非小细胞肺癌患者血清中
Y-EX

水平的影响&并探讨其抗肿瘤作用

机制'方法
!

将
*"

例非小细胞肺癌患者随机分为联合治疗组与化疗组&联合治疗组采用金米益肺汤联

合化疗&化疗组采用单纯化疗&应用
->OC:

法测定两组患者治疗前后及
("

例健康体检人员血清中

Y-EX

的表达'结果
!

非小细胞肺癌患者血清中
Y-EX

表达为$

#&$$)'0&"$(#

%

K=

!

.0

&明显高于健康

对照组$

$%$*%0)($*#

%

K=

!

.0

&差异有统计学意义$

G

#

"$"!

%'治疗后检测联合治疗组血清
Y-EX

表达

为$

(#!$'(0&#$$!

%

K=

!

.0

&低于单纯化疗组$

($'$!%0%*$)#

%

K=

!

.0

&差异有统计学意义$

G

#

"$"'

%'

结论
!

金米益肺汤可显著降低非小细胞肺癌患者血清
Y-EX

的表达&提示金米益肺汤具有抗肿瘤血管

形成作用'

关键词!金米益肺汤#非小细胞肺癌#血管内皮生长因子

中图分类号!

8%#)$(

!!

文献标识码!

:

!!

文章编号!

!"""(&'%&

$

("!(

%

"'("'*%("#

!

!

引言

肿瘤血管生成在肿瘤的生长(侵袭(转移过程中

起着重要作用&血管内皮生长因子$

Y-EX

%能刺激

血管内皮细胞生长和增殖&是多种肿瘤血管生长因

子的重要组分'过度的
Y-EX

表达使血管生成急

剧增加&导致肿瘤扩张&其具有重要的肿瘤生物学

意义'

金米益肺汤$

)#'.#!A6"6H#"'

%&主要成分为!鸡

内金(苡米(天冬(麦冬(黄芪(白术(茯苓(女贞子(鳖

甲(昆布(海藻(款冬花(百合&具有滋肾健脾益肺&解

毒化痰软坚之效&本研究小组既往研究发现&金米益

肺汤不仅可以提高非小细胞肺癌化疗患者的生活质

量&还可以保护化疗患者的免疫功能&减少
E(*CX

的用 量&且 无 明 显 不 良 反 应)

!((

*

'本 研 究 通 过

->OC:

法对
*"

例非小细胞肺癌患者治疗前后血清

中
Y-EX

的表达进行检测&旨在探讨金米益肺汤对

Y-EX

表达的影响及其抗肿瘤作用机制'

!

"

!

资料与方法

!$!

!

研究对象

收集
(""$

年
!

月,

("!!

年
'

月我院肿瘤科非小

细胞肺癌住院患者共
*"

例&均经胸部
*F

(病理或细

胞学诊断证实为非小细胞肺癌'将其随机分为联合

治疗组和化疗组&每组各
#"

例'联合治疗组
#"

例

中&男
(!

例&女
$

例#年龄
#'

$

*&

岁&平均$

'&$*(0

+

%*'

+
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%岁#

,

期
(

例&

.

期
*

例&

*

期
!(

例&

+

期
!"

例#

病理类型!鳞状细胞癌
!&

例&腺癌
!!

例&大细胞未分

化癌
!

例#

;/J'"1&M

?

评分
*"

$

$"

分&平均$

%)$'&0

&$!#

%分'对照组
#"

例中&男
("

例&女
!"

例#年龄
##

$

%"

岁&平均$

'$$**0!"$(*

%岁#

,

期
#

例&

.

期
*

例&

*

期
$

例&

+

期
!(

例#病理类型!鳞状细胞癌
((

例&腺

癌
&

例#

;/J'"1&M

?

评分
*"

$

$"

分&平均$

%#$'"0

%+$(

%分'两组性别(年龄(病理诊断及分期等资料均

经统计学处理&具有可比性$

G

"

"$"'

%'采集两组患

者治疗前(治疗后$联合或单纯治疗
(

月%及
("

例健

康体检人员血清标本&

#"""J

"

.#'

离心
!'.#'

&

-&"̂

冻存备用'

!$(

!

治疗方法

化疗组!采用
EN

(

FN

(

7N

和
9N

化疗方案!

EN

方案吉西他滨
1

顺铂!吉西他滨
!""".

=

"

.

(

&静脉

滴注$

#".#'

%&第
!

(

&

天#顺铂
%'.

=

"

.

(

&静脉滴

注&第
!

天$水化&利尿%每
#

周重复
!

次'

FN

方案

紫杉醇
1

顺铂!紫杉醇
!#'.

=

"

.

( 静脉滴注$

#3

%

第
!

天#顺铂
%'.

=

"

.

(

&静脉滴注&第
!

天$水化&利

尿%每
#

周重复
!

次'

7N

方案多西紫杉醇
1

顺铂!

多西紫杉醇
%'.

=

"

.

( 静脉滴注$

!3

%第
!

天#顺铂

%'.

=

"

.

(

&静脉滴注&第
!

天$水化&利尿%'每
#

周

重复
!

次'

9N

方案长春瑞滨
1

顺铂!长春瑞滨
('

.

=

"

.

(

&静脉滴注&第
!

(

&

天#顺铂
%'.

=

"

.

(

&静脉

滴注&第
!

天$水化&利尿%'每
#

周重复
!

次'

联合治疗组!除上述化疗外&同时给予金米益肺

汤治疗'处方!苡米
)"

=

&鸡内金(女贞子(天冬(麦

冬(黄芪(白术各
#"

=

&款冬花(百合(茯苓(鳖甲各

("

=

&昆布(海藻各
!"

=

'每天
!

剂&每剂早晚
(

次

煎服&连服
(

月为
!

疗程)

(

*

'

!$#

!

实验试剂与实验方法

Y-EX->OC:

试剂盒为深圳晶美生物公司产

品'

->OC:

检测采用
''"

型酶标仪'将样本作

!/!""

稀释&每孔
!""

#

0

加入酶标板&同时加入标准

品'每孔再加入
'"

#

0

酶标记物&充分混匀&室温$

!&

$

('

%

^

孵育
#3

&洗板
)

次&每次拍干'再加
!""

#

0

显色

剂&室温显色
!'.#'

&加
!""

#

0

终止液&混匀&在酶

标仪
)'"'.

处测定吸光值&绘制标准曲线&并计算

各样本
Y-EX

表达$正常参考值!

"

$

(""

K=

"

.0

%'

!$)

!

统计学方法

采用
CNCC!#$"

统计分析软件&所有数据以平均值

0

标准差表示&两组间比较采用
&

检验&多组间比较采

用方差分析&以
G

#

"$"'

为差异具有统计学意义'

#

!

结果

($!

!

非小细胞肺癌患者与健康对照组血清中

Y-EX

的表达

*"

例非小细胞肺癌患者治疗前血清中
Y-EX

表达为$

#&$$)'0&"$(#

%

K=

"

.0

&明显高于
("

例健

康对照组$

$%$*%0)($*#

%

K=

"

.0

&差异有统计学意

义$

G

#

"$"!

%'提示
Y-EX

过度表达对于非小细胞

肺癌的形成(浸润与转移具有重要生物学意义'

($(

!

非小细胞肺癌患者血清
Y-EX

表达与临床病

理参数的关系

对
*"

例非小细胞肺癌患者治疗前血清
Y-EX

表达进行分析&结果提示!血清
Y-EX

表达与患者

性别(年龄(组织学类型之间无明显相关性&差异均

无统计学意义$

G

"

"$"'

%&但与临床分期(分化程

度(淋巴结转移密切相关&差异有统计学意义$

G

#

"$"'

%&见表
!

'

表
/

!

QIOH

血清表达与非小细胞肺癌临床病理参数之间关系

3#8$(/

!

37()($#'+>&;7+

F

8('E((&;()D"QIOH<>&<(&')#'+>&

#&97+;'>$>

,

+<#$

F

#)#"('();>*&>&2;"#$$<($$$D&

,

<#&<()

Z#&H"0"

=

#6/0

K

/J/.AHAJ

!!

(

CAJD.Y-EX

6"'6A'HJ/H#"'

$

K=

"

.0

%

G

:

=

A

$

?

A/J&

%

!,

*" (! )"$$%!0!"!$!#

!#

*" #$ #%#$"(0 &%$$!

"

"$"'

EA'!AJ

!

P/0A )! #$%$*$0*'$(*

!

X/./0A !$ #*&$"#0&'$%#

"

"$"'

F9P&H/

=

A

!,

1

.

!% #")$)'0*($''

!*

1

+

)#

)*($%%0$!$"&

$

#

"$"'

Z#&H"0"

=

#6/0H

?K

A

!

:!A'"6/J6#'"./ !$ #'%$!'0&)$$"

!

C

L

D/."D&6A006/J6#'"./ )" )")$*'0$#$")

"

"$"'

!

\H3AJ& ! #&!$#'0 "$""

Z#&H"0"

=

#6/0!#11AJA'H#/H#"'

!

@A00!#11AJA'H#/HA! !! (%&$"'0%*$(#

!

P"!AJ/HA0

?

!#11AJA'H#/HA! !& #'($)%0&'$*"

#

"$"'

!

N""J0

?

!#11AJA'H#/HA! #! )%&$%&0&$$%#

>

?

.

K

3'"!A.AH/&H/&#&

!

N"&#H#GA )* )(&$**0!"($$'

!

9A

=

/H#GA !) ($'$($0 &&$$!

#

"$"'

($#

!

金米益肺汤对非小细胞肺癌患者血清中

Y-EX

表达的影响

#"

例联合治疗组治疗后血清
Y-EX

表达为

$

(#!$'(0&#$$!

%

K=

"

.0

&低于治疗前$

#%%$((0

$(+!&

%

K=

"

.0

&差异有统计学意义$

G

#

"$"'

%'单纯

化疗组治疗后血清中
Y-EX

表达亦明显低于治疗

前$

($'$!%0%*$)#

K=

"

.0<,F)"!$')0&$$*#

%&差

异具有统计学意义$

G

#

"$"'

%'与单纯化疗组相

比&联合治疗组治疗后一周血清
Y-EX

的表达明显

低于单纯化疗组&差异有统计学意义$

G

#

"$"'

%&提

示金米益肺汤能显著抑制
Y-EX

的表达'
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!

讨论

血管生成是决定肿瘤大小(局部和远处转移的

关键因素)

#()

*

'

Y-EX

是目前发现肿瘤诱导产生血

管网的最重要的细胞因子'它通过增加内皮细胞有

丝分裂及迁移&重塑细胞外基质及增加血管通透性&

从而调节病理性血管生成)

'

*

'

目前大量临床研究表明
Y-EX

在肺癌血管生

长中起到重要作用'

P6!"''A00

等)

*

*研究发现&肺

癌患者的血清
Y-EX

表达明显高于健康人&其肺癌

组织中的
Y-EX

表达亦显著高于良性及正常组织'

姜昕等)

%

*对
Y-EX

在非小细胞肺癌中的表达进行

研究&结果显示淋巴结转移组中&

Y-EX

的阳性表

达强度明显高于无淋巴结转移组&晚期肺癌中

Y-EX

表达强于早(中期肺癌&提示
Y-EX

高表达

与肺癌发生发展有关&可作为判断非小细胞肺癌患

者转移风险的重要指标之一'

CAH"

等)

&

*研究显示&

Y-EX

表达与肺癌患者预后(淋巴结转移及血管密

度之间有显著相关性'在
,

,

$.

:

期肺癌患者

中&血清
Y-EX

可作为根治性手术治疗后总生存期

的预测指标)

$

*

'

C3#./'DM#

等)

!"

*报道肺癌患者术前

血清中
Y-EX

的浓度是肿瘤内血管生成及预后的

最有意义的预测标志物'

中医药对肺癌在减轻患者临床症状&提高生活

质量&延长生存期方面有着良好作用)

!!

*

'金米益肺

汤以茯苓(苡米(黄芪健脾&益肺气#天冬(麦冬滋养

肺肾之阴&兼以退热#鳖甲(昆布(海藻滋阴软坚&清

痰热&解癌毒&配以百合(款冬花更增润肺化痰之力#

女贞子滋养肾阴&肾阴足则更增滋养肺阴之功#鸡内

金(白术消食醒脾&健运后天之本&由此上则益其肺&

下则滋其肾'诸药相合&共奏滋肾健脾益肺&解毒化

痰软坚之效&且无明显不良反应'

本研究结果显示非小细胞肺癌患者血清中

Y-EX

表达明显高于健康人$

G

#

"$"!

%#表明

Y-EX

过度表达参与了非小细胞肺癌的形成(浸润

与转移'本研究结果还显示&

Y-EX

的表达与淋巴

结转移(分化程度(临床分期密切相关&与年龄(性

别(组织学类型无明显相关性&与相关文献)
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*报道

一致&提示在非小细胞肺癌中
Y-EX

高表达者转移

率高(分化程度差&有着较差的病理生物学行为&有

助于判断患者预后'化疗联合金米益肺汤治疗后&

血清
Y-EX

表达明显低于单纯化疗组&差异有统计

学意义$
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%&说明金米益肺汤能够显著抑制

Y-EX

的表达&提示金米益肺汤具有潜在抗肿瘤血

管形成作用&对非小细胞肺癌具有一定的临床治疗

价值&值得进一步研究'
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