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在大学英语听说课中
运用“讨论式”教学法的研究

◆陈 露
( 牡丹江师范学院)

在英语日常应用中，听说运用的范围越来越广。而在英语教学中，使用讨论式教学法，来改变学生由被动学习转为主动学习的学
习态度，增强学生学习英语的学习热情。

大学英语 听说课 讨论式教学法

英语作为国际官方语言中的最重要的语言之一，其在各国经济和文化

往来中运用的比例达到 70%以上，而在英语日常应用中，听说约占 75%的
比例。也就是说，听说运用的范围越来越广，大学英语听说课的重要性不
言而喻，但是在教学过程中我们发现，很多学生对待这门课的态度非常消

极。本文要研究的是使用讨论式教学法，来改变学生由被动学习转为主动
学习的学习态度，增强学生学习英语的学习热情。
所谓“讨论式”教学法，就是对一节课所学习的内容、知识、观点由教师

拟出问题，然后在教师的指引下，以学生为主体，参与课堂教学活动，进行

知识和思想的交流、切磋乃至争辩来达到教学目标的方法。
一、讨论式教学法在大学英语听说课中的优势
1．讨论式教学法的课堂组织形式
这是一种以“学生为中心，教师为主导”的教学模式，让学生在学习过

程中由被动变为主动发挥其积极性和主动性。课堂上根据交际情景，教师
合理设置问题给学生创造机会进行实践，如进行小组活动展开讨论，进行

成对操练有问有答，开展辩论各抒己见，开设自由论坛当众展示自我，增强

信心。
2．讨论式教学法要求课堂教学内容生动
教材的选择是充分调动学生学习积极性的重要原因之一，要辅以系统

全面的训练和有益的知识补充来进行教学。完全可以充分利用多媒体设
备协助教学，以新颖、趣味、引人深思的内容，再将讨论式教学法运用在整
个学习过程中，全面展开教学，让学生想听想说，也有内容可听可说，从而

有了参与各种实践的兴趣和愿望，最终有效地提高学生的听说能力。
3．讨论式教学法要开展必要的课外学习活动
课堂教学不能解决全部问题，尤其是语言学习，需要循序渐进。因此，

要引导并帮助学生创造良好的课外学习氛围，作为课堂教学的有益补充，

良好的课外学习氛围也是不可忽视的，而老师对于学生创造这样的氛围起

着关键作用。有了老师正确的引导和帮助，学生才能积极、认真、长期地自
觉参与课外学习。唯有如此，方可达到改革和完善大学听说课，提高其教
学实效之目的。
二、讨论式教学法的基本程序

三、在大学英语听说课中使用讨论式教学法的方法和具体应用
1．课前准备
课前，教师根据学生的英语水平，掌握的词汇量结合教学内容和教学

目标，精心设计问题，要做到:

( 1) 问题一目了然，目标清晰明确;
( 2) 问题要有起发性和层次性;
( 3) 题目的难易程度要与学生掌握的英语知识和能力水平相适应。
教师所设计的问题，学生可以通过自己熟知的英语词汇和英语知识回

答教师所提出的问题，在讨论过程中可以熟练的表达自己的想法，进而提

高英语的表达能力，增强在英语交流中的自信。
2．授课中的具体讨论过程
大学英语听说课作为公共必修课常采用大班授课的方式，所以课堂讨

论一般采用全班讨论、分组讨论或两者相结合的形式。由于学生人数较
多，分组一般以 6 ～ 7 人 1 组，在分组讨论后出现的共性问题，再由教师组织
进行全班讨论。教师在采取分组进行实战训练的同时要注意分组讨论中
应尽量考虑交际者在性格、性别、能力、风格等方面的差异，因此，教师在教
学中应因人而异，将学生分成若干个小组，并根据组员情况，因组施教，因

人施教。
3．整理过程
各小组讨论结束后，由教师对所讨论的问题进行汇总，各小组讨论结

果可自由补充和质疑，最后形成全体学生的共识。要求: ( 1) 语言精炼、准
确、科学; ( 2) 允许不同类型学生发言。由大家共同讨论而修正和增补出完
整的结论。

4．布置作业巩固练习
促进学生在课下延续英语学习的常见方法是布置作业，但要注意口头

作业和书面作业的比例以及所布置作业的方式和内容。以往的以朗读和
背诵为主的口头作业和以翻译和作文为主的书面作业，现在看来都稍显陈

旧，更由于大量教辅书的出现而起不到太大地锻炼学生实际语言应用能力

的作用。因此，教师可以给学生布置课后讨论题和调查题，使课上的讨论
内容在课下得以延续，更可以使课上难以进行的内容在课下实施。而这些
对于进一步促进学生的英语学习，形成良好的语言应用习惯，提高学生的

口头表达能力和实际交往能力都极为重要。
四、结束语
讨论式教学是一种快乐的探究式教学，将此教学法运用到大学英语听

说课中，能更好地激发学生的学习热情，使学生成为课堂上的真正主人，融

入到课堂教学中去。这是行之有效的英语口语提高方法，彻底告别聋哑英
语，让英语大声地从自己的口中脱口而出。将讨论式教学法运用到大学英
语听说课中，还需要大量的实践和探索，广大的英语教师还需要继续努力

完善此教学法。
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