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灯盏花素缓释滴丸对家兔血液流变学的影响

刘　宏１，汤　韧１，周林珠２，王　影２，唐晓荞２，杨祥良２
（１．广州军区武汉总医院药剂科，武汉　４３００７０；２．华中科技大学药物研究所，武汉　４３００７４）

［摘　要］　目的：研究灯盏花素缓释滴丸对家兔血液流变学的影响。方法：家兔１６只，随机分为３组，Ｂ组灌胃给
予灯盏花素缓释滴丸４０ｍｇ·ｋｇ１·ｄ１，Ａ组给予同等剂量的灯盏花素片的混悬液，对照组给予０．９％氯化钠注射液１５
ｍＬ·ｄ１，均连续给药７ｄ，测定给药后的血液流变学指标。结果：Ｂ组对家兔的全血粘度、血浆粘度、血细胞比容及红细
胞变形指数的作用均强于Ａ组。结论：Ａ、Ｂ组比较，Ｂ组具有更强的生物学效应。
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　　灯盏花素是从云南灯盏花［Ｅｒｉｇｅｒｏｎｂｒｅｖｉｓｃａｐｕｓ
（Ｖａｎｔ．）ＨａｎｄＭａｚｚ］全草中分离出的黄酮类有效成
分，主要用于闭塞性脑血管疾病及所致的瘫痪、脑出血

所致之后遗症和多种心脑血管疾病，如脑梗死、冠心

病、心绞痛、原发性高血压、高粘滞血症等的治疗［１］。

灯盏花素缓释滴丸是笔者采用固体分散技术与缓释技

术相结合的一种具有缓释功能的灯盏花素滴丸制剂。

为了进一步评价该制剂技术对灯盏花素药效学的影

响，笔者比较了灯盏花素缓释滴丸及普通灯盏花素片

对家兔血液流变学指标的作用。

１　材料与方法
１．１　试剂　灯盏花素缓释滴丸（自制），灯盏花素片
（云南玉溪药业有限公司，批号：００１２０６，每片 ２０
ｍｇ），其余试剂为市售分析纯。
１．２　仪器　ＬＢＹＮ６Ｋ型血液流变仪（北京普利生仪
器有限公司）。

１．３　动物　家兔１６只，雌雄各半，体重１．５～２．０ｋｇ，
湖北省卫生防疫站实验动物中心提供。

１．４　家兔血液流变学的测定　将１６只家兔随机分为

［收稿日期］　２００４０１０３　　　［修回日期］　２００４０３０３

·０２７· ＨｅｒａｌｄｏｆＭｅｄｉｃｉｎｅＶｏｌ．２３Ｎｏ．１０Ｏｃｔｏｂｅｒ２００４



［作者简介］　刘　宏（１９６８－），男，湖北枝江人，主管药
师，主要从事新药的研发工作。

三组：对照组、灯盏花素片组（Ａ组）和灯盏花素缓释
滴丸组（Ｂ组）。Ａ组灌胃给予普通灯盏花素片粉末制
成的混悬液４０ｍｇ·ｋｇ１·ｄ１，Ｂ组给予灯盏花素缓释
滴丸内容物４０ｍｇ·ｋｇ１·ｄ１；直接用塑料导管进行灌
胃；对照组灌胃给予０．９％氯化钠注射液１５ｍＬ·ｄ１。
３组均连续给药７ｄ。耳缘静脉采血，肝素抗凝（１∶
９），测定给药后血液流变学指标。
１．５　统计学方法　数据以均数±标准差（珋ｘ±ｓ）表示，
以ｔ检验法进行显著性差异分析。
２　结果
２．１　３组家兔高切、中切、低切粘度及血浆粘度的检

测结果　与对照组相比，Ｂ组家兔的全血低切、中切、
高切粘度及血浆粘度显著性降低（Ｐ＜０．０５或 Ｐ＜
０．０１），而Ａ组仅全血低切粘度和血浆粘度显著降低
（Ｐ＜０．０５）。对全血低切粘度和血浆粘度的降低作用
Ｂ组明显强于Ａ组（Ｐ＜０．０５）。见表１。
２．２　Ａ、Ｂ组家兔血细胞比容、红细胞变形指数及血
浆凝血因子Ⅰ的检则结果　Ａ、Ｂ组家兔的血细胞比
容均显著下降（Ｐ＜０．０５或 Ｐ＜０．０１），且 Ｂ组下降的
程度明显高于Ａ组（Ｐ＜０．０５）。Ａ组家兔红细胞变形
指数无明显变化，而 Ｂ组则显著降低（Ｐ＜０．０５）。Ａ、
Ｂ组家兔血浆凝血因子Ⅰ无明显变化（Ｐ＞０．０５），见
表２。

　　　　　　　　　　表１　３组家兔全血低切、中切、高切粘度及血浆粘度的检测结果 ｍＰａ·ｓ，珋ｘ±ｓ

组别 剂量／ｍｇ·ｋｇ１·ｄ１ 全血低切粘度 全血中切粘度 全血高切粘度 血浆粘度

对照组 １５ｍＬ ６．３１±０．３６　　 ３．４５±０．３３　　 ２．９３±０．３５　　 １．５３±０．２８　　
Ａ组 ４０ ５．６２±０．３８１　 ３．６６±０．３６　　 ３．１１±０．２５　　 １．４５±０．３２１　
Ｂ组 ４０ ４．５１±０．４９２３ ３．０４±０．３６１３ ２．８８±０．２５１３ １．１８±０．０６２３

　　注：与对照组比较，１Ｐ＜０．０５，２Ｐ＜０．０１，与Ａ组比较，３Ｐ＜０．０５
　　　　　　　　　　表２　３组家兔血细胞比容、红细胞变形指数及血浆凝血因子Ⅰ的变化 珋ｘ±ｓ

组别 剂量／ｍｇ·ｋｇ１·ｄ１ 血细胞比容 红细胞变形指数 血浆凝血因子Ⅰ／ｇ·Ｌ１

对照组 １５ｍＬ ４４．０±３．９　　 ０．７９±０．１２　 ３．２１±０．２０
Ａ组 ４０ ４０．０±４．７１　 ０．７０±０．１０　 ３．０３±０．３７
Ｂ组 ４０ ３３．０±４．５２３ ０．５７±０．１５１ ２．８９±０．５３

　　注：与对照组比较，１Ｐ＜０．０５，２Ｐ＜０．０１；与Ａ组比较：３Ｐ＜０．０５

３　讨论
由于血液属于非牛顿流体，其粘度在一定温度下

不是常量，而是随切变率的改变而改变，许多疾病的发

生都与血液粘度的变化有关，如在微血管病变、缺血性

心脏病、周围动脉病、静脉血栓形成等时，血液的粘度

都明显增加［２，３］。许多天然产物都具有改善血液流变

性的作用［４，５］。在本研究中，Ａ、Ｂ组家兔血浆粘度及
全血高切、中切和低切粘度均明显降低，而Ｂ组对血浆
粘度及全血中切、低切粘度的作用显著强于 Ａ组。说
明通过固体分散技术和缓释技术的应用，使同等剂量

的灯盏花素具有更强的生物效应。这种生物效应提高

的基础是通过缓释使有效血药浓度时间的延长及药物

在体内血药浓度水平的相对平稳。红细胞变形性是促

进血小板粘附和聚集的物理特性之一，红细胞变形指

数越高，则红细胞变形力越低，血小板聚集率越高［６］。

在本研究中，两种灯盏花素制剂均能显著降低红细胞

变形指数，虽灯盏花素缓释滴丸作用更强一些，但经统

计学分析差异无显著性。对于这一现象，笔者认为可

能与样本量偏小有关。凝血因子Ⅰ与各种继发性动脉
粥样硬化性心血管疾病有关，如冠心病、卒中和周围动

脉疾病。它的升高是导致动脉或静脉血栓形成的十分

重要的危险因素。在本实验中，动物采用的是正常家

兔，结果显示Ｂ组及Ａ组的凝血因子Ⅰ检测结果差异
无显著性，其原因可能是正常家兔的凝血因子Ⅰ值处
于相对较低的水平，因而，灯盏花素缓释滴丸及灯盏花

素片对它的影响不明显。
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