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　　摘 　要 :目的　探讨脑胶质瘤患者血及脑脊液中 SOD 活力和 LPO 含量的变化及其临床意义。方法 　

应用黄嘌呤氧化酶法和硫代巴比妥酸法分别测定 32 例脑胶质瘤患者术前、术后血液及脑脊液中 SOD 活力

和 LPO 含量。结果 　脑胶质瘤患者术前血液及脑脊液中 SOD 活力显著降低 ,术后则明显升高 ;而 LPO 含

量术前显著升高 ,术后 3 周基本恢复至正常水平。结论 　临床监测脑胶质瘤患者血及脑脊液中 SOD 活力和

LPO 含量对其治疗、预后判断有一定的指导意义。
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　　Abstract:Objective 　Tostud ythechan gesofSODactivit yandLPOcontentinbloodandCSFinbrain

glioma patients. Methods　Preoperationand postoperationSODactivit yandLPOcontentweredetectedusin g

themethodsofxanthineoxdaseandthiobarbituricacidin32 patientswithbrain glioma. Results　SODactivit y

inbloodandCSFin patientswith gliomawaslowerthanthatinthecontrol groupobviousl ybeforeo peration,

andLPOcontentwashi gherthanthatinthecontrol groupsi gnificantl y.SODactivit yandLPOcontentinblood

andCSFrecoverednormallevelin3weekaftero peration. Conclusion　Clinicaldetectin gSODactivit yandLPO

contentinbloodandCSFin patientswith gliomacan giveushel pinmana gementofthediseaseand judgementof

the patients ’prognosis.
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　　脑胶质瘤是颅内最常见的肿瘤 ,对胶质瘤病因学

的研究一直是神经外科基础和临床研究的焦点。近

期研究发现 ,活性氧可能与肿瘤的发生、发展有一定

的关系。过量产生的活性氧可引起脂质过氧化、

DNA 氧损伤 ,最终影响基因表达 ,导致肿瘤的发生。

因此 ,从自由基致癌机理出发 ,作者通过对 32 例脑胶

质瘤患者血液及脑脊液中氧自由基清除酶 (超氧化物

歧化酶 ,SOD) 活性及自由基代谢产物 (脂质过氧化

物 ,LPO )含量的检测 ,探讨脑胶质瘤患者自由基代谢

的变化及其临床意义。

1 　资料与方法

1.1 　临床资料

　　32 例脑胶质瘤患者均系手术及病理确诊 ,男 24

例 ,女 8 例 ,年龄 21～62 岁 ,平均 41.2 岁。其中星形

细胞瘤 Ⅰ～ Ⅱ级 23 例 , Ⅲ～ Ⅳ级 9 例。对照组 30

例为体检健康者 ,年龄 18～60 岁 ,平均 39.6 岁。

1.2 　方法

　　脑胶质瘤患者均于术前 1 天和术后 3 周清晨空

腹采静脉血 4ml, 同时经腰穿收集脑脊液。分别采用

黄嘌呤氧化酶法和硫代巴比妥酸法测定 SOD 活力水

平和 LPO 含量。结果用 �x ±s 表示。

2 　结果

　　脑胶质瘤患者血及脑脊液中 SOD 活力和 LPO
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含量测定结果 ,见表 1。

　　由表 1 可知 ,脑胶质瘤患者术前血液中 SOD 活

力较对照组明显降低 ( P <0.01 ) ,而手术切除脑胶质

瘤 3 周后 ,SOD 活力明显提高 ,与术前比较显著提高

( P <0.05 ) ,但与对照组比较仍较低 ( P <0.05 ) ;脑

脊液中 SOD 活力术后较术前明显提高 ( P <0.05 ) 。

脑胶质瘤患者术前血中 LPO 含量明显高于对照组

( P <0.01 ) ,术后 3 周时 LPO 含量已基本恢复至正

常水平 ,与对照组比较无明显差异 ( P >0.05 ) ;脑脊

液中 LPO 含量术后与术前比较明显降低 ,差异非常

显著 ( P <0.01 ) 。

　　表 1 脑胶质瘤患者血及脑脊液 SOD活力和 LPO 含量 ( �x ±s)

组别
n

例数

SOD(Nu/ml )

血液 　　 脑 脊 液

LPO (nmol/ml )

血液 　　 脑 脊 液

对照组 30 96.12 ±16.72 4.62 ±0.21

术前脑胶质瘤组 32 52.46 ±14.20 3 3 　76.81 ±17.46 7.04 ±1.52 3 3 　7.62 ±1.83

术后脑胶质瘤组 28 68.25 ±16.17 3 # 　103.24 ±11.62# 4.86 ±1.24 　5.17 ±1.42##

　　3 P <0.05, 3 3 P <0.01 与对照组比较 　# P <0.05,## P <0.01 与术前比较

3 　讨论

　　SOD 是能够有效清除超氧化物阴离子自由基的

一类极重要的抗过氧化酶 ,它作为体内自由基清除生

物酶已得到广泛重视 ,特别是近来研究发现氧自由基

可能与肿瘤的发生、发展有一定的关系。Ikeda 应用

自旋共振分光镜测定神经胶质瘤组织中 SOD 活力 ,

发现其显著低于正常脑组织 ,肿瘤中央区的 SOD 活

力低于肿瘤周边部[1] 。而 Landolt 用高效液相色谱

法测定星形细胞瘤中央到周边脑组织中抗氧化剂如

谷胱甘肽、半胱氨酸等之后认为 ,抗氧化剂水平在新

生组织中比在非新生组织中显著减少[2] ,从而为自

由基在肿瘤生长中起作用的假说提供了一些依据。

本组资料表明 ,脑胶质瘤患者血及脑脊液中 SOD 活

力较正常对照组明显降低 ,且随肿瘤恶性程度级别的

增高其 SOD 活力降低更为明显。因此 ,我们认为脑

胶质瘤患者机体在清除因肿瘤组织产生的过量氧自

由基链锁反应中消耗了大量的自由基清除生物酶

SOD, 故而导致患者血液及脑脊液中 SOD 活力的明

显下降。而手术切除肿瘤后 3 周 ,患者血中 SOD 活

力虽然有所回升 ,但仍低于正常对照组 ( P <0.05 ) 。

而脑脊液中 SOD 活力较术前明显提高。另外 ,LPO

作为体内自由基引发不饱和脂肪酸链式反应的产物 ,

有学者发现其在消化道肿瘤患者体内自由基引发的

脂质过氧化作用增强 ,其他许多因素致癌时都会引发

脂质过氧化作用 ,使体内自由基含量增加[3] 。本组

资料显示 ,脑胶质瘤患者血及脑脊液中 LPO 含量明

显增高 ,而手术切除脑胶质瘤后 3 周 ,血及脑脊液中

LPO 含量基本恢复至正常水平。由此提示机体 SOD

活力和 LPO 含量的变化与脑胶质瘤的发生、发展及

预后有一定的关系。

　　由于颅脑外伤可引起血液 SOD 活力升高[4] 及

LPO 含量下降 ,但其高峰为伤后 48h 以内 ,72h 后作

用程度明显减弱。因此 ,虽然脑胶质瘤手术本身是一

创伤过程 ,但术后 3 周进行第 2 次检测 ,故本结果并

不受手术创伤因素的影响。由此我们认为 ,虽然体内

氧自由基清除酶及自由基代谢受许多因素的影响 ,但

通过我们的观察发现 ,脑胶质瘤患者血液及脑脊液中

SOD活力和 LPO 含量的临床监测对脑胶质瘤患者

的临床治疗 ,预后判断有一定的指导意义。
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