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0　引言

胃癌是消化道常见恶性肿瘤 ,远处

转移主要发生于肝、肺、骨与腹膜 [1 ] ,膀

胱转移癌并不多见 ,占所有膀胱肿瘤的

1 % ,其原发肿瘤来源包括胃癌、黑色素

瘤、乳腺癌与肺癌等 [2 ]。

1　临床资料

患者 ,男 ,78 岁 ,主因“间歇性肉眼

血尿伴尿频尿急 4 周”以“血尿待查”于

2005年 8月 10 日收入院。患者 4 周前

无诱因出现间歇性肉眼血尿伴尿频尿

急 ,无肾绞痛、呼吸道感染症状。口服抗

生素后血尿无缓解。入院查体 :腹略胀 ,

未见胃肠形及蠕动波。腹软 ,下腹轻压

痛 ,未及明确肿物 ,肛门指诊未及肿物。

实验室检查 :白细胞3 . 8 ×109 / L ,中性粒

细胞73 . 3 % ,血红蛋白 86g/ L。尿常规 :

红细胞满视野 ,比重1 . 025 ,p H 值 5 . 0。

CEA 5 . 29 ng/ ml , CA1929 1000 U/ ml。

胸片 :双肺未见异常。腹部 B超 :右肝内

多发实性占位。肾脏 B超未发现肾实质

病变及泌尿系结石。膀胱 B 超 :膀胱壁

增厚 ,右侧壁与后壁可探及凸入腔内肿

物 ,直径分别为1 . 7～3 . 4cm。右侧输尿

管上段扩张达1 . 2cm。盆腔 CT示 :膀胱

后壁不规则增厚 ,并向腔内突出。膀胱

镜检发现膀胱右侧壁与后壁粘膜表面息

肉样病变 ,大小分别为1 . 7 ×1 . 7 cm 与

3 . 4×1 . 7cm ,肿物表面破溃 ,术后病理报

告 :膀胱浸润性低分化腺癌 ,癌细胞呈印

戒细胞样 ,考虑为胃癌转移而来。术后

患者不愿接受化疗要求出院 ,目前仍在

随访中。

2　讨论

膀胱肿瘤中移行细胞癌占 95 % ,膀

胱转移癌并不多见。患者出现膀胱转移

时发病年龄从 43 岁～90 岁不等。临床

上可以表现为膀胱刺激症状以及间歇性

血尿 [3 ]。胃癌膀胱转移在原发肿瘤确诊

前多无临床症状 ,本例患者也是在胃癌

术后 2年才诊断为膀胱转移。

胃癌膀胱转移机制可能与血行播

散、淋巴转移与肿瘤细胞直接种植有

关 [4 ]。临床上胃癌膀胱转移女性多见 ,

多同时累及女性患者一侧或双侧卵巢而

表现为 Krukenberg瘤 ,其详细机制有待

于进一步研究。

膀胱镜下转移灶可以表现为与原发

膀胱癌相似的息肉样病变。胃癌膀胱转

移可以误诊为膀胱原发肿瘤、膀胱结核

或膀胱憩室 [5 ]。

胃癌膀胱转移可以在原发肿瘤未明

确前出现消化道症状 ,如果能早期识别

胃癌膀胱转移对于判断患者预后以及指

导治疗非常重要 ,有可能在出现全身广

泛转移前进行综合治疗 ,因此要重视肿

瘤患者术后出现不明原因的泌尿系症

状 ,争取早期诊断治疗 ,可能延长患者的

生存时间。
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