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圆园园缘 年对该县进行全死因调查发现袁哈族食管癌死亡
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表明食管癌严重威胁着伊犁哈族人民的健康和生

命遥 水是生命之源袁与人体健康有着密切的关系遥
水在维持人类健康的同时袁也可成为传播致病因素

的重要介质遥 国内外许多学者认为饮用水污染是引
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发食管癌的主导因素咱猿暂 遥 为此袁本研究于 圆园员员 年

员圆 月要圆园员圆 年 怨 月按 源 个季度定时定点采集伊犁

地区哈族食管癌高发区新源县与相对低发区巩留县

居民公共饮水点水样各 远园 份袁检测其中的野三氮冶
含量袁探讨饮用水中野三氮冶含量与伊犁地区哈族食
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的中间产物袁在现行渊郧月 缘苑源怨 原 圆园园远冤国家生活饮

用水卫生标准咱源暂 中袁氨氮作为水质非常规指标袁规

定其含量应臆园郾 缘 皂早 辕 蕴曰对亚硝酸盐氮含量未作要

求曰硝酸盐氮渊以 晕 计冤作为水质常规指标袁规定其

含量应 约 员园 皂早 辕 蕴咱源暂 遥 采集的水样于 圆源 澡 内送往乌

鲁木齐市疾病预防控制中心实验室进行检测袁参照

国家标准方法渊郧月 辕 栽 缘苑缘园郾 缘 原 圆园园远冤 咱缘暂 袁采用 月造怎藻
杂贼葬则 紫外可见分光光度计测定饮用水中氨氮渊纳氏

试剂光度法冤尧亚硝酸盐氮渊重氮偶合分光光度法冤
和硝酸盐氮渊酚二磺酸光度法冤的含量遥
员郾 猿摇 试剂仪器摇 优级纯氯化铵尧亚硝酸钠尧硝酸钠袁
均购自上海恒远生物科技有限公司遥
员郾 源摇 统计分析摇 采用 杂孕杂杂 员员郾 园 软件对原始数据

进行正态性及方差齐性检验袁数据呈正态分布袁计算

均值渊軃曾冤尧标准差渊泽冤袁进行两独立样本 贼 检验及方差

分析袁孕 约 园郾 园缘 为差异有统计学意义遥
圆摇 结摇 果

圆郾 员摇 两地居民饮用水中野三氮冶含量检测结果渊表 员冤
新源县哈族居民饮用水河水中氨氮尧亚硝酸盐氮和

硝酸盐氮含量均高于巩留县渊孕 约 园郾 园缘冤袁且氨氮和

硝酸盐氮含量均超标袁其中巩留县的部分河水中硝

酸盐氮含量也超标袁但低于新源县曰两地部分井水中

硝酸盐氮含量超标遥
表 员摇 新源县与巩留县不同类型饮用水中野三氮冶含量比较渊軃曾 依 泽袁皂早 辕 蕴冤

水源类型 样本量 氨氮 贼 值 孕 值 亚硝酸盐氮 贼 值 孕 值 硝酸盐氮 贼 值 孕 值

河水

摇 新源县 圆源 园郾 缘源怨 依 园郾 猿园源 圆郾 苑源远 园郾 园员园 园郾 园猿愿 依 园郾 园员猿 猿郾 员员缘 园郾 园园源 员缘郾 远猿猿 依 源郾 缘怨缘 源郾 员园远 园郾 园园园
摇 巩留县 圆源 园郾 猿缘怨 依 园郾 员缘园 园郾 园圆怨 依 园郾 园园苑 员园郾 苑愿远 依 猿郾 缘员员
井水

摇 新源县 圆源 园郾 圆缘愿 依 园郾 员猿员 员郾 猿源猿 园郾 员愿远 园郾 园圆缘 依 园郾 园园缘 原 园郾 缘园圆 园郾 远员怨 员园郾 缘猿员 依 猿郾 源源猿 员郾 远猿员 园郾 员员圆
摇 巩留县 圆源 园郾 圆员猿 依 园郾 园怨怨 园郾 园圆猿 依 园郾 园员猿 怨郾 圆缘源 依 员郾 远愿缘
自来水

摇 新源县 员圆 园郾 园源员 依 园郾 园园苑 员郾 苑园圆 园郾 员园猿 园郾 园园猿 依 园郾 园园员 员郾 苑缘猿 园郾 园怨源 猿郾 缘怨猿 依 员郾 圆圆猿 园郾 员圆苑 园郾 怨园园
摇 巩留县 员圆 园郾 园猿远 依 园郾 园园员 园郾 园园猿 依 园郾 园园员 猿郾 缘猿源 依 员郾 园远苑
圆郾 圆摇 两地不同类型居民饮用水中野三氮冶含量分析

结果渊表 圆冤 摇 新源县居民饮用水河水与井水尧井水

与自来水和河水与自来水中野三氮冶含量进行两两

比较袁差异均有统计学意义渊孕 约 园郾 园缘冤遥 将巩留县

居民饮用水河水与井水尧井水与自来水和河水与自

来水中野三氮冶含量进行两两比较袁除河水与井水中

硝酸盐氮含量差异无统计学意义渊孕 跃 园郾 园缘冤外袁其
余差异均有统计学意义渊孕 约园郾 园缘冤遥

表 圆摇 新源县与巩留县不同类型饮用水中野三氮冶含量比较渊軃曾 依 泽袁皂早 辕 蕴冤
饮水类型

新源县渊灶 越 远园冤
氨氮 亚硝酸盐氮 硝酸盐氮

巩留县渊灶 越 远园冤
氨氮 亚硝酸盐氮 硝酸盐氮

河水渊灶 越 圆源冤 园郾 缘源怨 依 园郾 猿园源 葬 园郾 园猿愿 依 园郾 园员猿 葬 员缘郾 远猿猿 依 源郾 缘怨缘 葬 园郾 猿缘怨 依 园郾 员缘园葬 园郾 园圆怨 依 园郾 园园苑 葬 员园郾 苑愿远 依 猿郾 缘员员
井水渊灶 越 圆源冤 园郾 圆缘愿 依 园郾 员猿员遭 园郾 园圆猿 依 园郾 园员猿遭 员园郾 缘猿员 依 猿郾 源源猿遭 园郾 圆员猿 依 园郾 园怨怨遭 园郾 园圆缘 依 园郾 园园缘遭 怨郾 圆缘源 依 员郾 远愿缘遭

自来水渊灶 越 员圆冤 园郾 园源员 依 园郾 园园苑 糟 园郾 园园猿 依 园郾 园园员 糟 猿郾 缘怨猿 依 员郾 圆圆猿 糟 园郾 园猿远 依 园郾 园园源糟 园郾 园园猿 依 园郾 园园员 糟 猿郾 缘猿源 依 员郾 园远苑糟

云 值 圆缘郾 苑猿圆 远远郾 猿缘猿 源猿郾 圆愿缘 猿圆郾 远猿猿 猿猿郾 缘园愿 猿源郾 园苑远
孕 值 园郾 园园园 园郾 园园园 园郾 园园园 园郾 园园园 园郾 园园园 园郾 园园园
摇 摇 注院葬 同一地区居民饮用水河水与井水比较袁孕 约 园郾 园缘曰遭 同一地区居民饮用水井水与自来水比较袁孕 约 园郾 园缘曰糟 同一地区居民饮用水河水与
自来水比较袁孕 约 园郾 园缘遥
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圆郾 猿摇 两地居民饮用水中不同季节野三氮冶含量分布

情况比较

圆郾 猿郾 员摇 氨氮含量在四季的分布情况渊表 猿冤 摇 新源

县河水中四季氨氮含量从高到低依次为夏季尧秋季尧
春季尧冬季渊孕 约园郾 园缘冤曰新源县井水中夏季的氨氮含

量均高于其他季节袁秋季高于冬季渊孕 约 园郾 园缘冤遥 巩

留县河水中夏季的氨氮含量均高于其他季节袁春季和

秋季均高于冬季渊孕 约园郾 园缘冤曰巩留县井水中夏季的氨

氮含量均高于秋季和冬季遥 新源县尧巩留县自来水四

季氨氮含量差异均无统计学意义渊孕 跃园郾 园缘冤遥
表 猿摇 两地不同类型饮用水中氨氮含量在不同季节变化分布情况渊皂早 辕 蕴袁軃曾 依 泽冤

季节
河水渊灶 越 源愿冤

新源县 巩留县

井水渊灶 越 源愿冤
新源县 巩留县

自来水渊灶 越 圆源冤
新源县 巩留县

饮用水渊灶 越 员圆园冤
新源县 巩留县

春季 园援源猿怨 依园援园苑远 园援猿员猿 依园援园远猿 园援员愿愿 依园援园源源 园援圆员猿 依园援园怨员 园援园源源 依园援园园苑 园援园猿源 依园援园园猿 园援圆圆源 依园援员苑源 园援圆员苑 依园援员圆源
夏季 园援怨猿缘 依园援员源园葬 园援缘缘苑 依园援园远猿葬 园援源猿苑 依园援园缘远葬 园援猿猿源 依园援园苑苑 园援园源苑 依园援园园怨 园援园猿怨 依园援园园缘 园援缘缘愿 依园援猿远圆葬 园援猿远缘 依园援圆园远葬

秋季 园援远缘远 依园援园愿园葬遭 园援猿愿怨 依园援园源猿遭 园援圆怨圆 依园援园源怨遭 园援员愿猿 依园援园猿员遭 园援园猿远 依园援园园缘 园援园猿愿 依园援园园远 园援猿愿远 依园援圆缘源 园援圆猿远 依园援员源源
冬季 园援员远源 依园援园怨苑葬遭糟 园援员苑缘 依园援园源源葬遭糟 园援员员苑 依园援园猿苑遭糟 园援员圆源 依园援园源猿遭 园援园猿缘 依园援园园圆 园援园猿源 依园援园园猿 园援员圆园 依园援园苑怨葬遭糟 园援员圆远 依园援园远缘葬遭糟

云 值 远圆援源猿园 缘圆援圆员猿 缘圆援员园园 员员援园愿源 圆援圆源圆 员援员源远 怨援园源怨 远援怨愿圆
孕 值 园援园园园 园援园园园 园援园园园 园援园园园 园援员远员 园援猿愿愿 园援园园园 园援园园园
摇 摇 注院与春季比较袁葬 孕 约 园郾 园缘曰与夏季比较袁遭 孕 约 园郾 园缘曰与秋季比较袁糟 孕 约 园郾 园缘遥
圆郾 猿郾 圆摇 亚硝酸盐氮含量在四季的分布情况渊表 源冤新
源县河水中夏季的亚硝酸盐氮含量均高于其他季节袁
秋季高于冬季渊孕 约 园郾 园缘冤曰新源县井水中夏季的亚硝

酸盐氮含量均高于其他季节渊孕 约 园郾 园缘冤遥 巩留县夏

季的亚硝酸盐氮含量均高于其他季节曰巩留县井水中

秋季的亚硝酸盐氮含量高于冬季渊孕 约园郾 园缘冤遥
表 源摇 两地不同类型饮用水中亚硝酸盐氮含量在不同季节变化分布情况渊皂早 辕 蕴袁軃曾 依 泽冤

季节
河水渊灶 越 源愿冤

新源县 巩留县

井水渊灶 越 源愿冤
新源县 巩留县

自来水渊灶 越 圆源冤
新源县 巩留县

饮用水渊灶 越 员圆园冤
新源县 巩留县

春季 园援园圆苑 依园援园园远 园援园圆园 依园援园园猿 园援园圆猿 依园援园员员 园援园圆源 依园援园园缘 园援园园猿 依园援园园员 园援园园圆 依园援园园员 园援园员愿 依园援园员圆 园援园员愿 依园援园员员
夏季 园援园缘缘 依园援园员员葬 园援园猿远 依园援园园猿葬 园援园猿缘 依园援园园员葬 园援园圆猿 依园援园园圆 园援园园源 依园援园园员 园援园园猿 依园援园园员 园援园猿圆 依园援园圆圆 园援园圆苑 依园援园员猿葬

秋季 园援园源员 依园援园园缘遭 园援园圆怨 依园援园园源遭 园援园圆怨 依园援园园苑遭 园援园猿园 依园援园园源 园援园园猿 依园援园园员 园援园园圆 依园援园园员 园援园圆怨 依园援园员缘 园援园圆远 依园援园员猿
冬季 园援园猿园 依园援园园圆遭糟 园援园猿员 依园援园园圆遭 园援园园缘 依园援园园圆遭 园援园圆员 依园援园园猿糟 园援园园猿 依园援园园员 园援园园圆 依园援园园员 园援园圆员 依园援园员员 园援园员缘 依园援园员猿遭

云 值 员愿援愿员圆 圆远援缘苑园 苑缘援缘远苑 圆圆援源员源 猿援源圆愿 猿援圆苑园 圆援园远员 猿援缘园园
孕 值 园援园园园 园援园园园 园援园园员 园援园园园 园援园苑猿 园援园愿园 园援员员远 园援园圆员
摇 摇 注院与春季比较袁葬 孕 约 园郾 园缘曰与夏季比较袁遭 孕 约 园郾 园缘曰与秋季比较袁糟 孕 约 园郾 园缘遥
圆郾 猿郾 猿摇 硝酸盐氮含量在四季的分布情况渊表 缘冤 摇
新源县河水中夏季的硝酸盐氮含量均高于其他季节

渊孕 约 园郾 园缘冤曰新源县井水中夏季的硝酸盐氮含量均

高于其他季节袁秋季高于冬季渊孕 约 园郾 园缘冤曰新源县自

来水中夏季的硝酸盐氮含量高于春季渊孕 约 园郾 园缘冤遥

巩留县河水中夏季的硝酸盐氮含量均高于其他季

节袁秋季高于冬季渊孕 约 园郾 园缘冤曰巩留县井水中夏季的

硝酸盐氮含量高于冬季渊孕 约 园郾 园缘冤曰巩留县自来水

中春季和夏季的硝酸盐氮含量均高于冬季 渊孕 约
园郾 园缘冤遥

表 缘摇 两地不同类型饮用水中硝酸盐氮含量在不同季节变化分布情况渊皂早 辕 蕴袁軃曾 依 泽冤
季节

河水渊灶 越 源愿冤
新源县 巩留县

井水渊灶 越 源愿冤
新源县 巩留县

自来水渊灶 越 圆源冤
新源县 巩留县

饮用水渊灶 越 员圆园冤
新源县 巩留县

春季 员圆援愿猿缘 依圆援圆缘圆 员园援缘远园 依员援员远愿 怨援圆远员 依圆援怨猿猿 愿援怨园园 依员援圆缘苑 猿援圆员圆 依员援员园源 猿援愿园园 依园援猿苑猿 愿援远苑远 依源援猿源怨 愿援远愿怨 依圆援苑苑苑
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猿摇 讨摇 论

摇 摇 饮用水水质与人体健康关系密切遥 许多学者从

不同角度对饮用水水质与食管癌关系的研究中发

现袁饮用水中野三氮冶含量高与食管癌高发有关咱远 原 苑暂 遥
大量的实验研究证明袁饮用水中硝酸盐含量过高会

对人体造成严重危害袁硝酸盐在胃肠道细菌的作用

下袁可还原成亚硝酸盐袁而亚硝酸盐可与仲胺类物质

作用转化生成具有较强致癌作用的亚硝胺类化合

物袁该类化合物可引起多种动物多脏器肿瘤遥 因此袁
饮用水中过高的硝酸盐尧亚硝酸盐含量可经食物链

作用蓄积于当地动尧植物及农作物机体中袁这就为

动尧植物合成亚硝胺类化合物提供了原料咱愿暂 遥 国

内尧外关于饮用水与肿瘤关系的研究较多袁美国尧日
本及我国江苏尧河南等地的研究表明袁饮用水类型尧
水质与胃食管癌的发生发展有一定的关系咱怨 原 员缘暂 遥

本研究结果还显示袁食管癌高发区新源县居民

饮用水中野三氮冶含量高于相对低发区巩留县袁并且

两地区的野三氮冶含量在夏秋两季相对较高袁尤其是

部分饮用水中还存在氨氮尧硝酸盐氮污染袁含量超标

的情况遥 分析其原因院新疆哈族世代以游牧为生袁常
年居住于山上袁当地卫生设施落后袁自来水普及范围

较窄袁交通不便遥 因此袁牧民多以流经牧区的河水及

少部分井水作为饮用水袁人与牧畜几乎饮用同一水

源遥 在水源匮乏季节袁牧民所用饮用水仅经简单沉

淀袁无其他任何卫生处理措施袁还多为储备用水遥 另

外袁饮用水在夏尧秋两季较容易受到含氮化合物的污

染遥 由于食管癌是多因素尧多步骤及多途径长期相

互作用的结果袁该研究区域近些年在国家的大力扶

持与帮助下袁生活水平得到了极大改善袁生活方式也

发生了变化袁不再以单一的游牧为生袁而是农牧并

举遥 现在袁只有少部分的哈族牧民常年居住于山上袁
大部分均已半定居于山下丘陵平原区域袁卫生设施

逐步健全遥 虽然如此袁在本次对伊犁哈族食管癌高

发区居民饮用水的研究中发现袁该区的饮用水水质

仍不符合国家生活饮用水卫生标准遥 可想而知袁过
去的 圆园 多年前袁该地区哈族食管癌的高发与水中较

高含量的野三氮冶有着不可或缺的关系遥
综上所述袁新疆伊犁哈族食管癌高尧低发区居民

饮用水中野三氮冶含量可能与新疆伊犁哈族食管癌

高发有关遥 为此袁该地区应进一步加大卫生管理力

度袁将自来水普及到户袁从饮用水上防止为亚硝胺在

体内的合成提供条件遥
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