个人简介
一、基本情况

郭怀兰，女，1965年出生，博士，教授，主要研究方向为营养与健康。1989年毕业于华中科技大学同济医学院公共卫生学院，获医学学士学位。1994年年毕业于中国疾病预防与控制中心（原中国预防医学科学院），获医学硕士学位，2006年毕业于华中科技大学同济医学院公共卫生学院，获医学博士学位， 2011年9月至2012年9月在美国北卡大学教堂山分校（UNC）公共卫生学院进行为期1年的访学，主要研究胰岛素、宏量营养素与2型糖尿病的发病机制。目前主要研究碘过量对健康的影响。发表论文30余篇，其中SCI论文11篇。主持国家自然科学基金面上项目“碘过量对胰岛β细胞的损伤及其机制研究”、湖北省自然科学基金项目“碘过量对胰岛素敏感性的影响及其机制研究”的研究、湖北省教育厅项目“乙醇代谢酶基因多态性与2型糖尿病易感性的关系”的研究、2011项目“二苯乙烯苷对2型糖尿病前期的逆转效应及机制探索”等的研究。参与国家自然科学基金重点项目“碘过量对健康的影响”、“Insulin causes insulin resistance and type 2 diabetes mellitus （American Diabetes Association ADA项目)”和“p38 MAPK regulation of hepatic gluconeogenesis and lipogenesis R01 DK076039-01-A2 (NIH/NIDDK 项目)”的研究。主编、参编多本教材。
二、联系方式
电话：0719-8875323
电子邮件： hlanig@hotmail.com   QQ498809653
