
全国首届西医离职学习中医研究班

孙巧思!胡晓峰

#摘要$!%G44 年 %3 月 %G 日&卫生部中医研究院正式成立的同时&全国首届西医离职学习中医

研究班在中医研究院举行开学典礼( 共有 F9 名全国各地选送的高等西医药学校毕业生和具有临床

经验的西医师来院报到( 学员们在两年半的时间里&学习了 %* 门业务课程&参加了临床实习&取得

了可喜的成绩&于 %G4F 年 ) 月毕业( %& 月 %% 日&毛泽东主席对卫生部党组"关于西医学中医离职班

情况成绩和经验给党中央的报告#作了重要批示&指出%*今后要在全国范围内举办西医学习中医的

学习班&这是一件大事&不可等闲视之(+

#关键词$!中医研究院)!中医科学院)!西医学习中医
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基金项目%中国中医科学院第 4 批自主选题团队项目*院史编修

与院史陈列室建设+,JJ&4&F&F-

作者单位%%&&)&& 北京&中国中医科学院中国医史文献研究所

通信作者%胡晓峰

!!%G44 年 %3 月 %G 日&卫生部中医研究院正式宣

告成立&开幕典礼在北京市广安门内北线阁中医研

究院总部隆重举行( 当日&全国首届西医离职学习

中医研究班在中医研究院开学(

!'"开班背景

%G4& 年 F 月&第一届全国卫生会议在北京召

开&会议将*团结中西医+作为新中国卫生工作的三

大方针之一( 毛泽东主席为会议题词%*团结新老

中西各部分医药卫生工作人员&组成巩固的统一战

线&为开展伟大的人民卫生工作而奋斗5+

%G49 年 * 月&毛泽东主席指示%*即时成立中医

研究机构&罗致好的中医进行研究&派好的西医学习

中医&共同参加研究工作+

3%4

( %& 月&中医研究院筹

备处成立( 同年&毛主席指出%首先要西医学习中

医&而不是中医学西医&要抽调 %&& _3&& 名医科大

学或医学院校毕业生交给有名的中医&去学习他们

的临床经验,卫生部中医研究院党委办公室'钱俊

瑞秘书长在全国高等医学教育会议上*关于毛主

席'刘副主席对中医问题的指示+的传达报告'中国

中医科学院档案室'%G4(!%G4* 年'永'9%3-( 因

此&在中医研究院筹备过程中&卫生部先后向全国有
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关院校及各大医院征调主治医师'住院医师及高等

西医院校应届毕业生&限期到中医研究院报到&参加

西医离职学习中医研究班(

%G44 年 %3 月 %G 日&全国首届西医离职学习中

医研究班举办开学典礼( 截至开学当天&共有 F9 名

全国各地选送的高等西医药学校毕业生和具有临床

经验的西医师来院报到(

#'"教学概况

全国首届西医离职学习中医研究班&简称*西

学中班+&教学地点设在中医研究院附属医院,今西

苑医院院址-&以门诊楼三楼为教室&图书室'办公

室'宿舍则设在暂未开放的病房楼一楼(

西学中班原计划用 % 年时间学习中医经典著作

及各科理论&再用 % 年半进行临床实践( 实际授课

期间&前 * 个月为课堂讲授&后 ) 个月则以自学为

主&课堂教学为辅&佐以临床见习&共计 % 年零 ( 个

月)临床实践时间同样为 % 年零 ( 个月( 先后开设

%* 门课程&分别为内经'伤寒'金匮'温病'本草'方

剂'针灸'中医内科'中医妇科'中医儿科'中医骨科'

中医眼科'中医耳鼻喉科'中医外科'中西医结合及

中国医学史(

中医研究院附属医院院长苏厚润兼研究班的班

主任&王慈吾任班主任&曲严敏任教研室主任&祝谌

予'杨树千任教研室副主任( 由曲严敏'杨树千 3 人

负责日常事务工作( 授课教师由卫生部和中医研究

院从全国各地选调来院的 (& 余位著名中医药专家

担任&包括于道济'关幼波'刘渡舟'朱仁康'朱颜'杜

自明'时逸人'杨树千'余无言'陈邦贤'陈慎吾'陈苏

生'哈玉民'郑守谦'郑毓琳'祝谌予'耿鉴庭'钱伯

煊'秦伯未'唐亮臣'徐季含'黄坚白'黄竹斋'葛云

彬'谢仲墨'蒲辅周等(

(& 余位授课教师来自全国各地&具有丰富的临

床经验与深厚的理论知识&且各有专长( 如耿鉴庭

擅长耳鼻喉科&钱伯煊长于妇科&杜自明'葛云彬专

于骨科等等( 各位授课教师在自己擅长领域为学员

悉心教授&耐心辅导&具体授课情况如下%陈苏生'秦

伯未'时逸人教授"内经#)陈慎吾'陈苏生'刘渡舟'

于道济'赵锡武'祝谌予教授"伤寒#)陈苏生'余无

言'岳美中教授"金匮#)谢仲墨教授温病)杨树千'

赵金铎教授本草)杨树千教授方剂)黄竹斋'郑毓林

教授针灸)关幼波'杨树千'蒲辅周'徐季含'杨树千

教授中医内科)哈玉民'钱伯煊'郑守谦教授中医妇

科)赵心波教授中医儿科)杜自明'葛云彬教授中医

骨科)唐亮臣教授中医眼科)耿鉴庭教授中医耳鼻喉

科)余无言'赵炳南'朱仁康教授中医外科)朱颜教授

中西医结合)陈邦贤教授中国医学史(

除上述业务学习外&学员们还进行了中医政策'

辩证唯物主义和历史唯物主义哲学课的学习( 理论

学习结束时&学员须每人上交 % 篇论文(

临床实习时&分为北京和南京 3 组&北京组在北

京市中医院和北京传染病院实习&南京组则在江苏

省中医院和南京市中医院实习&时间为 % 年 ( 个月(

实习方式主要是跟导师抄方'听取经验及小班授课&

最后自己看病实践( 当时北京临床带教老师有著名

中医蒲辅周'赵炳南'关幼波'张泽生'曹鸣高'汪育

仁'谢昌仁等( 全体学员共分为 F 个小组&互相切磋

学习&积极讨论( 临证实习结束时&学员每人须再次

提交 % 篇论文(

在为期 3 年半的学习过程中&有几人中途调离&

故最后实际人数为 )* 人( 他们都是年龄在 9& 岁以

下的青壮年西医&有党员 3G 人&团员 3( 人(

西学中班学员通过学习中医政策和哲学课程&

特别是通过学习中医理论和经典著作&又经过学员

亲身实践&进行临床实习&见证中医诊治疾病的独特

疗效&从而认识到了学习中医的必要性与重要性&认

识到了祖国医学遗产的丰富内容和宝贵的临床经

验&中医不仅有独立于西医的理论体系&而且有一套

较为完整的治疗法则和丰富而宝贵的临床经验)对

于中医的整体观'阴阳平衡'未病先防的医学思想以

及四诊'八纲'八法的辨证论治等特点&也有了较为

深刻的理解&对中医的科学性有了深刻认识,卫生

部中医研究院院长办公室'中医研究院情况简介'中

国中医科学院档案室'%G4* 年'永'%%43-(

通过理论学习和临床实践&*学员们一般都能

掌握中医的理'法'方'药一套治病规律334

( 如学员

李经纬在南京市中医院实习期间&参与会诊一名用

西医方法治疗无效而转请中医会诊的胆汁淤积性肝

硬化病人( 带教老师在望闻问切之后&以考验学生

的口吻问李经纬%*你认为这是什么病证. 应该如

$&4($

中华医史杂志 3&%4 年 %% 月第 94 卷第 * 期!:;02 <=>? 701@ABC>3&%4&DBE94&AB'*



何治疗.+李经纬根据病人骨瘦如柴'面色黧黑'略

显肿胀'睡眠欠佳'食欲不振'神疲乏力等临床表现&

诊断为黄疸*湿重于热+型&确立治法为祛湿清热'

疏肝利胆)遣用疏肝'利胆'渗湿之药&佐以茯神安

神'神曲消食( 带教老师看后很是赞同&在李经纬书

写的会诊记录和处方上签了字( 卫生部党组"关于

西医学中医离职班情况成绩和经验给中央的报告#

中说%学员们*亲手以中医的学术治好了不少病人&

他们亲身体会到&用中医学术治病&确有较高疗效(

比如%有一黄疸患者&病势危急&西医治疗无效&后由

学员李经纬用中医办法治好了+

3%4

(

C'"学员毕业

%G4F 年 * 月&全国第一届西医离职学习中医研

究班 )* 名学员毕业&毕业典礼于 ) 月 ( 日隆重举

行( 国务院第二办公室副主任张稼夫等领导为 34

位学习优秀的学员分别颁发了金奖'银奖和铜奖(

其中金奖获得者有%吕维柏'林平青'俞荣青 ( 人)银

奖获得者有王荣和'陈馥馨'张舜丞'陆天鑫等 ) 人)

铜奖获得者有 %4 人( 张稼夫主任'卫生部部长助理

郭子化发表了讲话( 卫生部徐运北'崔义田'伍云甫

副部长以及有关方面负责人参加了毕业典礼(

%G4F 年 G 月 34 日&卫生部党组向中央提交了

"关于西医学中医离职班情况成绩和经验给中央的

报告#&汇报了中医研究院西医学习中医研究班的

一般情况和取得的成绩&并总结了几点经验%

!

必须

依靠党的领导&加强思想教育)

"

学习中医基础理论

必须结合临证见习&做到理论联系实际)

#

离职学习

时间&3 年左右可以学通)

$

学员对象&以大学毕业

或相当水平&具有 3 _( 年临床经验&年龄在 (& 岁左

右&拥护中医政策的党'团员青年西医为适宜)

%

要

解决中医师资和教材问题&随时改进教学方法334

(

报告很快被送到毛泽东主席手中( %G4F 年 %&

月 %% 日&毛泽东主席作了批示%*我看如能在一九

五八年每个省'市'自治区各办一个七十至八十人的

西医离职学习班&以两年为期&则在一九六年冬或

一九六一年春&我们就有大约二千名这样的中西结

合的高级医生&其中可能出几个高明的理论

家( //这是一件大事&不可等闲视之( 中国医药

学是一个伟大的宝库&应当努力发掘&加以提

高(+

3(4

)* 名学员毕业后&约 9& 余人分配到中医研究

院&%& 余人分配到北京中医学院&%& 余人分配到北

京市&另有 %& 余人分配到全国各地( 这批学员后来

大都成了中医科研'医疗和教学骨干&在中医药战线

上发挥了很大作用( 李经纬毕业后分配到中医研究

院医史研究室工作&首任中国医史文献研究所所长&

主持编撰"中国医学通史#"中医大辞典#"简明中医

辞典#"中医人物辞典#等重要学术著作和工具书 3&

余种&并出版个人学术专著"中医史#等&其主持的

*"中医大辞典#的编撰+项目获 %GGF 年度国家科技

进步三等奖( 学员余瀛鳌'周霭祥等被聘为第二届

首都国医名师( 王荣和'吕维伯'李传杰'李经纬'张

鸿恩'陆卓珊'周霭祥'段胜如等被聘为中医研究院

资深研究员(

D'"结语

全国首届西医离职学习中医研究班取得了可喜

成绩和宝贵经验&毛泽东主席的批示&既是对*西学

中+教育的肯定&也是对中医药学的肯定&对新中国

中医药学的发展产生了巨大影响( %G4F 年之后全

国掀起了西医学习中医的高潮&培养了一大批中西

医兼通的新型人才( 学员们传承了中医理论知识与

临床技术&坚持贯彻中西医结合方针&为中医药学的

发展作出了卓越贡献(
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