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&>4@ M53\9843?Î 9;3E=B695?98" 6@3E=<7" TO'#'"-" MW*#

+OC,F+P,!

KQR153#;1% X735\94?3<=?9E@=5<947[4F=BB7F35<[>5E?375 =5; =447E3=?9; 4IA:?7A435 6@3=83

A=B[78A=?375 ?I:9

'

!6̂

'

# :=?395?4F3?@ =5; F3?@7>?;I4:@=<3=`I?@9=5=BI4347[?@938EB353E=B=5;

@3<@+8947B>?375 A=57A9?8I!Z&̂ # :=8=A9?984)E13@"!<% *?7?=B7[$- :=?395?4;3=<5749; F3?@ 4IA:+

?7A=?3E6̂ TF3?@7>?=?B=5?7=_3=B;34B7E=?3754F@3E@ F989E75[38A9; `IEB353E=BA=53[94?=?3754=5; A=<59+

?3E89475=5E93A=<35<! &̂T# [35;35<4̀ 9?F995 H=5>=8I-#"# =5; H>BI-#". =?Q9G35<M53\9843?IX@38;

Z74:3?=BF98935EB>;9; 35 ?@344?>;I)XF95?I:=?395?4@=; =@34?78I7[\=837>4;I4:@=<3=4IA:?7A4" 7889+

:78?9; 4IA:?7A47[E@7G35<" E7><@35<=[?989=?35<78;835G35<" F@3B9?@97?@98-- :=?395?4;9539; 4IA:+

?7A47[;I4:@=<3=)X@9;=?=E7BB9E?9; [87A?@9A9;3E=B89E78;47[?@949:=?395?435EB>;9; ?@9:=?395?&4

=<9" 49_" ;=?97[;3=<57434" ;>8=?375 7[3BB5944" 4IA:?7A4" 894>B?47[̂ &T=5; Z&̂ " =5; ;=?97[4>8+

<98I)F1<=B3<% !"# JI4:@=<3=<87>: @=; "$ [9A=B9:=?395?4" =5; 57+;I4:@=<3=<87>: @=; % [9A=B9:=+

?395?4)JI4:@=<3=>4>=BBI7EE>889; 35 [9A=B9:=?395?4" =5; 35 =;;3?375 ?7;I4:@=<3=" F989E78;9; 7?@98

4IA:?7A4=5; 43<5435 ?@96̂

'
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35 ( ;=I4=[?984>8<98Ì I?@9:=?395?&449B[+9\=B>=?375)

*BB?@9:=?395?4<=\935[78A9; E75495?35 F83?35<

`9[789E7AA95E9A95?7[?@94?>;I)

$)&!Z&̂

*BB?@9:=?395?4>5;98F95?Z&̂ )X@9F=?98+

:98[>49; @3<@ 8947B>?375 A=57A9?8I4I4?9A! 9̂;3E=B

9̂=4>89A95?WI4?9A4" R54E@9;9" N9?@98B=5;4# F=4

9a>3::9; F3?@ =E=?@9?98E7A:749; 7[-- ?@35 :7BI\35IB

?>`94!E@=559BQ" KQ--#)*BB?@9:=?395?4>5;98F95?

947:@=<9=BA=57A9?8I=EE78;35<?7?@94?=5;=8; EB353+

E=B:87?7E7B7[?@9<=4?8735?94?35=BA7?3B3?IE95?987[

Q9G35<M53\9843?IX@38; Z74:3?=B)J>835<?@9A=57A9+

?8I:87E944" ?@94>`29E?4B=I4>:359=5; ?@9E=?@9?98

F=4:=449; ?8=545=4=BBI35?7?@94?7A=E@)*[?9889E78+

;35<?@9B7F98947:@=<9=B4:@35E?98!ORW# =5; >::98

947:@=<9=B4:@35E?98!MRW# 894?:8944>89=5; B95<?@"

A7?3B3?I[>5E?375 =5=BI434F=4:98[78A9; >435<=498394

7["# F9?4F=BB7F4F3?@ . AOF=?98" 9=E@ 49:=8=?9; `I

/# 49E75;4) P789=E@ 947:@=<9=B:87E9;>89" ?@9

:=8=A9?984E=:?>89; 35EB>;9; ?@9:87_3A=BORW =5;

MRW A=8<354" 894?:8944>89" 89B=_8=?37" E75?8=E?375

[875?\9B7E3?I!6PV#" ;34?=BE75?8=E?3B935;9_!J6T#)

$)'!W?=?34?3E=B=5=BI434

X@94?=?34?3E=B=5=BI434F=4;943<59; ?7;9?98A359

?@9;9<8997[;I4:@=<3==447E3=?9; F3?@ 6̂

'

)X@9

a>=5?3?=?3\9;=?=?@=?[7BB7F9; =578A=B;34?83̀>?375

F9899_:89449; =4A9=5 m4?=5;=8; ;9\3=?375 !WJ#)

X@9a>=5?3?=?3\9;=?=7[575578A=B;34?83̀>?375 F989

:89495?9; =4A9;3=54!a>=8?3B98=5<9#)6=?9<783E=B\=+

83=̀B94F9899_:89449; =45>À9847[E=494)b9E7A+

:=89; ?@9E@=8=E?9834?3E4=5; Z&̂ \=83=̀B94`9?F995

?@9<87>:4>435<=?F7+43;9; P34@98&49_=E??94?=4=:+

:87:83=?9)X@9E7>5?;=?=F989?94?9; >435<?@96@3+

4a>=89; ?94?)W?=?34?3E=B=5=BI434F=4:98[78A9; F3?@

?@9>497[WQWW 47[?F=89" \984375 "0)# ! WQWW T5E)"

6@3E=<7" TO" MW*#)X@9.\=B>9o#)#. F=4E7543+

;989; =4?=?34?3E=BBI43<53[3E=5?;3[[9895E9)

&%F1<=B3<

&)$!6B353E=BE@=8=E?9834?3E47[;I4:@=<3=35 :=?395?4

F3?@ 6̂

'

-'"/-

北 京 大 学 学 报 ! 医 学 版 #

HLM&N*OLPQRSTNUMNTVR&WTXY!ZR*OXZW6TRN6RW#!V7B)$0!N7)-!*:8)-#"(



*BA74?@=B[7[6̂

'

:=?395?4!-#1$-# 35EB>;9; 35

?@344?>;I@=; 4IA:?7A47[;I4:@=<3=" E@7G35<" 78

E7><@35<=[?989=?35<78;835G35<)*44@7F5 35 X=̀B9

"" ;I4:@=<3=<87>: @=; "$ [9A=B9:=?395?4)*5; 57+

;I4:@=<3=<87>: @=; % [9A=B9:=?395?4)X@9;3[[9895E9

F=443<53[3E=5?)X@9A9;3=5 =<9F=4$()' !8=5<9%

-$ K.%# I9=8435 ?@9;I4:@=<3=<87>: =5; $%)0

!8=5<9"' K(## I9=8435 ?@9575+;I4:@=<3=<87>:)

X@9?3A9̀ 9?F995 ?@9[384?4IA:?7A7549?=5; ;3=<57434

7[6̂

'

F=4(%)' !-$ K-$## A75?@435 ?@9;I4:@=<3=

<87>: =5; "#()' ! " K-$# # 35 ?@9575+;I4:@=<3=

<87>:)N7=447E3=?375 F=457?9; `9?F995 ?@935E3;95E9

7[;I4:@=<3==5; =<9" 78?@9A9;3=5 ?3A9[87A ?@9

4IA:?7A7549??7?@9;3=<574347[6̂

'

)

&)&!*447E3=?9; 4IA:?7A4

T5 =;;3?375 ?7;I4:@=<3=" F989E78;9; 7?@984IA:+

?7A4=5; 43<5435 ?@96̂

'

:=?395?4" 35EB>;35<5>À+
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:=?395?435 9=E@ <87>:)R\=B>=?375 7[?@9?7?=B35E3+

;95E9" 834G [=E?784" =44944A95?" 35?98\95?375 =5; :74?+

7:98=?3\9E@=5<989a>3894=4I4?9A=?3E=5=BI4347[=B=8+

<984=A:B943C9)

N9>87<953E;I4:@=<3=34?@7><@??7̀ 9=89B=?3\9BI

8=894IA:?7A35 =;>B?6̂

'

:=?395?4F3?@7>?=?B=5?7=+

_3=B;34B7E=?3754)Z7F9\98" 3?A=IE=>49[=?=BE7A:B3+

E=?3754)JI4:@=<3==447E3=?9; F3?@ 6̂

'

F=4>4>=BBI

=EE7A:=539; `I4IA:?7A4E=>49; `I:74?98378E8=53=B

598\9;=A=<9" =?=_3=" =5; :743?3\9:I8=A3;=B43<54)

O7E=?375 7[?@94I835<7AI9B3==[[9E?35<4:9E3[3E=BBI?@9

`>B̀=878>::98E98\3E=B89<375 F=4=447E3=?9; F3?@

;I4:@=<3=35 6̂

'

:=?395?4)X@9;3[[9895E97[MRW 894?

:8944>89=5; 89B=_8=?3735 ;I4:@=<3=:=?395?4!+("/"

575+;I4:@=<3=:=?395?44><<94?4?@=??@9:=?@7:@I437B7+
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合并神经源性吞咽功能障碍的临床特征
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型!E@3=83A=B[78A=?375 ?I:9
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"6̂
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#患者中神经源性吞咽障碍的发生率并不少见"临床上

罕有关于食管高分辨率测压!@3<@+8947B>?375 A=57A9?8I"Z&̂ #技术对 6̂

'

患者吞咽功能的精确评价的报道' 本研究拟通过

Z&̂ 量化评价 6̂

'

患者吞咽功能"初步探讨影响吞咽功能的可能相关因素及其机制' 方法! 共纳入北京大学第三医院 -#"#

年 " 月至 -#". 年 ( 月收治的 $- 例经临床和 &̂T检查*确诊不合并寰枢椎脱位的 6̂

'

患者"将患者分为吞咽障碍组 -# 例和

不合并吞咽障碍组 -- 例' 所有患者均接受Z&̂ 检查"收集所有患者的临床*影像学资料 和 Z&̂ 评价参数"并做统计学分

析' 结果! !"#合并吞咽障碍的女性 6̂

'

患者比例明显高于不合并吞咽障碍组!"$1-# !")%1--" .l#)#-0#"吞咽障碍组后

组颅神经损伤的其他症状!包括声音嘶哑*咽部感觉减退*患侧面部感觉减退及汗液分泌减少等#发生率明显高于不合并吞咽

障碍对照组!".1-# !").1--" .l#)#"#' !-#Z&̂ 显示吞咽障碍组食管上括约肌!>::98947:@=<9=B4:@35E?98"MRW#松弛比高

于对照组!(.)/]!")'/)"]".l#)#-/#"MRW上缘亦高于对照组!"()- EA!")".)( EA".l#)##.#' !/#吞咽障碍组 &̂T影像

上延髓或上颈部的脊髓空洞比例明显高于对照组!"(1-# !")(1--" .l#)##"#' 结论! 6̂

'

患者的吞咽障碍经常与后组颅神

经损伤*共济失调和阳性锥体束征相关"Z&̂ 显示平均MRW松弛比例的差异亦有可能与延髓或上颈髓的脊髓空洞症有关"6̂

'

中的吞咽障碍的机制可能是由于神经源性咽肌运动障碍所导致"吞咽障碍病因学检查应包括 6̂

'

畸形鉴别诊断'

!关键词" 吞咽障碍$6@3=83

'

畸形$食管高分辨测压

!中图分类号" &'.")"!!!文献标志码" *!!!文章编号" "'("+"'(,!-#"(##-+#/".+#(

!"#%"#)/0'012)3445)"'("+"'(,)-#"()#-)#-/

-"-/-于!涛"等!6@3=83畸形
'

合并神经源性吞咽功能障碍的临床特征


