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［摘要］　目的　介绍吲哚菁绿荧光染色在腹腔镜下超声引导肝血管瘤消融中的应用体会。
方法　１例巨大肝血管瘤使用吲哚菁绿荧光实时染色技术行腹腔镜下超声引导肝血管瘤消融，术
中经外周静脉注射吲哚菁绿，观测肝血管瘤荧光染色及边界情况。结果　肝血管瘤表面无荧光染
料滞留，与周围呈绿色荧光的肝组织界限清晰，在荧光指引下按其边界进行消融治疗，消融术后肝

血管瘤萎缩塌陷，肝脏表面呈均匀绿色荧光，消融完全。结论　吲哚菁绿荧光染色对确定血管瘤
边界有效，可对消融治疗效果实时的评估。
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　　肝血管瘤是肝脏常见的良性肿瘤。对于巨大肝血
管瘤，其治疗方法多为手术切除，但术中出血量较大，

具有一定风险。消融治疗因其效果确切、创伤较小等

优势，逐步应用于肝血管瘤的治疗。我们采用吲哚菁

绿荧光染色结合腹腔镜超声引导消融治疗巨大肝血管

瘤一例。现报道如下。

临床资料

病人，男性，５５岁。体检发现肝占位性病变入院，
术前行肝脏增强ＣＴ检查，瘤体１０１ｍｍ×７１ｍｍ，考虑
为巨大肝血管瘤。肝功能 Ｃｈｉｌｄ分级为 Ａ级，ＩＣＧ１５
分钟清除率为１．８％。术前心、肺功能评估未见明显

异常，可耐受腹腔镜手术。全身吸入性麻醉，采用头高

右侧卧位。戳卡孔布置：观测孔置于脐部，主操作孔

（腹腔镜超声观测孔）置于右侧腋中线高于脐平面２
ｃｍ处，副操作孔置于右侧腋前线高于主操作孔３ｃｍ
处。使用仪器：荧光腹腔镜成像系统 ＳｔｒｙｋｅｒＰＩＮ
ＰＯＩＮＴ，镜头 Ｓ１，超声机为 ＢＫ公司 ＦＦ８００，８６６６ＲＦ专
用腹腔镜探头；采用康友ＫＹ２０００微波仪，２４５０Ａ微波
针，功率为８０Ｗ。

手术操作过程：（１）经观测孔置入腹腔镜镜头探
查肝脏，观测肝脏表面是否可见血管瘤及其范围；（２）
经主操作孔置入腹腔镜超声探头探查肝脏，确定血管

瘤大小及深度，并确定微波消融的进针路线；（３）经外
周静脉推注２ｍｌ吲哚菁绿，开启荧光模式探查肝血管
瘤表面与正常肝组织之间的边界；（４）预置第一肝门
阻断带；（５）肝血管瘤表面使用微波针贴合的方法进

·３８４·临床外科杂志２０１９年６月第２７卷第６期　ＪＣｌｉｎＳｕｒｇ，Ｊｕｎｅ２０１９，Ｖｏｌ．２７，Ｎｏ．６



行消融，固化血管瘤表面并观测在荧光染色下血管瘤

皱缩塌陷效果；（６）依据预设进针路线，在腹腔镜超声
引导下，按“短时多次、阻断肝门、实时监控”的原则消

融［１］；（７）再次腹腔镜超声探查，观测消融是否完全；
（８）探查穿刺孔有无出血，并确定周边脏器有无损伤。

结果

腹腔镜正常探查模式下，肝组织与肝血管瘤表面

界限欠清晰，开启腹腔镜荧光探查模式后，肝血管瘤区

域无吲哚菁绿染料滞留，在 ＰＩＮＰＯＩＮＴ视野下无荧光，
周围肝组织呈现明显的绿色荧光，肝血管瘤与正常肝

组织之间有明显的分界线（图１）。经消融后，肝血管
瘤明显塌陷，开启荧光模式后，可观察到肝血管瘤已皱

缩（图２、图３）。术后恢复情况良好，未出现明显围手
术期相关并发症。术后７个月复查，肝脏增强 ＣＴ显
示原肝血管瘤区域无活性血管瘤组织，且占位体积由

术前的１０１ｍｍ×７１ｍｍ（图４），缩小为３７ｍｍ×３２ｍｍ
（图５）。

　 　 　 　
图１　腹腔镜荧光模式下，肝血管瘤与正常肝组织之间出现明显分界线　图２　腹腔镜超声引导下肝血管瘤微波消融　

图３　经超声引导微波消融后，在荧光模式下，可见肝血管瘤坍塌、皱缩　图４　术前肝脏ＣＴ图像，
占位大小为１０１ｍｍ×７１ｍｍ　图５　术后７个月肝脏ＣＴ图像，占位大小为３７ｍｍ×３２ｍｍ

讨　　论

ＧｏｔｏｈＫ［２］首先将吲哚菁绿荧光染色实时成像技
术在肝切除中应用以来，其应用范围逐渐广泛，不仅在

腹腔镜及开腹肝切除术中导航，而且在胃癌、乳腺癌等

淋巴结示踪上发挥着优势［３４］。但肝脏手术均集中在

肝癌的肝切除手术［５］，肝血管瘤荧光染色罕见报

道［６］。血管瘤细胞成分主要为血管内皮细胞，无荧光

剂滞留，理论上可以很清晰地观测到血管瘤和正常组

织的边界。本例证实了上述推论，在注射吲哚菁绿后，

正常肝脏组织显影明显，和血管瘤的边界清晰，可以实

时指导血管瘤消融是否完全。

肝血管瘤消融最大的风险是出血，所以经皮消融

不是常规手段。我们经腹腔镜下消融血管瘤积累了一

定的经验，进行肝外科技术和消融技术的融合，试图更

加安全高效地完成消融［７］。腹腔镜肝切除已是常规，

由于缺乏开腹手术的触觉，手术难度增加。腹腔镜超

声的应用不仅可以探查深部的病灶，弥补缺乏的手感，

而且可以确定手术切除平面，部分病例根据探查的结

果更改手术方案［８９］。随着消融技术的进展，腹腔镜下

超声引导消融治疗肝癌也有很大的进展，由于腹腔镜

超声探头紧贴肝表面，可以高分辨率下探查肝内结构，

远比经皮探查精细，但是在消融时，因穿刺针要穿过皮

肤及探头所带的穿刺孔，要求做到皮肤、穿刺孔、肿瘤

三点一线，难度比经皮穿刺大得多，不仅要熟悉肝内解

剖结构，也要相当的超声探查经验［１０］。我们在经皮及

腹腔镜超声引导消融治疗肝血管瘤的经验基础

上［７，１１］，实施吲哚菁绿荧光染色结合超声引导下消融

治疗肝巨大血管瘤，效果满意，特别是对外生性肿瘤消

融完全与否的判断有实时的帮助。
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