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１．２．３　_:Ëý;<=>?@A　¼XÈ<�ª
´OD�Ë，ÑÉ５ｍＬgA£（P２ｍｇ／ｍＬⅣe
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Ù（２．０８±０．８３）％�·ÓÉＣＤ１０３－VW（４．７４±
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ＣＤ４＋Ｔｈ?ＣＤ８＋Ｔｃ，ÁÂÀ|«G、34、#x5
6|«GK�0�e«GÂ§#^0;<［８］。Z�
�DEj�，ＣＤ１０３�ＴＲＭ��¿^0ûû，á
âXYÁª´KODÂ。�DE‘a£*（U１，
U２）j�， Áef Ｃ５７ＢＬ／６ ’�ª´Â， Ë

ＣＤ１０３＋ＴVWÿÁ，¾ＣＤ１０３XCÁＣＤ８＋ＴV

WÂjÙ�ó.0�·¼É ＣＤ４＋Ｔ VW（Ｐ ＜

０．０１）。�P¸S¢K［７］§¨�ＣＤ１０３XCÁ’�

C�?³´BＣＤ４＋ＴVW�jÙó.¼ÉＣＤ８＋

ＴVW�²。PQÔ�K［４］�yz�Ã，�¶g�

ª´OD�z_，v\ＣＤ１０３XC¦ef’�ª

´ＣＤ８＋ＴVWdg���0¼ÉＣＤ４＋ＴVW。
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W?�ç)ðü�ＴVWjk，gh��àVW
‘¤\]À�]Ó，��ãäVWÁ £PãäO
Dëì�D�［９１０］。ü�|ＴVWLÖjÙX�j
ÙＣＤ６２Ｌ�‘¨Á�:¹) ?ãäODì�D
�，X�Â�eü�|ＴVW?)ðeü�| Ｔ
VW［５，１１］。�DEXæ¢ＣＤ４＋?ＣＤ８＋ＴVWj
kＣＤ１０３＋VWＣＤ６２Ｌ�jÙgh。£*（U３）j
�ÁＣＤ８＋ＴVWÂ，ＣＤ１０３＋VWＣＤ６２Ｌ�jÙ
�（７９．６３±２．８７）％， �·¼É ＣＤ１０３－ VW
（４７．８３±９．５５）％（Ｐ ＜ ０．０１），v\ ＣＤ６２Ｌ?

ＣＤ１０３�jÙùTí~。½Á ＣＤ４＋ＴVWÂ，

ＣＤ１０３＋�jÙ0�·ÓÉＣＤ６２Ｌ�jÙ，¾M]
XＣＤ６２Ｌ＋VW�jÙＣＤ１０３XC。

Ö­ø�ＣＤ６９�ãäVWiAÆôvjÙ�
ÝjkXC，�¶}UViAno，1hVW�i
A)X?dg［１２］。Û&DEø� ＣＤ６９XC?

ＣＤ１０３�Ä，d�ＴＲＭ ��¿ûûR［１３１４］。�D
EXæ¢ＣＤ４＋?ＣＤ８＋ＴVWjkＣＤ１０３＋VW

ＣＤ６９�jÙgh。£*（U３）j�，ef’�ª´
ODÂ，ＣＤ４＋Ｔｈ?ＣＤ８＋ＴｃjkＣＤ６９�jÙ�
¼（＜５％），¾ÁＣＤ１０３XC�·jÙ�ＣＤ８＋ＴV
WÂ，ＣＤ６９�jÙÅÑ�１％。�dv\ＣＤ６９?

ＣＤ１０３XC¶gjÙÉ�²�eＣＤ８＋ＴVWjk。

ＩＦＮγ、ＩＬ４?ＩＬ９�:B�Ë56�J;<�^0
�VWpC［１５］。?[ＩＦＮγ、ＩＬ４?ＩＬ９KVWp
C�jÙgh，ＣＤ４＋ＴVW¶}X�Ｔｈ１，Ｔｈ２，

Ｔｈ９，Ｔｒｅｇ?Ｔｈ１７５¿¨Ô［１６１７］。�DEq��ó
>¢µＰＭＡ?ÈCRImcÆ，ÁＣＤ４＋?ＣＤ８＋

ＴVWÂ，ＣＤ１０３＋VWＩＦＮγ、ＩＬ４?ＩＬ９�Xß
g¥。£*（U４）·\ÁªODÂＩＦＮγ、ＩＬ４?ＩＬ
９M��ＣＤ１０３－ＴVWXßF.。��ø�，ü�
|ＴVW-.��9xmc}Ægh�ÔsiA，
yLÖXßVWpC，§#.R&;<［１８］。½�£
*ÂＣＤ１０３－VWXßVWpC�g¥Ñ»，¶g
PDE¡l<�èz{|mc°y��LÖＴVW
�:ciＴVWË~，X¡ＣＤ１０３－VWÂPË�
ÔVWpCXßg¥Ñ»�)ð|VW，r�:�
��0q���DE。
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ｈｅａｌｔｈｙｇｒｏｕｐ［（０．２６９±０．０４９）％，Ｐ＜０．００１］．ＴｈｅｐｒｏｐｏｒｔｉｏｎｓｏｆＣＴＬＡ４＋ｅｘｏｓｏｍｅｓｉｎｂｏｔｈｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄｍｅｔａｓｔａｓｉｓ
ｇｒｏｕｐｗｅｒｅ（３．９９５±０．２３３）％ａｎｄ（４．１２２±０．１９７）％ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ，ｗｈｉｃｈｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｉｎｔｈｅｈｅａｌｔｈｙ
ｇｒｏｕｐ［（２．３１０±０．２００）％，Ｐ ＜０．００１］．Ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄｔｈｅｍｅｔａｓｔａｓｉｓ
ｇｒｏｕｐｉｎＰＤ１＋ａｎｄＣＴＬＡ４＋ｅｘｏｓｏｍｅｓ（Ｐ ＞０．０５）．ＴｈｅｐｒｏｐｏｒｔｉｏｎｏｆＭＭＰ９＋ｅｘｏｓｏｍｅｓｉｎｔｈｅｈｅａｌｔｈｙｇｒｏｕｐｗａｓ（０．５１５
±０．０８３）％，ｗｈｅｒｅａｓｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄｔｈｅｍｅｔａｓｔａｓｉｓｇｒｏｕｐｗｅｒｅ（０．８７４±０．０８３）％ａｎｄ（１．２９０±０．１０８）％ｒｅ
ｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ．Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｈｅａｌｔｈｙｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｒｅｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓ（Ｐ＜０．０５）．ＴｈｅｐｒｏｐｏｒｔｉｏｎｏｆＭＭＰ９＋ｅｘｏ
ｓｏｍｅｓｉｎｔｈｅｍｅｔａｓｔａｓｉｓｇｒｏｕｐｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＝０．００６）．Ｔｈｅｓｅｒｅｓｕｌｔｓｉｎｄｉｃａｔｅｔｈａｔ
ｔｈｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＰＤ１ａｎｄＣＴＬＡ４ｏｎｅｘｏｓｏｍｅｓｃｏｕｌｄｂｅｕｓｅｄｆｏｒｅａｒｌｙｄｉａｇｎｏｓｉｓｏｆｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒａｎｄｔｈｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＭＭＰ９
ｏｎｅｘｏｓｏｍｅｓｃｏｕｌｄｂｅｕｓｅｄａｓａｎｅｆｆｅｃｔｉｖｅｔａｒｇｅｔｆｏｒｅａｒｌｙｗａｒｎｉｎｇａｎｄｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｍｏｎｉｔｏｒｉｎｇｏｆｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒｍｅｔａｓｔａｓｉｓ．
Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒ；ｅｘｏｓｏｍｅｓ；ｍｅｔａｓｔａｓｉｓ；ｐｒｏｇｒａｍｍｅｄｄｅａｔｈ１；ｃｙｔｏｔｏｘｉｃＴｌｙｍｐｈｏｃｙｔｅａｎｔｉｇｅｎ４；ｍａｔｒｉｘｍｅｔａｌｌｏｐｒｏｔｅｉｎａｓｅ
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