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硕士研究生入学统一考试
《社会体育导论》科目大纲
 (科目代码：977)

学院名称(盖章)：     体育学院       
学院负责人(签字)：                      

编  制  时  间：     2020年8月30日    
《社会体育导论》科目大纲
 (科目代码：977 )

一、考核要求
本考试科目为体育硕士“社会体育指导”方向（领域）的综合基础理论考试，要求考生准确掌握社会体育学的基本概念和基本理论，熟悉社会体育的常用方法与手段，了解社会体育理论前沿知识，具备制定社会体育活动指导计划的能力和组织实施能力。
二、考核评价目标
《社会体育导论》适用于体育硕士“社会体育指导”方向（领域）研究生考试，主要考察考生对社会体育学基本概念、基本理论与方法的掌握情况，以及应用理论分析和解决社会体育实际问题的能力。目的是测试考生对社会体育基础知识的掌握程度，以及应用理论分析、解释和指导社会体育实践的能力。
三、考试形式
  本考试为闭卷，笔试考试，满分100分，考试时间120分钟。
  试卷结构：名词解释20%，简答题40%，论述题40%。
四、考核内容
第一章  社会体育概述
第一节  社会体育的概念体系
第二节  社会体育的产生与发展
第二章  社会体育与社会进步
第一节  社会体育与生产方式
第二节  社会体育与生活方式
第三节  社会体育与大众健康
第四节  社会体育与社会文化
第三章  我国社会体育的目的与任务以及地位与功能
第一节  我国社会体育的目的与任务
第二节  社会体育的地位与功能
第四章  社会体育参与
第一节  社会体育参与概述
第二节  影响社会体育参与的基本因素
第三节  体育人口概述
第四节  非体育人口
第五章  影响社会体育发展的因素
第一节  影响社会体育发展的宏观因素
第二节  影响社会体育发展的中观因素
第三节  影响社会体育发展的微观因素
第六章  社会体育活动的原则、内容与方法
第一节  社会体育活动的原则
第二节  社会体育活动的内容
第三节  社会体育活动的练习方法
第四节  社会体育活动的指导方法
第七章  社会体育活动的分类指导
第一节  社会体育的人群分类
第二节  社会体育的社会组织分类
第八章  社会体育管理的内容
第一节  社会体育人员管理
第二节  社会体育财务管理
第三节  社会体育物质管理
第四节  社会体育信息管理
第五节  社会体育社会问题处理
第九章  社会体育管理的方法
第一节  社会体育管理的法律方法
第二节  社会体育管理的经济方法
第三节  社会体育管理的计划方法
第四节  社会体育管理的行政方法
第五节  社会体育的社团管理
第六节  社会体育的标准化管理
第十章  社会体育机构
第一节  体育行政机构
第二节  社会体育社会团体
第三节  社会体育企业
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