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ｃｕｓꎬ ２０１５ꎬ ８(１０):１９２９０~１９２９６.

[９] 　 张冬花ꎬ李志忠ꎬ张京梅ꎬ等.红细胞分布宽度与冠心病患

者经皮冠状动脉介入治疗术后支架内再狭窄的相关性研

究[Ｊ] .中国综合临床ꎬ２０１７ꎬ３３(１２):１０８４~１０８８.
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【文章编号】 １００６－６２３３(２０２０)０４－０５４９－０５

子宫内膜息肉中 ｍｉＲ－２１０ 和 ＨＩＦ－１α的表达及意义
凌　 玲ꎬ　 徐桂琴ꎬ　 倪　 娜

(南京医科大学附属江宁医院妇产科ꎬ　 江苏　 南京　 ２１１１００)

【摘　 要】 目的:观察微小 ＲＮＡ－２１０(ｍｉＲ－２１０)、缺氧诱导因子－１α(ＨＩＦ－１α)在子宫内膜息肉

(ＥＰ)中的表达水平及临床意义ꎮ 方法:选取 ２０１８ 年 ６ 月至 ２０１９ 年 ５ 月本院经宫腔镜确诊且接受切除

子宫内膜息肉患者 ６２ 例为研究对象ꎬ称息肉组ꎬ并选取同期因不孕症或子宫畸形进行宫腔镜检查并排

除 ＥＰ 的正常子宫内膜患者 ６２ 例为对照研究ꎬ称正常内膜组ꎮ 酶联免疫吸附法(ＥＬＩＳＡ)检测催乳素

(ＰＲＬ)、雌二醇(Ｅ２)、睾酮(Ｔ)、卵泡刺激素(ＦＳＨ)、孕酮(Ｐ)五项性激素水平ꎻ采用实时荧光定量法

(ｑＲＴ－ＰＣＲ)检查所有受试者组织中 ｍｉＲ－２１０、ＨＩＦ－１α、雌激素受体(ＥＲ)、孕激素受体(ＰＲ)、血管内皮

生长因子(ＶＥＧＦ)相对表达水平ꎻ采用 Ｐｅａｒｓｏｎ 法对 ＥＰ 患者组织中 ｍｉＲ－２１０、ＨＩＦ－１α 与 ＥＲ、ＰＲ、ＶＥＧＦ
表达水平ꎬｍｉＲ－２１０ 与 ＨＩＦ－１α 表达水平相关性分析ꎮ 结果:ＥＰ 患者和正常子宫内膜者血清 ＰＲＬ、Ｅ２、
Ｔ、ＦＳＨ、Ｐ 五项指标水平差异无统计学意义(Ｐ>０.０５)ꎮ 息肉组组织中 ｍｉＲ－２１０、ＨＩＦ－１α、ＥＲ、ＶＥＧＦ 表

达水平均明显高于正常内膜组(Ｐ<０.０５)ꎬＰＲ 表达水平明显低于正常内膜组(Ｐ<０.０５)ꎮ ｍｉＲ－２１０ 与

ＶＥＧＦ 表达水平呈正相关(Ｐ<０.０５)ꎻＨＩＦ－１α 与 ＥＲ、ＶＥＧＦ 表达水平呈正相关(Ｐ<０.０５)ꎬ与 ＰＲ 表达水

平呈负相关(Ｐ<０.０５)ꎮ ｍｉＲ－２１０ 表达水平与 ＨＩＦ－１α 呈正相关(Ｐ<０.０５)ꎮ 结论:ＥＰ 患者子宫内膜息

肉组织中 ｍｉＲ－２１０、ＨＩＦ－１α 表达上调ꎬ两者呈正相关ꎮ
【关键词】 　 子宫内膜息肉ꎻ　 微小 ＲＮＡ－２１０ꎻ　 缺氧诱导因子－１α
【文献标识码】 　 Ａ　 　 　 　 　 【ｄｏｉ】１０.３９６９ / ｊ.ｉｓｓｎ.１００６－６２３３.２０２０.０４.００６

Ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ Ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐ ａｎｄ Ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅ ｏｆ ｍｉＲ－２１０ ａｎｄ
ＨＩＦ－１α ｉｎ Ｅｎｄｏｍｅｔｒｉａｌ Ｐｏｌｙｐｓ

ＬＩＮＧ Ｌｉｎｇꎬ ＸＵ Ｇｕｉｑｉｎꎬ ＮＩ Ｎａ
(Ｊｉａｎｇｎｉｎｇ Ｈｏｓｐｉｔａｌ Ａｆｆｉｌｉａｔｅｄ ｔｏ Ｎａｎｊｉｎｇ Ｍｅｄｉｃａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙꎬ

Ｊｉａｎｇｓｕ Ｎａｎｊｉｎｇ ２１１１００ꎬ Ｃｈｉｎａ)
【Ａｂｓｔｒａｃｔ】Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ: Ｔｏ ｏｂｓｅｒｖｅ ｔｈｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｓ ｏｆ ｍｉｃｒｏＲＮＡ－２１０ (ｍｉＲ－２１０) ａｎｄ ｈｙｐｏｘｉａ ｉｎｄｕｃｉｂｌｅ

ｆａｃｔｏｒ－１α (ＨＩＦ－１α) ｉｎ ｅｎｄｏｍｅｔｒｉａｌ ｐｏｌｙｐｓ (ＥＰ) ａｎｄ ｔｈｅｉｒ ｃｌｉｎｉｃａｌ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅｓ. Ｍｅｔｈｏｄｓ: Ｆｒｏｍ Ｊｕｎｅ ２０１８
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ｃｏｎｔｒｏｌ ｓｔｕｄｙꎬ ｃａｌｌｅｄ ｎｏｒｍａｌ ｅｎｄｏｍｅｔｒｉｕｍ ｇｒｏｕｐ. Ｔｈｅ ｌｅｖｅｌｓ ｏｆ ｐｒｏｌａｃｔｉｎ (ＰＲＬ)ꎬ ｅｓｔｒａｄｉｏｌ (Ｅ２)ꎬ ｔｅｓｔｏｓｔｅｒｏｎｅ
(Ｔ)ꎬ ｆｏｌｌｉｃｌｅ ｓｔｉｍｕｌａｔｉｎｇ ｈｏｒｍｏｎｅ (ＦＳＨ) ａｎｄ ｐｒｏｇｅｓｔｅｒｏｎｅ (Ｐ) ｗｅｒｅ ｍｅａｓｕｒｅｄ ｂｙ ｅｎｚｙｍｅ－ｌｉｎｋｅｄ ｉｍｍｕ￣
ｎｏｓｏｒｂｅｎｔ ａｓｓａｙ (ＥＬＩＳＡ)ꎬ ｔｈｅ ｒｅｌａｔｉｖｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｌｅｖｅｌｓ ｏｆ ｍｉＲ－２１０ꎬ ＨＩＦ－１αꎬ ｅｓｔｒｏｇｅｎ ｒｅｃｅｐｔｏｒ (ＥＲ)ꎬ
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ｐｒｏｇｅｓｔｅｒｏｎｅ ｒｅｃｅｐｔｏｒ (ＰＲ) ａｎｄ ｖａｓｃｕｌａｒ ｅｎｄｏｔｈｅｌｉａｌ ｇｒｏｗｔｈ ｆａｃｔｏｒ (ＶＥＧＦ) ｗｅｒｅ ｄｅｔｅｃｔｅｄ ｂｙ ｒｅａｌ－ｔｉｍｅ ｆｌｕｏ￣
ｒｅｓｃｅｎｃｅ ｑｕａｎｔｉｔａｔｉｖｅ ａｎａｌｙｓｉｓ (ｑＲＴ－ＰＣＲ)ꎬ Ｐｅａｒｓｏｎ ｍｅｔｈｏｄ ｗａｓ ｕｓｅｄ ｔｏ ａｎａｌｙｚｅ ｔｈｅ ｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ ｂｅｔｗｅｅｎ ｔｈｅ
ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｌｅｖｅｌｓ ｏｆ ｍｉＲ－２１０ꎬ ＨＩＦ－１α ａｎｄ ＥＲꎬ ＰＲꎬ ＶＥＧＦꎬ ａｎｄ ｔｈｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｌｅｖｅｌｓ ｏｆ ｍｉＲ－２１０ ａｎｄ ＨＩＦ
－１α ｉｎ ＥＰ ｔｉｓｓｕｅｓ. Ｒｅｓｕｌｔｓ: Ｔｈｅｒｅ ｗａｓ ｎｏ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ ｉｎ ｓｅｒｕｍ ＰＲＬꎬ Ｅ２ꎬ Ｔꎬ ＦＳＨ ａｎｄ Ｐ ｌｅｖｅｌｓ ｂｅ￣
ｔｗｅｅｎ ＥＰ ｐａｔｉｅｎｔｓ ａｎｄ ｎｏｒｍａｌ ｅｎｄｏｍｅｔｒｉｕｍ (Ｐ>０.０５) . Ｔｈｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｌｅｖｅｌｓ ｏｆ ｍｉＲ－２１０ꎬ ＨＩＦ－１αꎬ ＥＲ ａｎｄ
ＶＥＧＦ ｉｎ ｐｏｌｙｐｓ ｗｅｒｅ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ ｈｉｇｈｅｒ ｔｈａｎ ｔｈｏｓｅ ｉｎ ｎｏｒｍａｌ ｉｎｔｉｍａ ｇｒｏｕｐ (Ｐ<０.０５)ꎬ ａｎｄ ｔｈｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ
ｌｅｖｅｌｓ ｏｆ ＰＲ ｗｅｒｅ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ ｌｏｗｅｒ ｔｈａｎ ｔｈｏｓｅ ｉｎ ｎｏｒｍａｌ ｉｎｔｉｍａ ｇｒｏｕｐ (Ｐ<０.０５) . ＭｉＲ－２１０ ｗａｓ ｐｏｓｉｔｉｖｅｌｙ
ｃｏｒｒｅｌａｔｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｏｆ ＶＥＧＦ (Ｐ<０.０５)ꎬ ＨＩＦ－１α ｗａｓ ｐｏｓｉｔｉｖｅｌｙ ｃｏｒｒｅｌａｔｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｓ ｏｆ
ＥＲ ａｎｄ ＶＥＧＦ (Ｐ<０.０５)ꎬ ａｎｄ ｎｅｇａｔｉｖｅｌｙ ｃｏｒｒｅｌａｔｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｏｆ ＰＲ (Ｐ<０.０５) . Ｔｈｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｌｅｖ￣
ｅｌ ｏｆ ｍｉＲ－２１０ ｗａｓ ｐｏｓｉｔｉｖｅｌｙ ｃｏｒｒｅｌａｔｅｄ ｗｉｔｈ ＨＩＦ－１α (Ｐ<０.０５) . Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎｓ: Ｔｈｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｏｆ ｍｉｒ－２１０
ａｎｄ ＨＩＦ－１ α ｉｎ ｅｎｄｏｍｅｔｒｉａｌ ｐｏｌｙｐｓ ｏｆ ＥＰ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗａｓ ｕｐ－ｒｅｇｕｌａｔｅｄꎬ ａｎｄ ｔｈｅｒｅ ｗａｓ ａ ｐｏｓｉｔｉｖｅ ｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ ｂｅ￣
ｔｗｅｅｎ ｔｈｅｍ.

【Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ】 　 Ｅｎｄｏｍｅｔｒｉａｌ ｐｏｌｙｐｓꎻ　 ＭｉｃｒｏＲＮＡ－２１０ꎻ　 Ｈｙｐｏｘｉａ ｉｎｄｕｃｉｂｌｅ ｆａｃｔｏｒ－１α

　 　 子宫内膜息肉(Ｅｎｄｏｍｅｔｒｉａｌ ｐｏｌｙｐｓꎬＥＰ)是临床常

见的由局部子宫内膜过度增生引起的妇科疾病ꎬ以子

宫腹痛、异常出血、不孕为临床表现ꎬ给女性带来极大

心理负担并威胁身体健康[１]ꎮ 目前ꎬ多数专家认为 ＥＰ
进程与机体细胞因子、雌激素受体(Ｅｓｔｒｏｇｅｎ ｒｅｃｅｐｔｏｒꎬ
ＥＲ)及孕激素受体(Ｐｒｏｇｅｓｔｅｒｏｎｅ ｒｅｃｅｐｔｏｒꎬＰＲ)表达异

常密切相关[２]ꎮ 微小 ＲＮＡ－ ２１０(ｍｉＲＮＡ－ ２１０ꎬｍｉＲ－
２１０)是一种缺氧特异性 ｍｉＲＮＡꎬｍｉＲ－２１０－３ｐ 是 ｍｉＲ－
２１０ 成员之一ꎬ在子宫内膜异位症中呈高表达ꎬ其有可

能是治疗子宫内膜异位症的潜在靶标[３]ꎮ 缺氧诱导

因子－１α(Ｈｙｐｏｘｉａ－ｉｎｄｕｃｉｂｌｅ ｆａｃｔｏｒ－１αꎬＨＩＦ－１α)在子

宫内膜异位症中呈高表达ꎬ参与子宫内膜异位症的发

生与发展[４]ꎮ 子宫内膜息肉与子宫内膜异位症类似ꎬ
是与血管新生密切相关的激素依赖性疾病[５]ꎬ但 ｍｉＲ－
２１０、ＨＩＦ－１α 在子宫内膜息肉中的研究尚未报道ꎮ 因

此ꎬ本研究拟通过观察子宫内膜息肉中 ｍｉＲ－２１０、ＨＩＦ
－１α 表达水平ꎬ并分析 ｍｉＲ－２１０、ＨＩＦ－１α 的关系及与

ＥＲ、 ＰＲ、 血 管 内 皮 生 长 因 子 ( Ｖａｓｃｕｌａｒ ｅｎｄｏｔｈｅｌｉａｌ
ｇｒｏｗｔｈ ｆａｃｔｏｒꎬＶＥＧＦ)的相关性ꎬ以期为 ＥＰ 患者早期诊

治提供生物学指标ꎮ
１　 资料与方法

１.１　 临床资料:选取 ２０１８ 年 ６ 月至 ２０１９ 年 ５ 月本院

经宫腔镜确诊且接受切除子宫内膜息肉的 ６２ 例子宫

内膜息肉患者为息肉组ꎬ年龄 ２９ ~ ４６ 岁ꎬ平均年龄

(３６.５６±６.２２)岁ꎻ并以同时间段内因不孕症或子宫畸

形进行宫腔镜检查并排除 ＥＰ 的正常子宫内膜患者 ６２
例为正常内膜组ꎬ年龄 ３０ ~ ４４ 岁ꎬ平均年龄(３５.９８±６.
０５)岁ꎮ 两组年龄差异无统计学意义(Ｐ>０.０５)ꎬ具有

可比性ꎮ 本项研究经本院伦理委员会审核、批准后进

行实施ꎮ 诊断标准:ＥＰ 患者均符合相关诊断标准[６]ꎮ

纳入标准:①符合 ＥＰ 诊断标准ꎻ②病理资料完全者ꎻ
③所有受试者签署知情同意书ꎮ 排除标准:①患有子

宫内膜异位症、子宫肌瘤、子宫腺肌症、子宫内膜结核、
子宫内膜癌者ꎻ②近三个月内服用过激素药物者ꎻ③合

并自身免疫性疾病、感染性疾病、恶性肿瘤者ꎻ④合并

心、肝、肺、肾等重要器官功能障碍者ꎻ⑤子宫内曾置入

节育器者ꎻ⑥近期行宫颈操作者ꎮ
１.２　 主要试剂:人催乳素(ＰｒｏｌａｃｔｉｎꎬＰＲＬ)酶联免疫吸

附法(Ｅｎｚｙｍｅ － ｌｉｎｋｅｄ ｉｍｍｕｎｏｓｏｒｂｅｎｔ ａｓｓａｙꎬＥＬＩＳＡ)试

剂盒购买于上海纪宁实业有限公司ꎻ雌二醇(Ｅｓｔｒａｄｉ￣
ｏｌꎬＥ２)ＥＬＩＳＡ 试剂盒购买于上海晶抗生物工程有限公

司ꎻ睾酮(ＴｅｓｔｏｓｔｅｒｏｎｅꎬＴ) ＥＬＩＳＡ 试剂盒、卵泡刺激素

(Ｆｏｌｌｉｃｌｅ ｓｔｉｍｕｌａｔｉｎｇ ｈｏｒｍｏｎｅꎬＦＳＨ)ＥＬＩＳＡ 试剂盒、孕酮

(ＰｒｏｇｅｓｔｅｒｏｎｅꎬＰ)ＥＬＩＳＡ 试剂盒均购买于武汉默沙克

生物科技有限公司ꎻＴＲＩｚｏｌ ＴＭ 分离试剂、Ｔａｑ Ｍａｎ Ｍｉ￣
ｃｒｏ ＲＮＡ ｒｅｖｅｒｓｅ ｔｒａｎｓｃｒｉｐｔｉｏｎ ｋｉｔ、Ｔａｑｍａｎ Ｕｎｉｖｅｒｓａｌ ｍａｓ￣
ｔｅｒ ｍｉｘ、Ｔａｑ Ｍａｎ ＭｉｃｒｏＲＮＡ Ａｓｓａｙ 检测试剂均购买于

赛默飞世尔科技(中国)有限公司ꎮ
１.３　 方　 法

１.３.１　 样品采集及预处理:①所有受试者清晨空腹抽

血 ５ｍＬ(月经周期正常者在月经 ３~５ｄ 抽血ꎬ月经周期

紊乱者在宫腔镜术前抽血)ꎬ置于 １０ｍＬ ＥＰ 管中ꎬ
４０００ｒ / ｍｉｎ 离心 １２ｍｉｎꎬ分离上层血清ꎬ于－２０℃冰箱中

保存ꎬ待检ꎮ ②ＥＰ 患者行宫腔镜检查时取息肉组织ꎬ
对照组取子宫内膜组织ꎮ 将所有组织标本用生理盐水

迅速清洗ꎬ分成两份ꎬ一份立即置于液氮罐中ꎬ之后保

存于－８０℃冰箱中ꎻ另一份用福尔马林固定进行病理

检查(经病理诊断确定正常增生期内膜或子宫内膜息

肉)ꎮ
１.３.２ 　 采用 ＥＬＩＳＡ 法检测血清五项性激素:采用

０５５
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ＥＬＩＳＡ 法检测所有受试者血清 ＰＲＬ、Ｅ２、Ｔ、ＦＳＨ、Ｐ 五

项性激素水平ꎬ所有操作严格依照试剂说明书实施ꎮ
１.３.３　 ｑＲＴ－ＰＣＲ 法检测各组织中 ｍｉＲ－２１０、ＨＩＦ－１α、
ＥＲ、ＰＲ、ＶＥＧＦ 表达水平:取出冻存于－８０℃冰箱中的

组织样本 ２００ｍｇꎬ于冰上研钵内研磨ꎬ加 １ｍＬ ＴＲＩｚｏｌ
ＴＭ 试剂ꎬ依照 ＴＲＩｚｏｌ 试剂说明书提取组织总 ＲＮＡꎬ将
提取的 ＲＮＡ 依照 Ｔａｑ Ｍａｎ Ｍｉｃｒｏ ＲＮＡ ｒｅｖｅｒｓｅ ｔｒａｎｓｃｒｉｐ￣
ｔｉｏｎ ｋｉｔ 说明书将其反转录成 ｃＤＮＡꎬ之后以 １μＬ ｃＤＮＡ
模板ꎬ按照 Ｔａｑｍａｎ Ｕｎｉｖｅｒｓａｌ ｍａｓｔｅｒ ｍｉｘ、Ｔａｑ Ｍａｎ Ｍｉ￣

ｃｒｏＲＮＡ Ａｓｓａｙ 说明书进行扩增、ＰＣＲ 检测ꎮ 各检测目

标及内参引物序列见表 １ꎮ 反应体系:２×Ｍａｓｔｅｒ ｍｉｘ １０
μＬ、ｃＤＮＡ １μＬ、ＰＣＲ ｆｏｒｗａｒｄ ｐｒｉｍｅｒ ０.６μＬ、ＰＣＲ ｒｅｖｅｒｓｅ
ｐｒｉｍｅｒ ０.６μＬ、２０×ＳＹＢＲＩ １ μＬ、加无 ＲＮａｓｅ Ｈ２Ｏ 至总体

积为 ２０ μＬꎮ 反应条件设置:９７℃预热 ５ｍｉｎꎬ９５℃变性

４５ｓꎬ６３℃退火 ４５ｓꎬ４０ 个循环ꎮ ｍｉＲ－２１０ 以 Ｕ６ 为内

参ꎬＨＩＦ－１α、ＥＲ、ＰＲ、ＶＥＧＦ 均以 β－ａｃｔｉｎ 为内参ꎮ 以

２－△△ＣＴ法计算 ｍｉＲ－２１０、ＨＩＦ－１α、ＥＲ、ＰＲ、ＶＥＧＦ 相对

表达水平ꎬ见表 １ꎮ

表 １　 ｍｉＲ－２１０ ＨＩＦ－１α ＥＲ ＰＲ ＶＥＧＦ 及内参 Ｕ６ β－ａｃｔｉｎ 的引物序列

名称 正向引物 ５'－３' 反向引物 ５'－３'

ｍｉＲ－２１０ ＧＴＧＣＡＧＧＧＴＣＣＧＡＧＧＴ ＣＴＧＴＧＣＧＴＧＴＧＡＣＡＧＣＧＧＣＴＧＡ

Ｕ６ ＣＴＣＧＣＴＴＣＧＧＣＡＧＣＡＣＡ ＡＡＣＧＣＴＴＣＡＣＧＡＡＴＴＴＧＣＧＴ

ＨＩＦ－１α ＧＡＣＡＡＧＣＣＡＣＣＴＧＡＧＧＡＧＡＧ ＧＧＣＣＴＴＡＴＣＡＡＧＡＴＧＣＧＡＡＣ

ＥＲ ＣＴＴＴＣＣＣＣＣＴＴＧＣＴＡＴＧＴＴＡＣＴＡ ＡＡＡＴＴＣＴＴＴＧＣＴＧＴＧＧＣＴＴＡＴＴＣ

ＰＲ ＧＡＣＡＡＣＡＣＡＡＡＡＣＣＴＧＡＣＡＣＣＴＣ ＴＣＣＡＴＣＣＴＡＧＡＣＣＡＡＡＣＡＣＣＡＴＴＡＡ

ＶＥＧＦ ＧＡＧＧＧＣＡＧＡＡＴＣＡＴＣＡＣＧ ＧＧＡＡＣＧＣＴＣＣＡＧＧＡＣＴＴＡＴ

β－ａｃｔｉｎ ＧＴＧＧＧＧＣＧＣＣＣＣＡＧＧＣＡＣＣＡ ＣＴＣＣＴＴＡＡＴＧＴＣＡＣＧＣＡＣＧＡＴＴＴＣ

１.４　 统计学方法:利用 ＳＰＳＳ２４.０ 统计学软件进行数

据分析ꎮ 计量资料以均数±标准差( ｘ±ｓ)描述ꎬ两组

间比较进行 ｔ 检验ꎻ利用 Ｐｅａｒｓｏｎ 相关性分析 ＥＰ 患者

子宫内膜息肉组织中 ｍｉＲ－２１０、ＨＩＦ－１α 与 ＥＲ、ＰＲ、
ＶＥＧＦ 的相关性及 ｍｉＲ－２１０ 与 ＨＩＦ－１α 的相关性ꎻＰ<

０.０５ 表示差异具有统计学意义ꎮ
２　 结　 果

２.１　 两组患者血清中五项激素水平比较:两组受试者

血清中 ＰＲＬ、Ｅ２、Ｔ、Ｐ、ＦＳＨ 水平差异无统计学意义(Ｐ
>０.０５)ꎬ见表 ２ꎮ

表 ２　 两组五项激素水平比较(ｘ±ｓ)

组别 例数 ＰＲＬ(ｎｇ / ｍＬ) Ｅ２(μｇ / ｍＬ) Ｔ(ｎｇ / ｍＬ) Ｐ(ｎｇ / ｍＬ) ＦＳＨ(ｍＩＵ / ｍＬ)

正常内膜组 ６２ ５.９９±１.６９ １８.５５±４.７５ ４１.５２±１１.２５ ０.５８±０.１８ ７.８６±２.０１

息肉组 ６２ ６.６０±１.７８ １７.７１±４.６４ ４２.３６±１１.８９ ０.５７±０.１６ ８.０４±２.１１

ｔ １.９５７ ０.９９６ ０.４０４ ０.３２７ ０.４８６

Ｐ ０.０５３ ０.３２１ ０.６８７ ０.７７４ ０.６２８

２.２　 两组患者组织中 ｍｉＲ－２１０、ＨＩＦ－１α、ＥＲ、ＶＥＧＦ
表达水平比较:与正常内膜组相比ꎬ息肉组患者组织中

ｍｉＲ－２１０、ＨＩＦ－１α、ＥＲ、ＶＥＧＦ 表达水平均明显升高(Ｐ
<０.０５)ꎬＰＲ 表达水平降低(Ｐ<０.０５)ꎬ见表 ３ꎮ
２.３　 ＥＰ 患者息肉组织中 ｍｉＲ－２１０、ＨＩＦ－１α 与 ＥＲ、

ＰＲ、ＶＥＧＦ 的相关性:经 Ｐｅａｒｓｏｎ 相关性分析显示ꎬＥＰ
患者息肉组织中 ｍｉＲ－２１０ 表达水平与 ＶＥＧＦ 呈正相

关(Ｐ<０.０５)ꎻＨＩＦ－１α 表达水平与 ＥＲ、ＶＥＧＦ 表达水

平呈正相关(Ｐ<０.０５)ꎬ与 ＰＲ 表达水平呈负相关(Ｐ<
０.０５)ꎬ见表 ４ꎮ

１５５
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表 ３　 两组 ｍｉＲ－２１０ ＨＩＦ－１α ＥＲ ＰＲ ＶＥＧＦ 表达水平比较(ｘ±ｓ)

组别 例数 ｍｉＲ－２１０ ＨＩＦ－１α ＥＲ ＰＲ ＶＥＧＦ

正常内膜组 ６２ １.０１±０.２６ １.０８±０.３２ １.０６±０.２９ ０.９９±０.３０ １.１０±０.３２

息肉组 ６２ １.５９±０.３７ １.７０±０.３６ １.６３±０.３５ ０.６３±０.２２ １.７９±０.４１

ｔ １０.０９９ ９.９８０ ９.８７４ ７.６２０ １０.４４６

Ｐ ０.０００ ０.０００ ０.０００ ０.０００ ０.０００

表 ４　 ＥＰ 患者息肉组织中 ｍｉＲ－２１０ ＨＩＦ－１α与

ＥＲ ＰＲ ＶＥＧＦ 的相关性

指标
ｍｉＲ－２１０

ｒ　 　 　 　 　 Ｐ
ＨＩＦ－１α

ｒ　 　 　 　 　 Ｐ

ＥＲ ０.１１９ ０.４９５ ０.５１２ ０.０００

ＰＲ －０.１９８ ０.１６６ －０.４４８ ０.０００

ＶＥＧＦ ０.４２５ ０.０００ ０.３７８ ０.００２

２.４　 ＥＰ 患者息肉组织中 ｍｉＲ－２１０ 与 ＨＩＦ－１α 的相关

性:Ｐｅａｒｓｏｎ 相关性分析显示ꎬＥＰ 患者息肉组织中 ｍｉＲ
－２１０ 表达水平与 ＨＩＦ－１α 呈正相关( ｒ ＝ ０.５１８ꎬＰ <０.
０５)ꎮ 详见图 １ꎮ

图 １　 ＥＰ 患者息肉组织中 ｍｉＲ－２１０ 与 ＨＩＦ－１α 的相关性

３　 讨　 论

ＥＰ 是一种妇科常见的子宫内膜疾病ꎬ可引起子宫

异常出血、不孕等临床症状ꎬ具有雌激素依赖性ꎬ具有

发病率、复发率高的特点ꎬ有子宫内膜癌癌变倾向ꎬ严
重危害女性健康ꎬ并给患者家庭带来极大经济负担和

心理压力[７]ꎮ 因此ꎬ寻找高效确诊 ＥＰ 发生的临床指

标ꎬ并给予患者合理的治疗方案ꎬ对改善患者生活质量

具有重大意义ꎮ
ｍｉＲＮＡ 是机体内一类具有高度保守的单链、非编

码小分子 ＲＮＡꎬ通过碱基互补配对方式与靶基因 ｍＲ￣

ＮＡ 的 ３'端非编码区结合ꎬ从而调控基因、蛋白表达ꎬ
影响一系列生物学过程[８]ꎮ 有关研究发现 ｍｉＲ－２０５
与子宫内膜癌发生与发展紧密相关[９]ꎻＰａｔｅｉｓｋｙ 等[１０]

发现 ｍｉＲＮＡ－１５４－５ｐ 可作为子宫内膜异位症患者的

潜在诊断标志物ꎻ以上研究表明子宫内膜疾病发生进

展与 ｍｉＲＮＡ 表达失调有关ꎮ ｍｉＲ－２１０ 是一种具有较

高稳定性及功能多样性的缺氧特异性 ｍｉＲＮＡꎬ可影响

血管新生ꎮ 本研究显示ꎬ子宫内膜息肉组织中 ｍｉＲ－
２１０ 水平显著高于正常子宫内膜组织ꎬ与 ｍｉＲ－２１０ 在

子宫内膜异位症中表达趋势一致ꎬ提示 ｍｉＲ－２１０ 可能

参与 ＥＰ 的形成与发展ꎮ 多数学者认为ꎬ子宫内膜组

织长时间遭受雌激素刺激ꎬ孕激素不足与 ＥＰ 发生有

关ꎻ此外ꎬＶＥＧＦ 可促使纤维组织伴厚壁血管形成ꎬ参
与 ＥＰ 发生与发展ꎬＥＰ 患者子宫内膜息肉组织 ＥＲ、
ＶＥＧＦ 表达上调ꎬＰＲ 下调[１１]ꎬ提示 ＥＰ 的发生与 ＥＲ、
ＰＲ、ＶＥＧＦ 的失调相关ꎮ 本研究显示ꎬ子宫内膜息肉组

织中 ＥＲ、ＶＥＧＦ 呈高表达ꎬＰＲ 呈低表达ꎬ与上述研究

类似ꎮ 进一步研究分析发现 ｍｉＲ － ２１０ 表达水平与

ＶＥＧＦ 表达水平呈正相关ꎬ提示 ｍｉＲ － ２１０ 可能与

ＶＥＧＦ 相互作用共同调控 ＥＰ 的发生ꎮ
ＨＩＦ－１α 是机体应答缺氧环境的关键因子ꎬ可通

过调控新血管生成、雌激素产生、炎症因子等相关基

因ꎬ参与子宫内膜异位症的发生与发展[１２]ꎮ 王淑贞

等[１３]研究发现 ＨＩＦ－１α、ＶＥＧＦ 在子宫内膜癌中表达

上调ꎬ且与 ＶＥＧＦ 存在一定相关性ꎮ 以上研究提示

ＨＩＦ－１α 在子宫内膜病变中发挥一定作用ꎮ 本研究结

果显示ꎬＥＰ 患者子宫内膜息肉组织中 ＨＩＦ－１α 表达水

平上调ꎬ与上述研究趋势相符ꎬ提示 ＨＩＦ－１α 对 ＥＰ 发

生起到重要作用ꎮ 有关研究显示ꎬＨＩＦ－１α 表达异常

与 ＥＲ、ＰＲ、ＶＥＧＦ 存在一定联系[１３ꎬ１４]ꎮ 本研究显示

ＨＩＦ－１α 表达水平与 ＥＲ、ＶＥＧＦ 表达水平呈正相关ꎬ与
ＰＲ 表达水平呈负相关ꎬ提示 ＨＩＦ － １α 与 ＥＲ、 ＰＲ、
ＶＥＧＦ 相互影响一起参与 ＥＰ 发生与发展进程ꎮ 进一

步研究发现ꎬｍｉＲ－２１０ 与 ＨＩＦ－１α 呈正相关ꎬ提示 ｍｉＲ
－２１０、ＨＩＦ－１α 相互作用ꎬ共同参与 ＥＰ 的形成与发展ꎮ
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综上所述ꎬｍｉＲ－２１０、ＨＩＦ－１α 在 ＥＰ 形成中均表

达上调ꎬ且两者呈正相关ꎬ两者对 ＥＰ 形成具有一定评

估价值ꎮ 但本研究样本量较少ꎬ结果可能存在一定偏

倚ꎬ后续将扩大样本量进一步研究ꎮ
【参考文献】
[１] 　 霍宇峰.两种疗法用于子宫内膜息肉术后治疗的临床观

察[Ｊ] .中国药物与临床ꎬ２０１８ꎬ１８(７):１１７６~１１７７.
[２] 　 周冠伦ꎬ张宁ꎬ李菲.子宫内膜息肉发病机制及临床诊疗

策略的相关研究进展[ Ｊ] .中国妇幼保健ꎬ２０１９ꎬ３４(７):
１６８１~１６８３.

[３] 　 Ｄａｉ Ｙꎬ Ｌｉｎ Ｘꎬ Ｘｕ Ｗꎬ ｅｔ ａｌ. ＭｉＲ－２１０－３ｐ ｐｒｏｔｅｃｔｓ ｅｎｄｏｍ￣
ｅｔｒｉｏｔｉｃ ｃｅｌｌｓ ｆｒｏｍ ｏｘｉｄａｔｉｖｅ ｓｔｒｅｓｓ－ｉｎｄｕｃｅｄ ｃｅｌｌ ｃｙｃｌｅ ａｒｒｅｓｔ
ｂｙ ｔａｒｇｅｔｉｎｇ ＢＡＲＤ１[ Ｊ] . Ｐｈａｒｍａｚｉｅꎬ ２０１９ꎬ ７１(８):４３４ ~
４３８.１０(２):１４４~１４９.

[４] 　 朱媛媛ꎬ崔毓桂ꎬ冒韵东.ＨＩＦ－１α 在子宫内膜异位症中的

研究进展[Ｊ] .生殖医学杂志ꎬ２０１７ꎬ２６(４):３７７~３８１.
[５] 　 覃丽渊ꎬ花艳蕉ꎬ覃超喜ꎬ等.子宫内膜息肉发病机制的研

究进展[Ｊ] .中国计划生育学杂志ꎬ２０１８ꎬ２６(６):５２５~５２９.
[６] 　 Ｂｉｔｔｅｎｃｏｕｒｔ ＣＡꎬ Ｄｏｓ Ｓａｎｔｏｓ Ｓｉｍｅｓ Ｒꎬ Ｂｅｒｎａｒｄｏ ＷＭꎬ ｅｔ ａｌ.

Ａｃｃｕｒａｃｙ ｏｆ ｓａｌｉｎｅ ｃｏｎｔｒａｓｔ ｓｏｎｏｈｙｓｔｅｒｏｇｒａｐｈｙ ｉｎ ｄｅｔｅｃｔｉｏｎ ｏｆ
ｅｎｄｏｍｅｔｒｉａｌ ｐｏｌｙｐｓ ａｎｄ ｓｕｂｍｕｃｏｓａｌ ｌｅｉｏｍｙｏｍａｓ ｉｎ ｗｏｍｅｎ ｏｆ
ｒｅｐｒｏｄｕｃｔｉｖｅ ａｇｅ ｗｉｔｈ ａｂｎｏｒｍａｌ ｕｔｅｒｉｎｅ ｂｌｅｅｄｉｎｇ: ｓｙｓｔｅｍａｔｉｃ
ｒｅｖｉｅｗ ａｎｄ ｍｅｔａ－ａｎａｌｙｓｉｓ[ Ｊ] . Ｕｌｔｒａｓｏｕｎｄ Ｏｂｓｔｅｔ Ｇｙｎｅｃｏｌꎬ
２０１７ꎬ ５０(１):３２~３９.

[７] 　 张冬梅ꎬ纪琼琼.宫腔镜下电切术与刮宫术治疗子宫内膜

息肉的疗效比较[ Ｊ] .中国临床研究ꎬ２０１７ꎬ３０(１１):１５３６
~１５３８.

[８] 　 Ｌｕ Ｇꎬ Ｚｈａｎｇ Ｊꎬ Ｌｉｕ Ｘꎬ ｅｔ ａｌ. Ｒｅｇｕｌａｔｏｒｙ ｎｅｔｗｏｒｋ ｏｆ ｔｗｏ ｃｉｒ￣
ｃＲＮＡｓ ａｎｄ ａｎ ｍｉＲＮＡ ｗｉｔｈ ｔｈｅｉｒ ｔａｒｇｅｔｅｄ ｇｅｎｅｓ ｕｎｄｅｒ ａｓｔｉｌ￣
ｂｉｎ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｉｎ ｐｕｌｍｏｎａｒｙ ｆｉｂｒｏｓｉｓ [ Ｊ ] . Ｃｅｌｌ Ｍｏｌ Ｍｅｄꎬ
２０１９ꎬ ２３(１０):６７２０~６７２９.

[９] 　 Ｚｈｕｏ Ｚꎬ Ｙｕ Ｈ. ｍｉＲ－２０５ ｉｎｈｉｂｉｔｓ ｃｅｌｌ ｇｒｏｗｔｈ ｂｙ ｔａｒｇｅｔｉｎｇ
ＡＫＴ－ｍＴＯＲ ｓｉｇｎａｌｉｎｇ ｉｎ ｐｒｏｇｅｓｔｅｒｏｎｅ－ｒｅｓｉｓｔａｎｔ ｅｎｄｏｍｅｔｒｉａｌ
ｃａｎｃｅｒ Ｉｓｈｉｋａｗａ ｃｅｌｌｓ[Ｊ] . Ｏｎｃｏｔａｒｇｅｔꎬ ２０１７ꎬ ８(１７):２８０４２
~２８０５１.

[１０] 　 Ｐａｔｅｉｓｋｙ Ｐꎬ Ｐｉｌｓ Ｄꎬ Ｓｚａｂｏ Ｌꎬ ｅｔ ａｌ. Ｈｓａ－ｍｉＲＮＡ－１５４－５ｐ
ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｉｎ ｐｌａｓｍａ ｏｆ ｅｎｄｏｍｅｔｒｉｏｓｉｓ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｉｓ ａ ｐｏｔｅｎｔｉａｌ
ｄｉａｇｎｏｓｔｉｃ ｍａｒｋｅｒ ｆｏｒ ｔｈｅ ｄｉｓｅａｓｅ[ Ｊ] . Ｒｅｐｒｏｄ Ｂｉｏｍｅｄ Ｏｎ￣
ｌｉｎｅꎬ ２０１８ꎬ ３７(４):４４９~４６６.

[１１] 　 梁朵献ꎬ邱华娟ꎬ纪燕琴.ＥＲ－α、ＰＲ、Ｋｉ－６７ 和 ＶＥＧＦ 的

异常表达与子宫内膜息肉形成及术后复发的关系[ Ｊ] .
齐齐哈尔医学院学报ꎬ２０１７ꎬ３８(１):１~３.

[１２] 　 Ｚｈａｎｇ Ｆꎬ Ｌｉｕ ＸＬ１ꎬ Ｗａｎｇ Ｗꎬ ｅｔ ａｌ. Ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｏｆ ＭＭＩＦꎬ
ＨＩＦ－１α ａｎｄ ＶＥＧＦ ｉｎ ｓｅｒｕｍ ａｎｄ ｅｎｄｏｍｅｔｒｉａｌ ｔｉｓｓｕｅｓ ｏｆ ｐａ￣
ｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｅｎｄｏｍｅｔｒｉｏｓｉｓ [ Ｊ] . Ｃｕｒｒ Ｍｅｄ Ｓｃｉꎬ ２０１８ꎬ ３８
(３):４９９~５０４.

[１３] 　 王淑贞ꎬ王秋红.ＨＩＦ－１α 和 ＶＥＧＦ 在子宫内膜癌中的临

床表达及相关性[Ｊ] .实用癌症杂志ꎬ２０１７ꎬ３２(４):５３６~
５３８.

[１４] 　 Ｚｈａｎｇ Ｌꎬ Ｘｉｏｎｇ Ｗꎬ Ｌｉ Ｎꎬ ｅｔ ａｌ. Ｅｓｔｒｏｇｅｎ ｓｔａｂｉｌｉｚｅｓ ｈｙｐｏｘｉａ
－ｉｎｄｕｃｉｂｌｅ ｆａｃｔｏｒ １α ｔｈｒｏｕｇｈ Ｇ ｐｒｏｔｅｉｎ － ｃｏｕｐｌｅｄ ｅｓｔｒｏｇｅｎ
ｒｅｃｅｐｔｏｒ １ ｉｎ ｅｕｔｏｐｉｃ ｅｎｄｏｍｅｔｒｉｕｍ ｏｆ ｅｎｄｏｍｅｔｒｉｏｓｉｓ [ Ｊ] .
Ｆｅｒｔｉｌ Ｓｔｅｒｉｌꎬ ２０１７ꎬ １０７(２):４３９~４４７.

【文章编号】 １００６－６２３３(２０２０)０４－０５５３－０６

氧气驱动雾化吸入联合呼吸机对急性心力衰竭的救治效果
及血气指标炎症因子的影响

黄正壮ꎬ　 颜怀兴ꎬ　 李耀飞

(广西壮族自治区南宁市第一人民医院急诊科ꎬ　 广西　 南宁　 ５３００２２)

【摘　 要】 目的:探讨氧气驱动雾化吸入联合呼吸机对急性心力衰竭的救治效果及血气指标、炎症

因子的影响ꎮ 方法:选择我院 ２０１６ 年 １ 月至 ２０１９ 年 １ 月收治的 ６５ 例急性心力衰竭患者ꎬ通过简单随

机数表法分为观察组(３５ 例)和对照组(３０ 例)ꎬ在常规治疗基础上ꎬ对照组给予无创呼吸机治疗ꎬ观察

组联合氧气驱动雾化吸入治疗ꎬ均连续治疗 ７ｄꎮ 比较两组临床疗效、血气指标、炎症因子、心功能指标

的变化及不良反应ꎮ 结果:治疗后ꎬ观察组临床疗效总有效率明显比对照组高(Ｐ<０.０５)ꎻ两组血气指标

动脉二氧化碳分压(ＰａＣＯ２)、动脉血氧分压(ＰａＯ２)及动脉血氧饱和度(ＳａＯ２)ꎬ炎症因子高敏 Ｃ 反应蛋

白(ｈｓ－ＣＲＰ)、白介素－６( ＩＬ－６)ꎬ心功能指标:Ｎ 端前脑钠肽(ＮＴ－ｐｒｏＢＮＰ)、心率(ＨＲ)、每搏输出量

(ＳＶ)、左室射血分数(ＬＶＥＦ)组间、不同时间点比较差异有统计学意义(Ｐ<０.０５)ꎬ且上述指标在组间、
不同时间点具有交互作用(Ｐ<０.０５)ꎬ观察组治疗前后差值均大于对照组(Ｐ<０.０５)ꎻ两组不良反应比较

差异无统计学意义(Ｐ>０.０５)ꎮ 结论:氧气驱动雾化吸入联合呼吸机对急性心力衰竭的救治效果显著ꎬ
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