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摘要： 对近 ４０ 年以来国内外公开发表的隧道锚杆研究论文进行统计和分析， 阐述隧道系统锚杆国内外研究现状，
揭示隧道系统锚杆研究的薄弱环节。 研究表明， 隧道系统锚杆的研究主要集中在锚杆作用效果、 锚杆计算理论、 锚

杆设计参数和新型锚杆研发等方面。 部分研究表明黄土隧道拱部系统锚杆作用效果不明显， 目前国内工程界及学术

界对隧道系统锚杆作用效果的认识尚不统一； 在全长黏结型锚杆的力学模型及计算理论方面研究成果较多， 但基于

Ｍｉｎｄｌｉｎ 位移解推导的锚杆轴力解析解未考虑中性点的影响； 关于隧道系统锚杆的设计及计算理论研究甚少， 个别

学者提出的经验公式及解析公式中的输入参数大多不易获取， 因此在实际工程中仍难以应用； 在隧道系统锚杆的设

计方面， 针对临界锚固长度有一定研究， 但是在系统锚杆的布置方式及系统锚杆与围岩的匹配性方面尚无研究成

果， 隧道系统锚杆设计主要采用经验类比法。 从力学机理及理论计算方法上对隧道系统锚杆与围岩联合作用机理及

承载拱的承载原理进行深入研究， 同时开展新型材料锚杆及新型构造锚杆的研发是未来的发展方向。
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引　 　 言

２０ 世纪 ６０ 年代， 新奥法开始引入中国， 该方法

强调隧道围岩既是荷载来源同时也是支护的主体材

料之一， 但前提条件是围岩内部可形成围岩自承载

拱。 以新奥法理念建造隧道时， 喷射混凝土和隧道

锚杆是两种重要的支护手段。 喷射混凝土可快速封

闭开挖后的围岩表面， 锚杆则可从内部提高围岩的

承载能力。 隧道锚杆包括局部锚杆和系统锚杆， 局

部锚杆可对局部不稳定的岩块或岩体进行局部锚固；
系统锚杆的主要作用则是对隧道开挖周边的围岩松

动区（或称为扰动区）进行锚固， 辅助隧道周边围岩

承载。
目前关于隧道锚杆的研究大多聚焦于锚杆的受

力特性以及单根锚杆的理论计算问题。 关于系统锚

杆力学机理及系统锚杆与围岩形成的复合承载拱承

载机理仅有少量研究， 而在实际工程中， 隧道系统

锚杆主要采用工程经验法进行设计。 本文从已发表

的隧道锚杆研究论文数量、 研究侧重点、 系统锚杆

作用效果、 锚杆施工技术、 锚杆计算理论及新型锚

杆等方面对隧道系统锚杆研究历程进行回顾和总结，
提出隧道锚杆支护基础理论研究的薄弱环节， 便于

工程界和研究机构修正研究方向， 进而更好地支撑

和服务隧道工程建设。

１　 隧道锚杆论文统计分析

为了清晰地展示工程界和学术界在隧道锚杆领

域研究发展历程， 对 １９７４ 年 ～２０１９ 年期间已经发表

且与隧道锚杆支护相关的论文进行统计。 文献来源

自 ＣＮＫＩ、 Ｗｅｂ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ、 ＳｃｉｅｎｃｅＤｉｒｅｃｔ 等主流数据

库。 在对论文进行检索时， 以 “隧道”、 “锚杆”、
“系统锚杆” 等为检索关键词， 同时对检索到的文献

摘要及内容进行分析， 研究其主要内容与隧道锚杆

的相关度， 删除相关度不大的文献， 最后得到汇总

文献 ５７０ 篇。 将检索到的论文以 ５ 年为一个周期间

隔， 按发表年份进行归类， 统计结果见图 １。
隧道锚杆论文发表数量统计结果显示， 关于隧

道锚杆的研究可大致划分为三个阶段： 第一个阶段

为 １９７４ 年 ～ １９９５ 年， 这一阶段是研究的起步阶段，
发表的研究论文保持在一个较低的水平； 第二个阶

段为 １９９５ 年～２０１５ 年， 这一阶段是研究的鼎盛阶段，
发表的研究论文持续增长， 并保持在一个较高水平；
第三个阶段是 ２０１５ 年至今， 这一阶段对隧道锚杆的

研究热度出现下降趋势， 论文发表数量明显减少。
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图 １　 隧道锚杆研究论文发表数量年份分布
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另一方面， 按论文的研究主题侧重点进行分类

统计， 各个主题侧重点在总体中的占比情况见图 ２。
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图 ２　 论文研究主题分类占比
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图 ２ 显示， 针对隧道锚杆的研究存在着研究侧重

点分布不均匀的情况。 既有研究中关于局部锚杆的

研究占比达 ７３􀆰 ６８％， 而关于锚杆计算理论的研究占

比仅为 １７􀆰 ５４％， 涉及隧道系统锚杆设计方面的研究

占比最低， 仅为 ２􀆰 ８１％。 对既有研究论文的内容进

行研读发现， 大部分只停留在局部锚杆的理论和受

力研究。 在隧道系统锚杆⁃围岩复合体作用效应及基

本计算理论方面的研究成果甚少， 能支撑实际隧道

工程设计的系统锚杆计算理论更是鲜见报道。

２　 隧道系统锚杆支护效果

针对隧道系统锚杆支护效果问题， 国内众多学

者依托不同工程开展了相关研究工作。 谭忠盛、 喻
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渝等［１⁃２］等依托郑西客运专线某黄土隧道， 基于现场

试验测试结果认为， 浅埋黄土隧道有系统锚杆时隧

道周边位移较无系统锚杆加大； 深埋黄土隧道有系

统锚杆与无系统锚杆时隧道周边位移基本相当； 无

论深埋或浅埋隧道， 实测锚杆轴力最大值均不超过

１２ｋＮ。 陈建勋［３］基于哈尔滨绕城高速公路天恒山隧

道 ＶＩ 级围岩段现场试验结果， 认为在高含水量土质

隧道中， 锚杆施作难度大、 质量较差并且其支护作

用不佳。 陈力华［４］ 根据有限元强度折减法并结合数

值模拟， 通过计算不同地质条件下锚杆对于隧道衬

砌安全系数的影响， 认为在部分地质条件情况下锚

杆对于隧道衬砌安全的影响不大。 刘洋［５］ 等依托武

西高速桃花峪隧道， 针对有锚杆段和无锚杆段隧道

周边位移及支护内力进行对比研究， 结果显示， 有

锚杆段的拱顶变形和水平收敛略小于无锚杆段， 有

锚杆段围岩与初期支护接触压力较无锚杆段小， 但

接触压力减少量值占压力初值（减小前的接触压力）
比值不大。 杨旸、 陈建勋、 邹育麟等［６⁃８］ 依托不同隧

道开展了锚杆作用效果的研究， 但其结果均表明在

软弱围岩中锚杆的作用有限， 甚至觉得在部分区域

可以取消系统锚杆。
与上述部分学者对隧道系统锚杆在部分特殊地

层支护效果存在质疑的观点相反， 国内也有部分知

名学者认为隧道系统锚杆的作用不可替代。 例如：
王建宇、 关宝树、 王梦恕等［９⁃１１］认为锚杆作为新奥法

喷锚支护的关键支护构件之一， 在软弱破碎岩体中

系统锚杆可以提高岩体完整性， 进而起到加固隧道

围岩的作用。
从目前的研究来看， 部分学者认为隧道系统锚

杆的作用效果不佳， 甚至主张取消隧道系统锚杆；
另一方面， 也有部分学者认为系统锚杆的作用不容

忽视。 这反映出我们对隧道系统锚杆的作用机理及

使用条件缺乏统一认识。
２􀆰 １　 隧道系统锚杆的作用

根据锚杆的锚固机理可将锚杆分为机械锚杆（例
如， 胀壳式锚杆）、 全长黏结型锚杆（例如， 水泥砂

浆或树脂锚杆）及摩擦型锚杆（例如， 水涨式锚杆）等
类型， 主要类型锚杆的示意图如图 ３ 所示。 不同类型

的隧道锚杆都可从围岩内部对围岩进行锚固， 进而

提高隧道周边破碎围岩的自承载能力［１２］。
现阶段普遍认为系统锚杆是通过使隧道周边

被扰动围岩形成承载拱来达到承载效果的， 但有

部分学者认为系统锚杆长度往往小于坍落拱的高

度， 其锚杆整体处于破碎区并没有起到锚固的

作用。

�a������

�b�
��

�c�
��

图 ３　 隧道系统锚杆主要类型示意图

Ｆｉｇ􀆰 ３　 Ｓｃｈｅｍａｔｉｃ ｄｉａｇｒａｍ ｏｆ ｍａｉｎ
ｔｙｐｅｓ ｏｆ ｔｕｎｎｅｌ ｂｏｌｔｓ

在浅埋情况下， 靠近地表的围岩一般节理发育。
甚至在某些地方岩体的节理是开放的， 隧道开挖前，
下部围岩对上部围岩起到支撑作用。 在隧道施工过

程中随着下部岩体被开挖以至于上部岩体临空， 甚

至部分已经存在的未开放节理将会受到扰动， 进而

产生潜在的岩体松动， 此时隧道锚杆（系统锚杆或局

部锚杆）可起到锚固上部围岩， 维持洞室稳定的作

用［１３］， 如图 ４ 所示。
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图 ４　 浅埋隧道锚杆作用示意图

Ｆｉｇ􀆰 ４　 Ｓｃｈｅｍａｔｉｃ ｄｉａｇｒａｍ ｏｆ ｓｙｓｔｅｍ ｂｏｌｔｓ ｉｎ ｓｈａｌｌｏｗ ｔｕｎｎｅｌ

在深埋情况下， 围岩的连续性会相对较好，
节理发育相较于靠近地表的岩层要弱， 即使有节

理一般也会在较高应力的条件下处于闭合状态，
所以在深埋条件下锚杆的主要作用不再局限于支

承上部围岩的稳定。 对大埋深隧道， 往往存在高

应力情况， 软弱围岩会在高应力的作用下产生大

变形现象， 坚硬围岩会在高应力作用下产生侵入

软弱岩体或者产生岩爆现象。 所以， 在深埋条件

下， 隧道系统锚杆的主要作用是控制隧道收敛变

形量， 防止潜在的岩爆等危害， 同时对隧道周边

一定范围内潜在的围岩扰动区进行加固， 进而提

高围岩自承载能力， 深埋条件下， 隧道系统锚杆

作用如图 ５ 所示。
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图 ５　 深埋隧道锚杆作用示意图

Ｆｉｇ􀆰 ５　 Ｓｃｈｅｍａｔｉｃ ｄｉａｇｒａｍ ｏｆ
ｓｙｓｔｅｍ ｂｏｌｔｓ ｉｎ ｄｅｅｐ ｔｕｎｎｅｌ

　 　 显然无论在浅埋还是深埋隧道中， 隧道系统锚

杆都具有支护围岩稳定的作用， 对于大埋深高地应

力软岩隧道， 隧道系统锚杆更是主要的锚固手段

之一。
２􀆰 ２　 隧道系统锚杆承载原理

国内外学者普遍认为， 隧道系统锚杆中的单根

锚杆均有相对明确的锚固范围， 其锚固范围的叠加

区域则被认为是系统锚杆支护形成的承载拱。
如图 ６ 所示， 破碎的岩块在一组锚杆的作用下，

若上部存在个荷载， 此时由于锚杆对于岩块（或局部

不稳定岩体）的约束作用， 将会在破碎岩块内部形成

了一个类似拱的承载结构， 该拱结构相比隧道围岩

可以承受一个较大的荷载［１４］。 当然， 拱的厚度及其

分布的规律与锚杆长度、 锚杆间距及锚杆的锚固时

机等密切相关， 相关的定量研究未见报道。

��

图 ６　 锚杆承压拱示意图［１４］

Ｆｉｇ． ６　 Ｓｃｈｅｍａｔｉｃ ｄｉａｇｒａｍ ｏｆ ｓｙｓｔｅｍ ｂｏｌｔｓ ｂｅａｒｉｎｇ ａｒｃｈ［１４］

　 　 Ｌｉ［１３］等人曾在埋深接近 １０００ｍ 的矿洞中沿隧道

径向钻取了一个约 １０ｍ 的岩芯， 通过对岩芯的产状

进行分析发现， 在高应力情况下， 爆破施工导致周

边围岩产生新的裂缝。 岩芯取样结果表明， 距洞周

２􀆰 １ｍ 范围内岩芯极为不完整（图 ７（ａ））， 距洞周 ２􀆰 １～
５􀆰 ２ｍ 范围内岩芯严重饼化（图 ７（ｂ））， 距洞周 ５􀆰 ２ ～
８􀆰 ５ｍ 范围岩芯轻微饼化（图 ７（ｃ））， 距洞周 ８􀆰 ５ｍ 以

外范围岩芯完整性较好（图 ７（ｄ））。
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图 ７　 金属矿洞中岩芯饼化情况

Ｆｉｇ􀆰 ７　 Ｒｏｃｋ ｃｏｒｅ ｆｒａｇｍｅｎｔａｔｉｏｎ ｉｎ ｍｅｔａｌ ｍｉｎｅ ｔｕｎｎｅｌ

那么可以假设， 在高应力情况下， 围岩出现层

状的裂缝变形， 此时， 隧道系统锚杆的作用就相当

于把数层薄板加固成为一个组合梁， 进而对隧道周

边径向范围围岩进行加固， 改善围岩受力条件， 从

而起到支护作用。 其承载原理如图 ８ 所示。
显然， 在无锚杆的情况下， 层状结构会产生较

大的张拉裂缝， 呈现出不协调的变形， 进而导致围

岩的承载能力有限。 而在有系统锚杆的情况下， 由

于锚杆对围岩变形的约束作用， 组合梁的承载能力

将大大增加。 所以， 在高应力情况下， 系统锚杆可

显著提高围岩的承载能力， 并防止岩爆后导致的围

岩次生破坏。



·１２０　　 · 土　 木　 工　 程　 学　 报 ２０２０ 年

�a��
	�������
������

�b��
	�������
������

图 ８　 隧道系统锚杆加固围岩示意图

Ｆｉｇ􀆰 ８　 Ｓｃｈｅｍａｔｉｃ ｄｉａｇｒａｍ ｏｆ ｓｕｒｒｏｕｎｄｉｎｇ
ｒｏｃｋ ｒｅｉｎｆｏｒｃｅｄ ｂｙ ｓｙｓｔｅｍ ｂｏｌｔｓ

３　 系统锚杆理论计算问题

关于系统锚杆⁃围岩复合体受力机理及理论计算

方法的研究甚少， 既有研究大多仍停留在定性阶段。
赵俭斌等人［１５］结合隧道施工经验， 以隧道周边位移

为控制标准， 提出系统锚杆加固范围的计算方法，
并据此对系统锚杆的设计参数进行理论推导。 郭小

红等［１６］根据承压拱理论提出系统锚杆承载能力的计

算方法， 并针对不同围岩条件及衬砌类型给出支护

建议。 张慧健等［１７］ 依托乌蒙山二号四线铁路隧道通

过数值模拟和现场测试的方法， 得出在隧道开挖过

程中系统锚杆轴力的分布规律， 认为锚杆在隧道拱

肩处轴力最大并与围岩的相对变形有关。 黄耀英［１８］

对系统锚杆在节理岩体中的作用模型进行了研究，
用 Ｍａｘｗｅｌｌ 元件、 Ｋｅｌｖｉｎ 元件和 Ｂｉｎｇｈａｍ 元件串联来

模拟岩体变形， 并推导出相应的有限元计算公式，
其研究认为系统锚杆在节理岩体中的作用贡献率与

岩体的性质和锚杆的密度以及节理的性状有关。
Ｂｏｂｅｔ 等［１９］基于离散机械耦合、 摩擦耦合、 连续机械

耦合及连续摩擦耦合等理论模型对锚杆的受力特征

进行了分析。 尤春安［２０］基于 Ｍｉｎｄｌｉｎ 位移解推导出全

长黏结型锚杆的轴力及轴向切应力的分布特征。
Ｆｒｅｅｍａｎ［２１］依托 Ｋｉｅｌｄｅｒ 隧道， 通过现场试验的方法

得到全长黏结型锚杆的受力规律。
总体来看， 关于隧道锚杆理论计算方面的研究

尚不充分， 相比隧道系统锚杆而言， 学者对全长黏

结型隧道锚杆给予了较高的关注度， 其计算理论的

研究也相对较为深入； 而关于隧道系统锚杆的理论

研究成果明显偏少， 且尚未形成统一认识， 也未在

工程设计中广泛应用， 这也是国内工程界对隧道系

统锚杆功能不重视的原因之一。
３􀆰 １　 全长黏结型锚杆计算理论

对于全长黏结型锚杆， 荷载是通过锚固料与杆

体之间的界面传递至围岩的。 随着隧道周边围岩向

开挖边界变形， 施作在围岩内部的锚杆构件就会产

生相应变形， 进而在锚杆构件内部形成拉应力， 由

于锚杆材料抗拉强度远大于围岩抗拉强度， 因此，
抗力可通过锚固料传递到围岩， 进而对围岩的收敛

变形起到约束作用， 即达到对围岩的加固效果， 如

图 ９ 所示。
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图 ９　 锚杆加固机理示意图

Ｆｉｇ􀆰 ９　 Ｓｃｈｅｍａｔｉｃ ｄｉａｇｒａｍ ｏｆ
ｒｅｉｎｆｏｒｃｉｎｇ ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｏｆ ｂｏｌｔｓ

当假设埋入围岩中的锚杆是半无限长的前提条

件下， 根据 Ｍｉｎｄｌｉｎ 问题［２２］ 的位移解， 尤春安［２０］ 推

导了锚杆杆体剪切应力沿长度方向分布规律， 即式

（１）； 通过对其沿杆体长度方向积分得到锚杆轴力沿

杆体长度方向的分布规律， 即式（２）。

τ＝ Ｐｔｚ
２πａ

ｅ－ １
２ ｔｚ

２ （１）

Ｎ＝Ｐｅ－ １
２ ｔｚ

２ （２）

式中： ｔ＝ １
（１＋ν）（３－２ν）ａ２

Ｅ
Ｅａ

æ

è
ç

ö

ø
÷ ； ａ 为锚杆杆体半径，

ｍｍ； Ｅ 为岩体弹性模量， ＧＰａ； Ｅａ为杆体弹性模量，
ＧＰａ； ν 为岩体泊松比； Ｐ 为锚杆端头拉拔力， ｋＮ； ｚ
为集中力作用的深度， ｍ。

研究表明［２１⁃２５］， 全长黏结型锚杆存在中性点。
所谓中性点是指锚杆与锚固材料之间的切应力为零

的点。 锚杆沿杆体分布的剪切应力会在中性点处出

现反向， 锚杆轴力在中性点处达到最大值。 隧道围
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岩变形与锚杆剪应力及轴力的关系示意图如图 １０ 及

图 １１所示。
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图 １０　 全长黏结型锚杆作用示意图

Ｆｉｇ􀆰 １０　 Ｓｃｈｅｍａｔｉｃ ｄｉａｇｒａｍ ｏｆ
ｆｕｌｌ⁃ｌｅｎｇｔｈ ｂｏｎｄｅｄ ａｎｃｈｏｒ ｂｏｌｔｓ
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图 １１　 锚杆剪切应力及轴力分布示意图

Ｆｉｇ􀆰 １１　 Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｏｆ ｓｈｅａｒ
ｓｔｒｅｓｓ ａｎｄ ａｘｉａｌ ｆｏｒｃｅ ｏｆ ｂｏｌｔ

Ｆｒｅｅｍａｎ 基于 Ｋｉｅｌｄｅｒ 隧道的现场监测数据分析结

果， 得出全长黏结锚杆在与围岩共同变形时存在着

一个中性面， 在这个界面上围岩变形很小， 可近似

为零的结论。 在中性面与锚杆锚头之间部分锚杆的

剪切应力指向洞内， 在中性面与锚端间部分锚杆的

剪切应力指向围岩深部方向。
上述分析显示， 在全长黏结型锚杆的计算理论

方面已经有了一定的研究， 但尤春安在基于 Ｍｉｎｄｌｉｎ
位移解推导的锚杆剪应力及轴力沿杆长度方向分布

公式中并未考虑中性点影响， 即式（１）和式（２）与锚

杆的实际受力是有区别的。
３􀆰 ２　 系统锚杆成拱效应理论

目前国内外对于隧道系统锚杆的成拱效应有

一定的研究， 均认为在岩体中系统锚杆可以形成

一个拱结构（或称之为承压拱） ， 但对承载拱厚度

的界定以及在不同围岩级别情况下如何根据该理

论确定隧道系统锚杆设计参数等方面的研究仍然

非常欠缺。
赵俭斌［１５］ 在计算承压拱厚度问题中引入 Ｋ ｌ作为

锚杆影响范围的系数， 通过锚杆相互作用效应原理

推导出承压拱厚度与锚杆几何位置参数的关系（如图

１２（ａ）所示）， 即式（３）：
ｌ２－（１－４Ｋ２

ｌ ） ／ （２Ｋ ｌ）·ｓ·ｌ－ｓ２－ｄ２ ＝ ０ （３）
式中： Ｋ ｌ为锚杆影响范围系数［２６］； Ｓ 为锚杆中点距

离， ｍ； Ｌ 为锚杆长度， ｍ； ｄ 为承压拱厚度， ｍ。
郭小红等［１６］认为承压拱为系统锚杆与喷射混凝

土层共同作用形成的， 在计算过程中引入了喷射混

凝土层厚度 Ｄｐｈ， 其提出的承压拱厚度计算公式， 见

式（４）。
Ｄｇ ＝Ｌ０－Ｂｓｃｔａｎ ϕｊ( ) －Ｄ０＋Ｄｐｈ （４）

式中： Ｄｇ为系统锚杆承压拱厚度， ｍ； Ｌ０为系统锚杆

设计入土长度， ｍ； Ｄｐｈ为喷射混凝土厚度， 若喷射

混凝土内设有钢架则取 ０， ｍ； Ｂｓ为系统锚杆外侧端

部折算间距， ｍ； Ｒ０为承载拱内轮廓线半径， 一般取

开挖轮廓线半径， ｍ； Ｄ０为承载拱厚度安全系数； ϕｊ

为岩体的计算摩擦角，°。
Ｌｉ［１３］基于 Ｈｏｂｓｔ、 Ｚａｊｉｃ［２７］的研究成果， 认为锚杆

的锚固作用范围是从端部沿着某一角度向外扩展，
所以其影响范围的计算模型如图 １２（ｂ）所示， 则其承

载拱的厚度为交互区的厚度。
目前有部分针对全长黏结锚杆的受力机理的研

究， 但提出的理论算法很难具有普适性， 原因主要

是考虑的模型较为理想， 与实际地质条件关联性不

强。 而关于承压拱的理论算法引入一系列影响参数，
这些参数的确定有待进一步的研究， 所以目前现有

的理论计算方法难以在实际工程中应用。
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�a�

�b�

图 １２　 系统锚杆承载拱厚度示意图

Ｆｉｇ􀆰 １２　 Ｓｃｈｅｍａｔｉｃ ｄｉａｇｒａｍ ｏｆ ｂｅａｒｉｎｇ
ａｒｃｈ ｔｈｉｃｋｎｅｓｓ ｏｆ ｓｙｓｔｅｍ ｂｏｌｔ

４　 系统锚杆设计及布置问题

４􀆰 １　 锚杆的设计长度

现阶段系统锚杆的设计仍然处于经验阶段， 针

对锚杆锚固长度的问题国内外已经做了较多研究，
对于临界锚固长度已经有了一定的认识［２８］。 浙江大

学的张洁等人［２９］ 提出临界锚固长度为岩土介质中锚

固类结构杆体的极限锚固长度， 超过此长度， 其承

载力将不再明显增加。 此外， 龙照等［３０］ 根据锚固体

与周围岩土体之间的位移协调原理， 推导出锚杆临

界锚固长度的简化计算公式。 张德华等［３１］ 针对强挤

压型隧道锚杆支护参数因无工程类比而存在的问题，
提出基于对数螺线角确定强挤压型隧道锚杆支护参

数的方法。 李怀珍等［３２］ 基于锚固体与围岩界面的相

对滑移导致脱黏的问题， 提出煤矿巷道树脂锚杆合

理锚固长度的计算流程（图 １３）， 并给出设计实例。
显然， 临界锚固长度的计算对于系统锚杆设计

长度计算具有指导意义， 但目前适用于隧道系统锚

杆设计长度计算的理论或试验较少， 隧道系统锚杆

设计仍然需要大量的理论研究来支撑。
４􀆰 ２　 系统锚杆的布置形式

目前国内隧道系统锚杆的布置形式主要是矩形

或梅花形两种， 其布置范围和相关设计参数大多还

是依靠工程类比的经验手段确定。 以铁路隧道为例，
国内不同时速的单双线铁路隧道锚杆设计参数如表 １
和表 ２ 所示， 表中的参数就是以工程类比为主确定

的。 由于缺少严密的理论算法支撑， 隧道系统锚杆

的设计不可避免的存在浪费或支护强度不足等问题，
这方面的优化研究［３３⁃３６］ 也主要停留在针对现场出现

特定问题后的优化设计研究（例如： 大变形、 岩爆、
黄土等）， 在系统锚杆的设计参数如何与围岩参数进

行匹配方面， 研究成果很少。 目前少量的研究成果

不存在普遍适用性， 所以仍需要理论研究来支撑后

续的系统锚杆设计参数的确定。
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图 １３　 煤巷树脂锚杆合理锚固长度确定流程图［３２］

Ｆｉｇ􀆰 １３　 Ｆｌｏｗ ｃｈａｒｔ ｆｏｒ ｄｅｔｅｒｍｉｎｉｎｇ ｒｅａｓｏｎａｂｌｅ
ａｎｃｈｏｒａｇｅ ｌｅｎｇｔｈ ｏｆ ｒｅｓｉｎ ｂｏｌｔ ｉｎ ｃｏａｌ ｔｕｎｎｅｌ

表 １　 单线铁路隧道锚杆设计参数

Ｔａｂｌｅ１　 Ｄｅｓｉｇｎ ｐａｒａｍｅｔｅｒｓ ｏｆ ａｎｃｈｏｒ ｂｏｌｔｓ
ｆｏｒ ｓｉｎｇｌｅ⁃ｔｒａｃｋ ｒａｉｌｗａｙ ｔｕｎｎｅｌｓ

围岩
级别

设计
位置

时速 １６０、 ２００、 ２５０、 ３５０（ｋｍ ／ ｈ）

环距（ｍ）×纵距（ｍ） 长度（ｍ）

Ⅲ 拱、 墙 １􀆰 ２×１􀆰 ５ ２􀆰 ５

Ⅳ 拱、 墙 １􀆰 ２×１􀆰 ２ ３

Ⅴ 拱、 墙 １􀆰 ２×１􀆰 ０ ３（３􀆰 ５）

注： 括号内数字对应于时速 ３５０ｋｍ ／ ｈ 隧道锚杆设计参数， 其余时速锚

杆设计参数相同。

Ｌｉ［１３］在文献［３７］的研究基础上提出隧道锚杆长

度和间距的设计方法。 Ｃｈａｒｌｉｅ Ｃ􀆰 Ｌｉ 提出， 为了避免

施工和锚杆安装的困难， 拱顶部分锚杆和边墙部分

锚杆应满足式（５）和式（６）的要求：
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表 ２　 国内现行铁路（双线）隧道锚杆设计参数

Ｔａｂｌｅ２　 Ｄｅｓｉｇｎ ｐａｒａｍｅｔｅｒｓ ｏｆ ａｎｃｈｏｒ ｂｏｌｔｓ ｆｏｒ
ｄｏｕｂｌｅ⁃ｔｒａｃｋ ｒａｉｌｗａｙ ｔｕｎｎｅｌｓ

围岩
级别

设计
位置

时速 １６０、 ２００、 ２５０、 ３５０（ｋｍ ／ ｈ）

环距（ｍ）×纵距（ｍ） 长度（ｍ）

Ⅲ 拱、 墙 １􀆰 ２×１􀆰 ５ ３

Ⅳ 拱、 墙 １􀆰 ２×１􀆰 ２ ３􀆰 ５（３）

Ⅴ 拱、 墙 １􀆰 ２×１􀆰 ０ ４（３􀆰 ５）

注： 括号内数字对应于时速 １６０ｋｍ ／ ｈ 隧道锚杆设计参数， 其余时速锚

杆设计参数相同。

Ｌｂ≤０􀆰 ５Ｈ （拱顶） （５）
Ｌｂ≤０􀆰 ５Ｂ （边墙） （６）

式中： Ｌｂ为锚杆长度， ｍ； Ｈ 为开挖高度， ｍ； Ｂ 为

开挖跨度， ｍ。
在围岩破碎区高度较小时， 锚杆长度至少要大

于破碎区高度 １ｍ：
Ｌｂ≥ｄｆ＋１ （７）

式中： ｄｆ为围岩破碎区高度， ｍ。
在围岩破碎区高度较大时， 锚杆一般较短， 锚

杆长度一般选取 ２～３ｍ。
挪威公路在硬岩中锚杆长度按照式（８）设计：

Ｌｂ ＝ １􀆰 ４＋０􀆰 １８４Ｂ （８）
隧道系统锚杆环向间距和纵向间距相等， 一般

取 １􀆰 ０～２􀆰 ５ｍ。 若考虑围岩节理， 当节理间距在 ０􀆰 ３
～１􀆰 ０ｍ 时， 系统锚杆间距可按式（９）确定； 当围岩破

碎区较大时， 系统锚杆间距则按式（１０）确定：
ｓ＝（３～４）ｅ （９）

ｓ≤３ｅ （１０）
式中： ｓ 为锚杆间距， ｍ； ｅ 为节理间距， ｍ。

Ｃｈａｒｌｉｅ Ｃ􀆰 Ｌｉ 提出的设计方法是基于隧道开挖过

程中隧道围岩的节理特性表征以及破碎区高度的经

验算法， 但在实际设计过程中我们难以估计这些因

素。 对于特定工程， 要想获取上述参数可能伴随着

较长的工期， 因此会导致隧道锚杆设计施工效率低

下等问题。

５　 系统锚杆施工问题

隧道系统锚杆施工是隧道工程的一个中间工序，
也是一个分项隐蔽工程。 受制于工法配套、 检测技

术、 工程定额及大型施工机械国产率低等问题， 隧

道系统锚杆的自动化施工水平低下。
与锚杆类型紧密相关， 不同类型的锚杆施工工

艺存在较大差异。 普通中空锚杆及砂浆锚杆施工工

艺为： 钻孔－安装锚杆－安装止浆塞－安装垫板及螺母

－注浆； 自进式锚杆施工时由于采用一次性钻头， 钻

孔及锚杆安全整合在一个工序， 即钻孔及杆体安装

一次到位； 摩擦型锚杆不需要注浆， 但是需要采用

特殊设备将锚杆涨开压紧岩壁（通常采用水压涨开）。
在隧道系统锚杆具体施做时， 有三种做法： 其

一， 采用 ＹＴ２８ 型风动凿岩机钻孔， 人工安装杆体，
再采用小型注浆设备注浆； 其二， 采用双臂或三臂

凿岩台车钻孔， 人工辅助安装杆体， 采用专用注浆

设备注浆； 其三， 采用自动锚杆台车施工， 锚杆钻

孔、 安装及注浆全部自动化完成。
目前， 我国绝大部分隧道工程中的隧道系统锚

杆施工采用第一种做法， 个别铁路采用了第二种做

法。 例如， 在建的郑万高铁隧道中系统锚杆施工曾

采用第二种做法［３８］， 相比第一种做法， 不仅提高了

隧道系统锚杆的施工质量， 同时也提高了锚杆的施

工效率。 可以预见， 未来隧道系统锚杆的施工将会

向全机械化和自动化的方向发展。

６　 新构造锚杆及新材料锚杆

自 ２０ 世纪 ６０ 年代起， 国内外在各类工程中大量

使用锚杆（索）， 这种支护的性能及可靠性已经得到

证实， 但是其耐久性问题是制约其长期性能的一个

重要因素［３９］。 近年来， 为解决传统钢质锚杆（索）的
耐久性问题， 国内外开展了锚杆的耐腐蚀性能研究

以及新型材料锚杆的应用研究［４０⁃４４］。
关于锚杆的耐久性， 目前尚无理论模型进行描

述。 锚杆在服役期内处在应力腐蚀和环境腐蚀复合

作用的条件下， 其腐蚀过程更加复杂。 目前已经有

一些抗腐蚀材料锚杆， 例如 ＧＦＲＰ（玻璃纤维）锚杆、
ＣＦＲＰ（碳纤维）锚杆、 ＡＦＲＰ（芳纶纤维）锚杆、 ＢＦＲＰ
（玄武岩纤维）锚杆等， 但其是否能够代替传统钢质

锚杆作为永久支护有待进一步研究。
近年来， 随着川藏铁路等重点工程的启动， 铁

路线上出现超长深埋和极高地应力隧道， 随之带来

了大变形和强岩爆治理难题。 目前国内外针对隧道

大变形和隧道岩爆的锚杆支护方式有一些研究， 主

要思路是将传统系统锚杆采用可适应大变形的吸能

锚杆替代， 当围岩产生大变形时其锚杆可以随着围

岩产生较大量值的变形， 并且可以提供稳定的支

护力。
６􀆰 １　 新型材料锚杆

新型材料锚杆大多表现为抗拉强度大、 材料抗

腐蚀性强、 质量轻的特点， 可以较好地避免金属锚

杆的耐腐蚀性能差的问题。 现阶段已经有使用玻璃
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纤维锚杆用于盾构隧道掌子面临时加固的报道。 在

对锚杆受力研究的过程中发现［４５⁃５２］， 锚杆不仅承受

拉力， 在部分地层中还可能处于受剪状态。 新型材

料锚杆的弱抗剪性能是否满足隧道系统锚杆的支护

要求， 有必要进一步研究。
在对新型材料锚杆进行设计时， 除了考虑强度

之外， 其外形构造设计也需要进一步研究。 由于其

力学性能以及破坏形式与常规金属锚杆不同， 所以

其构造形式也需要进行专门设计。 相关文献［５３⁃５４］
中采用 ＤＤＡ（不连续变形分析）法分析了不同构造形

式下金属锚杆与界面材料间的力学行为， 该方法为

新型材料锚杆材料界面力学行为的研究提供了一种

新思路。
６􀆰 ２　 新构造锚杆

关于新型构造锚杆的研究主要表现为吸能锚杆

的开发。 在 ２０ 世纪末， 吸能锚杆的概念在南非提出，
并应用于南非的煤矿中［５５⁃５８］。 围岩大变形或岩爆可

以认为是隧道周边岩体在扰动下的一种释能行为，
为保证隧道设计内轮廓， 需要对于围岩大变形和岩

爆进行约束， 该过程相当于支护体系吸收了周围岩

体释放的能量， 该过程可理解为 “吸能”。 在物理学

上的概念能量即为做功， 所以对锚杆支护 “吸能”
的要求是既要产生一定量的变形但又不至于隧道坍

塌或侵限。 Ｓｔｊｅｒｎ［５９］ 等人在 １９９５ 年提出了理想的吸

能锚杆的物理模型， 见图 １４。
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图 １４　 吸能锚杆理想模型

Ｆｉｇ􀆰 １４　 Ｉｄｅａｌ ｍｏｄｅｌ ｏｆ ｅｎｅｒｇｙ⁃ａｂｓｏｒｂｉｎｇ ａｎｃｈｏｒ ｂｏｌｔ

目前， 国内外均有不同形式的吸能锚杆， 例如：
中国矿业大学的何满潮院士团队开发了恒阻大变形

锚杆， 同济大学的孙均院士团队开发了让压锚杆，
挪威科技大学的 Ｃｈａｒｌｉｅ Ｃ􀆰 Ｌｉ 团队开发的 Ｄ⁃ｂｏｌｔ， 锚

杆构造如图 １５ 所示。 上述新型构造锚杆虽然命名有

所区别， 但本质上都采用了 “吸能” 的设计概念。 吸

能锚杆的支护原理是能够在锚杆强化过程之前以一

个较大的稳定支护作用力让围岩产生可控的变形，

进而起到释能和吸能作用。
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图 １５　 吸能锚杆示意图

Ｆｉｇ􀆰 １５　 Ｓｃｈｅｍａｔｉｃ ｄｉａｇｒａｍ ｏｆ ｅｎｅｒｇｙ⁃ａｂｓｏｒｂｉｎｇ ａｎｃｈｏｒ ｂｏｌｔ

何满潮和 Ｃｈａｒｌｉｅ Ｃ􀆰 Ｌｉ 均对于各自研发的吸能锚

杆进行了静力和动力测试， 得出其应力应变曲线（荷
载位移曲线） ［６０⁃６５］。 而孙钧院士等人开发的让压锚杆

在理论上则有一个较大的失效荷载［６６］， 上述新型构

造锚杆的荷载—位移曲线如图 １６ 所示。
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图 １６　 锚杆荷载⁃位移曲线

Ｆｉｇ􀆰 １６　 Ｌｏａｄ⁃ｄｉｓｐｌａｃｅｍｅｎｔ ｃｕｒｖｅ ｏｆ ａｎｃｈｏｒ ｂｏｌｔ

上述分析表明， 关于新型锚杆国内外都已开展

大量的研究， 新型构造或新材料锚杆主要应用于常

规锚杆难以满足要求或对耐久性有严格要求的隧道

支护场合。 近年来， 我国隧道建设逐渐向长大及深

埋方向发展， 大埋深隧道产生了软岩大变形或岩爆

问题， 新型构造锚杆（主要是吸能锚杆）及不同锚杆

布置形式（长短结合）在克服上述问题时展现出一定

的技术优势， 上述领域是未来的发展方向之一。

７　 结　 　 论

通过对近 ４０ 年来隧道锚杆支护相关研究成果的

系统性梳理， 得出结论如下：
（１） 针对系统锚杆支护效果问题， 目前普遍认为

在黄土隧道中系统锚杆在机理上难以起到加固围岩

的作用， 并且由于锚杆的施作导致衬砌闭合成环时

间推迟， 进而使得围岩变形加大。 但是， 对于一般

围岩条件下的隧道而言， 系统锚杆是必要而且有效
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的支护手段之一。
（２） 在相关试验量测结果的基础上， 针对全长黏

结型锚杆的受力问题， 已经有了一定的研究， 得出

了全长黏结型锚杆在岩体中的轴力分布规律； 但在

基于 Ｍｉｎｄｌｉｎ 位移解推导的锚杆内力解析解中尚未考

虑中性点对于锚杆受力的影响。
（３） 在隧道系统锚杆的设计参数方面， 国内外主

要采用的是经验方法。 既有研究主要涉及单根锚杆

在临界锚固长度的计算方法方面， 少量成果针对隧

道系统锚杆的成拱效应开展了研究。 但目前提出的

理论公式中需要较多的参数， 而这些参数在施工前

大多无法获取， 因此很难在实际工程中推广应用。
（４） 隧道系统锚杆施工的机械化和自动化是未来

发展方向， 为达到上述目标， 需要在隧道工法配套、
无损检测技术、 工程定额及大型施工机械国产化等

方面开展深入系统研究。
（５） 国内外对于新型构造隧道锚杆和新材料隧道

锚杆开展了一定的研究， 现阶段的研究主要针对铜

质锚杆存在的耐久性问题和不良地质情况下隧道施

工等复杂工程问题展开。 对一般围岩地段， 新型材

料隧道系统锚杆的适用性研究尚无报道。
（６） 新型吸能锚杆及长短结合的锚杆布置形式有

助于缓解大埋深隧道施工中遇到的硬岩岩爆和软岩

大变形问题， 更为通用及造价适中的吸能锚杆是未

来研究方向。
（７） 锚杆的研究热度的下降趋势反映出工程界对

隧道系统锚杆作用的重要性认识不足， 在系统锚杆

与围岩的匹配性及系统锚杆的成拱效应及承载机理

等方面是今后的重点研究方向。
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