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烧伤皮肤再生疗法与创面愈合的机制

徐荣祥，萧 摩

【摘 要】 目的：从分子、细胞和整体临床治疗三个层面，解析烧伤皮肤再生疗法在烧伤创面愈合中的作用机制；

论证皮肤再生医疗技术的理论基础和临床实用价值。方法：从烧伤创面坏死组织液化排除（祛腐）和创面的原位皮肤再生

修复（生肌）两个关键环节，分析规范应用烧伤湿润暴露疗法和湿润烧伤膏（!"#$ % !"#&）在烧伤创面愈合过程中的重要
作用和临床疗效。结果：烧伤创面的生理性原位皮肤再生修复需要具备三个条件：一是烧伤创面生理湿润环境的形成；二

是原位培养角蛋白 ’(型干细胞的再生物质和组织学基础；三是规范的皮肤再生医疗技术是创面生理性再生愈合的保证。结
论：潜能再生细胞理论和原位干细胞培植再生修复技术是烧伤皮肤再生疗法的理论基础和实用医疗技术。严格实施皮肤再

生医疗技术的操作程序和规范的治疗方法，对烧伤创面愈合有明显促进作用，能使深度烧伤创面达到生理性再生愈合。
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烧伤皮肤再生疗法是以创面皮肤原位再生为技术核心，以深度烧伤无瘢痕愈合为判断标准的烧

伤皮肤再生医疗技术，其主要机制是通过无损伤的液化排除坏死皮肤组织（祛腐），为烧伤创面创造一个

生理的湿润环境，同时激活潜能再生细胞，促进创面以原位干细胞再生修复方式达到烧伤创面生理性愈

合（生肌）。多年的基础与临床研究证实，!"#$ % !"#&促使烧伤创面完成坏死组织的液化和新生皮肤的
再生，是极其复杂的生理过程。本文试从分子、细胞和全身系统治疗三个层面对深度烧伤创面愈合机制

进行分析，以论证烧伤皮肤再生疗法达到创面生理性愈合的必然性。

烧伤创面的皮肤再生修复必须在创面坏死皮肤组织清除的情况下方可完成，如果以外科切除（或削

除）方式去除坏死皮肤组织，势必将部分处于间生态的组织（还未完全坏死、尚存生机的组织）切除，

同时也切除了残存于创基的大量含有外胚层基因的信息细胞和潜能再生细胞。由于这些细胞是烧伤创面

再生修复的最基本的物质基础，故临床治疗原则应是尽量保护好这些组织细胞，使其充分发挥在原位转

化干细胞再生修复烧伤创面过程中的作用，这也是烧伤皮肤再生疗法能保障烧伤创面生理性无瘢痕修复

的理论基础。

一、烧伤创面坏死组织液化排除与实施方法

烧伤创面坏死皮肤组织的液化排除是烧伤创面原位再生修复的必备条件，无损伤的液化排除烧伤创

面坏死皮肤组织，必须在创面外用湿润烧伤膏（!"#&）并规范应用皮肤再生医疗技术下完成。其基本治
疗原则是最大限度地保留残存于创基且具有活力的组织细胞，使那些间生态组织在生理的湿润环境下复

苏，为创面的再生修复创造条件。

（一）创面坏死组织液化排除过程

坏死组织液化是在 !"#&的作用下，使固态的烧伤创面坏死组织转化为液态，并从创面上排除的过
程。欲诠释烧伤创面坏死组织液化过程之前，应首先了解 !"#&特有的（低熔点）框架剂型的药理作用。
框架剂型是随着温度变化而改变的可变剂型，在常温下呈软膏形态，外涂于烧伤创面后，由于皮肤温度的
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温化而成为液态，! 毫米厚的药膜形成两层，暴露在空气的表面层为膏态，接触创面层为液态。由于
"#$%具有亲脂性，液态部分的药物与创面坏死组织发生反应变性，失去了亲脂性，并与创面的渗出物、
液化物相混合后，向药膜外移动以至冲破药膜排出。上层药物在皮温扩散的温化下，持续供给液层，液

层药物又不断与创面坏死层发生水解、酶解、酸败、皂化、脂化和酯化等多种生物化学反应，循环往复

自动引流是促使创面坏死皮肤组织从固态转化为液态的主要机制。新鲜的 "#$%药膏不断供给创面，在发
挥无损伤的液化排除坏死组织功能的同时促进创面皮肤再生修复。烧伤创面坏死组织液化过程如下：见

图 !

! 温化透入包绕坏死组织：首先是 "#$%中具有油脂性质的基质在创面温度的温化下，由固态的软
膏剂型转化为液态，温化的油滴渗入创面，将坏死皮肤组织分割为颗粒并将其包绕，从而启动坏死组织

连续发生系列的生化反应。见图 &

" 水解反应：一种化合物在水的作用下分解的反应称水解反应。"#$%油滴渗透入创面，将坏死皮
肤组织颗粒分割包绕，坏死组织细胞中残存的水分在 "#$%油滴的包绕下与坏死皮肤发生分解反应，从而
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启动了创面坏死组织液化排除的系列生物化学反应。见图 !

! " 酶解反应：创面坏死组织细胞中包含着多种酶原。酶原是酶的无活性前体，在水解反应发生后除
去若干肽分子激活酶原，使坏死组织发生酶解反应，从而使创面坏死组织细胞中的各种蛋白质、脂肪、

碳水化合物等大分子有机物质，在被激活的多种酶的作用下进一步分解为小分子物质，使创面的坏死组

织变为分子状态。见图 #

! 酸败、皂化反应：酸败反应的含义是坏死组织中的蛋白质、脂肪组织经过上述水解、酶解等生物
化学反应，分离出氨基酸、脂肪酸、产生醛酮类氧化物。所产生的这些酸性化合物一般由氢原子和酸根

组成，在水溶液中可产生氢离子的化合物。组织坏死和烧伤后机体处于高代谢状态时也产生大量酸性代

谢产物，这些有机酸分解或化合反应后产生中性的盐和水。皂化反应指脂肪在碱性溶液中水解，产生甘

油、脂肪酸等。

烧伤创面通过 $%&’的治疗作用可以使创面组织变性坏死，产生大量的组胺、缓激肽、乳酸、自由基
等酸性物质（统称烧伤毒素），并发生分解反应，从而减轻了对创面的直接损伤和毒素吸收后对机体多器

官造成的损害。总之，酸败、皂化反应的结果使烧伤创面坏死组织分解成中性的组织颗粒，且便于液化
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排除，可有效地保护创面，减轻烧伤毒素吸收对机体的损伤。见图 !

烧伤创面坏死组织在 "#$%的作用下，经过水解、酶解、酸败、皂化等化学反应后，产生无损伤的液化
排除作用，同时，创面的皮肤再生修复程序被启动，其中脂化和酯化反应是创面液化的重要生物化学过程。

! & 脂化、酯化反应："#$%属于网状框架剂型，由蜂蜡包裹油脂组成，其中芝麻油含有丰富的亚油
酸成分（属于不饱和酸）可以和上述反应所产生的创面液化物中的固醇类物质、醛酮类氧化物、脂质、

类脂质等物质发生分解反应，这个过程为“脂化反应”。此后，"#$%中的亚油酸还可继续与上述物质结
合而成为酯，谓之“酯化反应”。

创面坏死组织液化过程中可使酯类物质降解为酸，其逆反应就是在酯酶（生物酶）的催化作用下使

酸变成酯类液态混合物。通过这些反应过程，达到降低坏死组织中酸性物质的毒性，减轻对创面生理湿

润环境的破坏和对创面组织的继续损伤。同时，酯类化合物对皮肤创面活组织有一定的保护作用，可以

促进创面愈合并养护初愈的新生皮肤组织。由此可见，脂化和酯化反应是相继发生的可逆性生物化学反

应。其中芝麻油（亚油酸）成分与创面坏死组织液化物发生的分解反应，既是 "#$%能为创面营造生理湿
润环境的主要基质，也是促使分解和产生坏死组织液化过程的主要成分，最后使创面坏死组织形成酯类

液态混合物，其毒性和局部刺激性均已显著下降而且便于清除，保证了烧伤创面的皮肤原位再生修复程

序的完成。见图 ’
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!"#$在烧伤创面发生的诸多生物化学反应，使坏死的皮肤组织颗粒形成液态混合物，通过 !"#%的
局部创面换药技术，使坏死的皮肤组织在无损伤的情况下清除，保证创面的再生修复实现无瘢痕愈合。

但应指出，!"#% & !"#$的作用机制和临床疗效的发挥，必须正确和规范地应用皮肤再生医疗技术的前提
下方可以完成，包括创面的局部处理和全身性烧伤再生医学疗法（#’() *+,+)+(-./0+ %1+(-23 #*%）的系统
治疗。见图 4

（二）创面液化期的技术实施方法

!"#$在烧伤创面所发生的诸多生物化学反应，使坏死的皮肤组织颗粒形成液态混合物，通过 !"#%
的局部创面换药技术，使坏死的皮肤组织在无损伤的情况下清除，保证创面的皮肤再生修复是烧伤皮肤

再生技术的重要步骤。临床实践证明，在坏死组织液化排除后，创面的表面所形成的一层透明膜类似于

角膜的纤维隔离膜，保护好这层薄膜对创面的生理性愈合至关重要。

创面坏死组织的液化表现不同于创面感染，感染是指尚存有生机的组织在致病菌的作用下产生炎症

反应并导致化脓的过程，其特点是局部出现红、肿、热、痛和功能障碍。而液化是在 !"#$作用下使已坏
死的上皮组织逐渐由固态转化为液态的自然演变过程，它不需细菌参与，为无损伤的排除过程，其临床

表现是在创面上形成一层乳白色或乳黄色均匀细腻的半流体的液化物，通过换药时的操作无损伤的清除。

在换药技术上要掌握以下原则：

5 6 早期用药：在伤后 7小时以内用药最佳，目的是抢救烧伤创面的瘀滞带组织，防止创面发生进行
性坏死，保证疗效。

8 6 全程用药：在治疗过程中不间断用药，不能中途改用其它疗法和其它药物，禁用干燥、收敛类药
物，也不用消毒剂直接涂于创面，更不要用水剂清洗创面。

9 6 规范创面换药技术：创面液化物必须每 7小时左右清除一次，在清除过程中要作到不使病人疼痛、
不宜出血和不损伤正常组织为原则，关键是保护好贴覆于创面的纤维隔离膜，以“三不原则”保证创面

生理性再生修复。

7 6 创面处理：一是要做到“三个及时”，即及时清理液化物，及时清理坏死组织，及时供药；二是要
达到“三不积留”，即创面上不积留坏死组织、不积留液化物、不积留多余的 !"#$药膏。
治疗大面积烧伤患者遵循以上原则是必要的，除保证创面尽快愈合外，还直接关系到全身情况的变

化和恢复，减少创面细菌数量和坏死组织所产生的炎性介质及毒素的吸收，会有效地改善全身情况，减
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轻全身中毒症状。

二、烧伤创面的皮肤原位再生修复机制

烧伤创面皮肤的原位再生修复需要具备三个条件：一是烧伤创面生理湿润环境的形成；二是原位培

养皮肤角蛋白 !"型干细胞的再生物质和组织学基础；三是规范的皮肤再生医疗技术，保证创面皮肤的原
位再生修复。

（一）烧伤创面生理湿润环境的形成

在应用烧伤皮肤再生疗法使烧伤创面坏死组织液化排除的过程中，创面已经形成了生理湿润环境。

坏死组织液化排除基本完成之后，在创面的表面形成一层透明膜，它类似于角膜的纤维隔离膜。这层膜

的存在是证明烧伤创面生理湿润环境形成的标志，也是原位干细胞再生皮肤组织器官的生命保护膜，保

护好纤维隔离膜是烧伤创面皮肤生理再生修复的保证。

实验证明，具有 #$%&和纤维隔离膜保护的烧伤创面，组织水分蒸发量与正常皮肤相近似，说明它替
代了正常皮肤组织的保护和呼吸功能，即不出现因创面干燥暴露而发生的大量水分丢失，也不发生象凡

士林完全封闭创面所造成的组织窒息和浸渍。

! ’ 纤维隔离膜的成分与形成：#$%&与烧伤创面渗出物的相容性较强，在创面坏死组织液化过程中
所形成的纤维隔离膜，其成分为 #$%&促使坏死组织液化过程中，经系列生化反应所产生的酯类物质和创
面渗出血浆蛋白形成的酯蛋白结合物。该膜紧密贴覆于创面表层，保持创面的生理湿润环境，实现创面

再生修复。然而，只有规范的应用 #$%( ) #$%&方能在创面上形成纤维隔离膜。
* ’ 纤维隔离膜的特性与功能：由于纤维隔离膜由特殊成分组成，使其具有“半透膜”的特性与功能。

该膜形成于创面与 #$%&之间，能使隔离膜两侧的水相（创面组织）和油相（#$%&）之间形成渗透递度，
使各种物质成分以离子对流方式发生交换，创面的代谢产物可通过渗透作用排泄到隔离膜的外表层。同

理，#$%&中的营养成分和具有生物活性的药物成分，也会通过隔离膜渗透到创面深层，充分发挥其促进
皮肤组织再生修复的生理和药理作用。见图 +（纤维隔离膜的示意图）

, ’ 纤维隔离膜的临床意义：烧伤创面皮肤原位再生修复的全过程是在纤维隔离膜的保护下和规范应
用 #$%( ) #$%&完成的，只有在纤维隔离膜存在的状态下，创面深层的微循环结构才能以生理的毛细血管
树的架构形态再生，以保障为原位干细胞再生形成的原始皮肤胚胎基和皮岛输送营养，使其发育扩展愈

合创面。所以，在创面换药、清理等操作中要特别注意保护好纤维隔离膜的完整性，以持续供药方式始

终保持创面的生理湿润状态，切忌干燥或浸渍。这也是坚持“三不损伤”、“三不积留”原则治疗与护理

创面的原由所在。

（二）皮肤干细胞的原位培养

烧伤创面皮肤原位再生的组织学基础是潜能再生细胞（-./0）的发现和原位干细胞培植再生修复技
术的应用。原位再生皮肤器官的潜能再生细胞主要是皮下组织细胞分化的角蛋白 !"型皮肤干细胞，深达
骨骼的烧伤可将骨髓细胞通过原位骨钻孔引入皮下，分化为角蛋白 !"型干细胞原位再生修复创面。
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在正常人体组织器官新陈代谢的生命过程中，组织细胞会不断的凋亡、退化、损伤、坏死，同时又

有新生的细胞去增殖补充，以维持其组织器官的架构和生理功能。机体恢复所丧失的局部组织细胞的过

程称为再生，而生理性再生是正常细胞的新老更换。人类的这种再生功能是固有的本能，是与生俱来的。

关于生命延续之迷的破解以及发生规律，厉经十年的精心研究，其成果于 !""!年公布于众。应用原位干
细胞培植再生修复医疗技术，使烧伤创面皮肤原位再生的源头是从潜能再生细胞（#$%&）开始的。这一
生命规律的揭示，为烧伤皮肤再生疗法中创面的生理性再生修复作出了科学的诠释。

’ ( 潜能再生细胞（)*+,-+./0 1,2,-,1/+.3, 4,00 #$%&）的定义：潜能再生细胞是与组织细胞在一起的、有
潜能的、静态的及原位性的和有干细胞再生功能的细胞。见图 5

干细胞在分裂过程中有纺锤丝出现，故称有丝分裂。分裂期间染色体进行自我复制，复制后的染色

体又均等地分配至两个子细胞中，其中一部分细胞继续分裂、增殖，而另一部分细胞不再继续分裂、增

殖，潜伏在组织中成为潜能再生细胞。

人类组织器官中的潜能再生细胞是在组织器官发育形成的各个时期，由原始和多能干细胞增殖时产

生的。这些细胞以普通细胞形式存在，当组织器官的细胞发生凋亡、退化、损伤坏死时，会原位启动自

身的增殖功能，再生复制新的细胞，及时补充器官中的细胞和组织功能的空缺，恢复器官的结构和功能，

保障器官组织功能的持续。只要人体组织器官的这种再生功能发挥正常，就能维持整体生命的平衡。

! ( 烧伤创面皮肤原位再生修复的概念：即皮肤再生医疗技术促进烧伤创面再生修复的全过程，是将
创面置于一个特殊的生理湿润环境中，并持续供给细胞生长所需的生命物质（6789），在创面原位激活启
动潜能再生细胞，促进其形成干细胞并在原位持续分裂再生，通过诱导、调控、分化为各种组织干细胞；

再经过干细胞之间的培植、连接，组合为成体组织，从而完成烧伤创面原位再生修复皮肤器官的过程。

: ( 烧伤创面皮肤原位再生修复的过程：见图 ’"（原位潜能再生细胞再生复制皮肤器官程序 图谱）
从“原位潜能再生细胞再生复制皮肤器官程序图谱”中看出，皮肤再生医疗技术包括三个方面：一

是原位激活启动潜能再生细胞，促进其形成干细胞；二是原位胚胎干细胞的组织组合；三是皮肤组织器

官的再生组合。

’）原位激活启动潜能再生细胞形成干细胞：烧伤皮肤组织损伤后，产生大量炎性介质及有毒物质，
并有大量细胞参与和许多因子释放，开始启动机体的生理性再生修复过程，激活存在于创面深层的潜能

再生细胞形成干细胞。但这种激活的时间很短，仅在伤后 !;小时之内，若不能维持下去，便会转化为病
理性修复过程，故需要外源性物质进行持续激活和维持，6789可使干细胞持续性增殖，分裂再生。

5<!中国烧伤创疡杂志 !"":年第 ’<卷第 ;期 =>, %>.-,&, ?*@1-/0 *A 8@1-& B*@-C& D E@1A/4, F04,1& !"":，G*0( ’<，H*( ;

万方数据



!）原位干细胞的组织组合：经诱导调控分化后形成的多能干细胞定向培植分化为多种专能干细胞
（包括：表皮、胶原、纤维、血管、神经和间质干细胞等）。激活后的干细胞需要一种生命物质经常不断

地保持其分裂、分化，成为表皮细胞、纤维细胞、神经细胞、血管细胞等，各种组织干细胞在 "#$%所形
成的生理性湿润环境中经过培植，细胞之间发生生理连接（桥粒连接），组合成正常的皮肤组织器官。

&）皮肤组织器官的再生组合：皮肤组织器官的生理性再生复制需要生理的调控机制，如成纤维细胞
之间靠的是一种蛋白物质使之发生连接。根据皮肤细胞生态学特性，纤维细胞不能太多，否则将导致瘢

痕增生，必须使上皮细胞和纤维细胞按 ’：(的比例组合。表皮组织包括上皮细胞、基底细胞及基底膜等，
真皮组织包括胶原、各种纤维组织、血管及神经等。成体皮肤组织器官形成后将与全身器官保持着紧密

的生理性连接和神经体液的调节，从而完成了生理意义上的原位皮肤组织器官的复制。

三、烧伤创面皮肤原位再生修复技术的临床应用

根据创面原位再生修复的机制，可将烧伤皮肤再生疗法归纳为以下八项技术程序。这八项技术程序

有严格的顺序和操作规范，是烧伤皮肤再生疗法能够产生最佳临床疗效的基础。见图 ’’（组织器官复制
工程 八项技术程序图）

)*! 中国烧伤创疡杂志 !))&年第 ’+卷第 (期 ,-. /-01.2. 3456178 49 $5612 :451;2 < =5697>. ?8>.62 !))&，@48A ’+，B4A (

万方数据



烧伤皮肤再生疗法在临床应用中，有八项技术程序的调控参与实现残存皮肤组织修复和皮肤再生。

用这个程序图不仅可以解释治愈各种原因引起的深度烧伤疗效的机制，同时也适用于许多皮肤粘膜疾病

或人体多种组织器官损伤的再生修复。

! " 激活受损伤皮肤组织深层的潜能再生细胞形成干细胞：这是皮肤再生疗法的起始阶段，但其效果
与治疗方法密切相关。烧伤早期用药保护创面和深度创面的早期耕耘减张处理，可有利于激活潜能再生

细胞和皮肤器官的原位再生。

# " 原位培植干细胞：原位培植干细胞技术的关键是在创面上建立和保持 $%&’形成的生理湿润环境，
同时保护好创面上所形成的纤维隔离膜，因为皮肤组织原位再生过程均在这层膜的保护下完成。该膜的

主要作用是以半透膜的代谢方式在创面和 $%&’之间进行物质对流交换。所以在对创面的处置与治疗中必
须格外注意纤维隔离膜的完整性，同时以持续的 $%&’药物供给保持生理的湿润环境。

( " 无损伤的液化排除坏死组织：严格按“三不原则”进行烧伤创面换药操作，为原位干细胞再生修
复创造条件。

) " 营养物质供应：干细胞分裂速度快，需要能量也大，体内本来具有适合于干细胞生长的物质，但
在创面以胚胎发育形式再生时，这些营养成分显得十分不足，故需要内源和外源性供给再生修复所需的

营养物质。$&%’是仿生营养制剂，在 *+和渗透压等指标都与人体内环境相似情况下，它具有较完备的
创面再生所必需的营养物质，并与干细胞结合，故外源性的 $%&’足以满足干细胞分裂增殖过程营养物质
的所需。

, " 采用生理性控制菌毒技术控制细菌和毒素的感染性伤害：原位干细胞培植技术对再生组织中微生
物的处理原则与方法均不同于一般的无菌概念和抑菌技术，如果像一般的无菌概念那样，直接用抑菌杀

细菌技术将会阻止干细胞的再生。所以，欲达到预防和控制原位干细胞培植技术中的微生物感染又不对

再生细胞造成伤害，就必须采取不影响干细胞增殖的抑菌杀菌技术。$%&’对细菌的干预为生理性调控机
制，谓之非杀菌性调控，皮肤再生技术利用 $%&’的功能，促使细菌变异和 -或阻止、减少细菌毒性的技
术。

. " 保持组织的生理湿润环境：无论是创面局部还是胃肠道乃至全身，都需要生理性的湿润环境，烧
伤创面只有在这种生理湿润环境中才能实现皮肤的原位再生修复，也包括全身脏器功能不全的调控与再

生修复。

/ " 烧伤创面微观隔离技术和内源性供养技术：皮肤组织器官再生的微观隔离技术是创面活组织表面
纤维隔离膜和 $%&’药层共同实现的，只有建立创面再生的微生态环境，才能保障原位干细胞再生皮肤组
织。

0 " 组织组合器官技术：在烧伤创面经过无损伤的液化排除坏死组织之后，最主要的是继续保持一个
生理的湿润环境，无损伤的进行组织组合，形成以毛细血管树为核心，以纤维细胞为支架，使已经基本

形成的皮肤干细胞依照皮肤的正常生理架构，组合成原始皮肤胚胎基和皮岛，此后还要继续用 $%&’培
养，使其真正达到皮肤组织器官全层的生理性再生痊愈。皮肤器官的组织组合是在人体的自身调节下完

成的，而保障此过程的顺利进行必须创造良好的器官组织再生生理环境，没有生理的组织再生环境，所

再生的组织不能组合成生理的皮肤器官。
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+0 1+55-)5 23 6-43 72-38，/38 1()3 !"#& *25)5 1() *+;2;(+*+0 0(/4/01)4 /38 9+E)5 7+1( )E-8/1+23 /38 *+,-)./01+=) 51-..，
1()3 1() 9+E1-4) 92=)5 12 1() 2-1)4 */>)4 2. !"#& /38 6) 8+50(/4<)8 2-1 2. 5:+3 ’ $() 3)7 -;;)4 */>)4 2. !"#& 0231+3?
-)5 12 6) 7/49)8 -; /38 14/35.249)8 12 *+,-+8 .249 /38 1()3 F>842*>5+5，"3G>92*>5+5，A/30+8+1>，H/;23+.+0/1+23 /38 "5?
1)4+.+0/1+23 (/;;)3 5),-)31+/**>，4);)/1)8*> /38 84/+3/<) /-129/1+0/**> ’ $(+5 +5 1() 9/+3 9)0(/3+59 2. *+,-)./01+23 2.
6-43 72-38 3)0421+0 1+55-)（H)) I+<-4) B）’

"8 9:;< -1 6*)=’7 2( *07 12)).207 0’+).,-+ ,-112’1：I+451，1() <4)/5) 6/5) 2. 52*+8 .249 !"#& +5 7/49)8
-; 6> 72-38 1)9;)4/1-4) /38 6) 14/35.249)8 12 *+,-+8 .249，1() 2+* +5 4)*)/5)8 /38 .*275 +312 1() 6-43 72-38，8+=+8)5
1() 3)0421+0 1+55-) +312 ;+)0)5 /38 5-442-385 1()9，7(+0( 7+** +3+1+/1) 1() 5)4+)5 0()9+0/* 4)/01+235 6)17))3 !"#& /38
3)0421+0 1+55-)5 ’（H)) I+<-4) J）

KLJ中国烧伤创疡杂志 JMMK年第 BN卷第 O期 $() P(+3)5) Q2-43/* 2. #-435 R2-385 S H-4./0) T*0)45 JMMK，U2*’ BN，V2’ O

万方数据



!" #$%&’($)*)：!"# $%&’( &#)*(%+, %’ "-.&+/-’%’（0,# *+12+3,. %’ .#*+12+’#. 3,.#& ("# #$$#*( +$ 4)(#& 5）!"# &#6
1)%, 4)(#& %, ,#*&+(%* (%’’3#’ &#)*( 4%(" ("# ,#*&+(%* ’7%, 3,.#& ("# #$$#*( ),. ’3&&+3,.%,8 +$ 9:;0，4"%*" 4%// $3&("#&
%,%(%)(# ("# ’#&%#’ *"#1%*)/ &#)*(%+,’ 5（<## =%83&# >）

+" ,-.$/’($)*)：!"#&# )&# 7%,.’ +$ ?-1,8#,’ %, &#1,),( *#//’ %, @3&, 4+3,. ,#*&+(%* (%’’3#’ 5 A-1,8#,’ )&# ("#
,+, B )*(%C)(# 2&+’+1# +$ #,?-1#’5 D$(#& "-.&+/-’%’，("# 2#2(%.# +$ ("# ?-1,8#, %, *")&8# +$ ("# ,+, B )*(%C# $3,*(%+, %’
&#1+C#. 5 !"#, ("# @%8 1+/#*3/#’ ’3*" )’ 2&+(#%,，$)(，*)&@+"-.&)(# )&# .%8#’(#. %,(+ ’1)// 1+/#*3/#’ @- ’#C#&)/ 7%,.’ +$
#,?-1#’5 !"3’，("# ,#*&+(%* (%’’3# +, @3&, 4+3,. %’ *"),8#. %,(+ 1+/#*3/)& /#C#/ 5（<## =%83&# E）

EFG 中国烧伤创疡杂志 GHH>年第 IJ卷第 E期 !"# K"%,#’# L+3&,)/ +$ ;3&,’ M+3,.’ N <3&$)*# O/*#&’ GHH>，P+/5 IJ，Q+5 E

万方数据



!" #$%&’(’)* $%( +$,-%’.’&$)’-%：!"#$% &’ &()"’*+ +,$-*#.(/，"+*% "’% "01"0* +,$-*+"0 ($"+.*&’# "($ .,$ ($"+.*&’
.,". &2."*’ &( 0&#$ $0$+.(&’（#）3 4"’+*%*./ ($"+.*&’ -$"’# .,". .,$ "-*’& "+*%#，5"../ "+*%# "($ #$6"(".$%，.,$ "0%$,/%$
1$.&’ &7*%$ "($ 5&(-$% 5(&- 6(&.$*’，5". .*##8$# "5.$( .,$ "2&9$ : -$’.*&’$% ($"+.*&’# 3 ;00 .,$#$ "+*%*./ +&-6&8’% "($
+&-6&#$% 2/ ,/%(&)$’ *&’ "’% "+*% ("%*+"0 3 <,$#$ &()"’*+ "+*%# 6(&%8+$ ’$8.("0 #"0. "’% =".$( "5.$( %$+&-6&#*&’ "’%
+&-2*’".*&’ 3 >"6&’*5*+".*&’ -$"’# .,$ 5". ,/%(&0/?$# *’ .,$ "01"0$#+$’+$ #&08.*&’ "’% 6(&%8+$# )0/+$(&0 "’% 5"../ "+*%# 3

!8(’# +"’ -"1$ .,$ =&8’% .*##8$ %$’".8("0*?$% "’% ’$+(&#*#，6(&%8+$ 0&.# &5 ,*#."-*’$，2("%/1*’*’，0"+.*+ "+*%，
5($$ ("%*+"0 "’% &.,$( "+*% #82#."’+$#，=,*+, "($ +"00$%“!8(’ .&7*’”3 @’%$( .,$ .,$("6$8.*+"0 $55$+. &5 AB!C，.,$ 28(’
.&7*’# "($ %$+&-6&#$%，#& .,". .,$ %*($+. %"-")$ &5 .,$ =&8’% "($ ($0*$9$%；-&($ "%%*.*&’，*. ($%8+$# .,$ %"-")$# &5
-80.*D&()"’# *’ .,$ 2&%/ 2/ "2#&(6.*&’ &5 28(’ .&7*’# 3 E’ &’$ =&(%，.,$ ($#80. &5 ("’+*%*./ "’% #"6&’*5*+".*&’ *# .& %$+&-D
6&#$ .,$ ’$+(&.*+ .*##8$ *’.& ’$8.("0 #82#."’+$#，=,*+, =*00 6(&.$+. .,$ =&8’% $55*+*$’.0/ "’% "00$9*".$ .,$ %"-")$ &5 28(’
.&7*’# "5.$( "2#&(6.*&’ 3（>$$ F*)8($ G）

/" 0’,-.’&$)’-% $%( /+)12’.’&$)’-%：<,$ ’$+(&.*+ .*##8$# "($ .("’#5&(-$% *’.& 0*H8*% 5&(- "5.$( "2&9$ : -$’.*&’$%
($"+.*&’#3 <,$ 0*H8*% ’$+(&.*+ .*##8$# .,$’ ($"+. =*., #8((&8’%*’) AB!C "’% 6$(5&(- 0*6&5*+".*&’ "’% $#.$(*5*+".*&’，
=,*+, =*00 $’#8($ .,$ ’$+(&.*+ .*##8$ 2$ 0*H8$5*$% "’% %*#+,"()$% 5(&- .,$ =&8’% $9$’.8"00/ 3 AB!C ,"# ’$. : 0*1$ 5("-$
5&(-3 E.’# +&-6&#$% 2/ )($"#$ "’% #8((&8’%*’) 2$$#="73 <,$($ "($ "28’%"’. 0*’&0$*+ "+*%#（2$0&’)# .& ’&’ : #".8(".*&’
"+*%），=,*+, +"’ 2$ %$+&-6&#$% =*., #.$(&0 #.855，"0%$,/%$ &7*%$，1$.&’ &7*%$，0*6*%，"%*6&*%"’%，$.+ 3 <,*# 6(&+$## *#
+"00$%“0*6&5*+".*&’”3 ;5.$( .,".，.,$ 0*’&0$*+ "+*%# *’ AB!C 2*’% =*., .,&#$ #82#."’+$# "’% 5&(- $#.$(#，.,*# *#“$#.$(*5*D
+".*&’”3

E’ .,$ 6(&+$## &5 0*H8$5"+.*&’，$#.$(# +"’ 2$ %$)("%$% *’.& "+*%#，.,$ &66&#*.$ ($"+.*&’ *# .,$ "+*%# "($ .("’#5&(-$%
*’.& $#.$(# 8’%$( .,$ $55$+. &5 $#.$("#$# 3 <,$ "+*% 28(’ .&7*+*./ *’ ’$+(&.*+ .*##8$ *# ($%8+$% .,(&8), .,$#$ ($"+.*&’#，
=,*+, "0#& 6(&.$+. .,$ -&*#. 6,/#*&0&)*+"0 $’9*(&’-$’. &5 28(’ =&8’% "’% 6($9$’. *.# 58(.,$( %"-")$3 A&($ "%%*.*&’，$#D
.$(# +&-6&8’% +"’ 6(&.$+. #8(9*9*’) .*##8$ &5 28(’ =&8’%，6(&-&.$ =&8’% ,$"0*’) "’% +80.*9".$ .,$ ’$&D($)$’$(".$% #1*’
.*##8$3 <,8#，*. +"’ 2$ #$$’ .,". I*6&5*+".*&’ "’% B#.$(*5*+".*&’ "($ ($9$(#*20$ 2*&+,$-*+"0 ($"+.*&’# ,"66$’*’) &’$ "5.$(
"’&.,$( 3 E’ .,*# #.$6，.,$ %$+&-6&#*.*&’ 2$.=$$’ )($"#$（0*’&0$*+ "+*%#）"’% 0*H8$5"+."’. &5 ’$+(&.*+ .*##8$ *# ’&. &’0/ .,$
-"*’ 2"#$ &5 28(’ =&8’% -&*#. 6,/#*&0&)*+"0 $’9*(&’-$’.，28. "0#& .,$ -"*’ $0$-$’.# =,*+, 6(&-&.$ %$+&-6&#*.*&’ "’%
0*H8$5"+.*&’ 3 ;5.$( .,".，.,$ ’$+(&.*+ .*##8$ "($ .("’#5&(-$% *’.& 0*H8*% 5&(- &5 $#.$(# 0*H8*% -*7.8($，.,$ .&7*+*./ "’% *((*D
.".*&’ "($ -8+, ($%8+$% "’% .,$ -*7.8($ "($ $"#*0/ .& 2$ %*#+,"()$%，=,*+, $’#8($# .,$ 6(&+$## &5 #1*’ &()"’ ($)$’$(".*&’
!" #!$% 3（>$$ F*)8($ J）

GJK中国烧伤创疡杂志 KLLM年第 NG卷第 O期 <,$ P,*’$#$ Q&8(’"0 &5 !8(’# R&8’%# S >8(5"+$ @0+$(# KLLM，T&03 NG，U&3 O

万方数据



!"# $%&’"#(%’)* +#)’,%&-. &/ 0123 &’’4++#5 %- ,"# $4+- 6&4-5. #-)$*# -#’+&,%’ .7%- ,%..4# 8)+,%’*#. ,& $#’&(# *%9:
4#/%#5 (%;,4+#.，.& ,"), -#’+&,%’ .7%- ,%..4#. ’)- $# +#(&<#5 6%,"&4, ’)4.%-= )-> /4+,"#+ 5)()=#. ,"+&4=" *&’)* )88*%’):
,%&- &/ ,"# 5+4= )’’&+5%-= ,& 012!，,& #-.4+# +#=#-#+),%<# +#8)%+ &/ ,"# 6&4-5? @** ,"%. #-.4+#. ,"# 8">.%&*&=%’)* 6&4-5
"#)*%-= 6%,"&4, .’)+ ? !& $# #(8").%A#5，%- &+5#+ ,& /4*/%** ,"# ’*%-%’)* #//#’, &/ 2B! C 012! D 0123，-&, &-*> ,"# ’&+:
+#’, )-5 .,)-5)+5%A#5 )88*%’),%&- &/ 2B! %. ) +#94%+#(#-, %- *&’)* 6&4-5，$4, )*.& ,"# 8+&’#54+#. )-5 ,#’"-%94#. &/ .>.:
,#(%’ 2B!，,"#> )..%.,)-, ,& #)’" &,"#+ ?（E## F%=4+# G）

（!!）"#$ %&’()!($ *$)#+,- !. /!01$2’()!+. %$&!+,：
@/,#+ +#(&<)* &/ *%94#/%#5 -#’+&,%’ ,%..4#.，) /%$+&4. %.&*),%&- (#($+)-# %. /&+(#5 &- ,"# 6&4-5. .4+/)’# *%7# ) *)>#+

&/ ,+)-.8)+#-, ’&+-#)? H, %. <#+> %(8&+,)-, ,& 8+&,#’, ,"%. (#($+)-#（,& $# #;8*)%-#5 *),#+）?
H- ’*%-%’)* 8+)’,%’#.，6&4-5 -#’+&,%’ ,%..4# *%94#/)’,%&- ."&4*5 $# 5%.,%-=4%."#5 /+&( 6&4-5 %-/#’,%&- ? H-/#’,%&- %. )

8+&’#.. ,"), %-/*)((),%&- +#)’,%&- %. ,)7%-= 8*)’# %- <%)$*# ,%..4#. )//#’,#5 $> 8),"&=#-%’ $)’,#+%) ? H-/#’,%&- )*6)>. $+%-=.
&- ,"# 84+4*#-’# )-5 -#’+&.%. &/ *%<%-= ,%..4#. ? H-/#’,%&- %. )*6)>. ’")+)’,#+%A#5 $> *&’)* +#5-#..，.6#**%-=，/#<#+，8)%-
)-5 5>./4-’,%&- ? I"%*#，*%94#/)’,%&- %. ) 8+&’#.. ,"), -#’+&,%’ ,%..4# 4-5#+ ,"# )’,%&- &/ 0123 %. ,4+-#5 )4,&(),%’)**>

JJK 中国烧伤创疡杂志 KLLM年第 NO卷第 P期 !"# Q"%-#.# R&4+-)* &/ 24+-. I&4-5. C E4+/)’# S*’#+. KLLM，T&*? NO，U&? P

万方数据



!"#$ %#&’( %)*)+ )# &’,-’( %)*)+ *.( /+ "+$#0+( 1’)2#-) 3*-%’.4 *.5 !-")2+" (*$*4+6 72+"+ ’% .# &’0’.4 )’%%-+ ’.0#&0+( ’.
)2’% 8"#3+%% 6 9 &*5+" #! $’&:5 12’)+ #" $’&:5 5+&&#1，2#$#4+.+#-%，!’.+ *.( %$##)2 %+$’ ; !&-’( %-/%)*.3+ ’% !#"$+( #.
)2+ 1#-.(% *.( ’% "+$#0+( )2"#-42 32*.4’.4 #! )2+ ("+%%’.4% 1’)2#-) 3*-%’.4 *.5 (*$*4+6 72+ !#&&#1’.4 8"’.3’8&+% %2#-&(
/+ !#&&#1+(：

!" #$%&’ $((&)*$+),- ,. +/0 1%23：<) ’% "+3#$$+.(+( )# *88&5 )2+ ("-4 1’)2’. = 2"% 8#%) ’.>-"5 6 72+ 8-"8#%+ ’% )#
%*0+ )2+ )’%%-+% ’. )2+ %)*%’% ?#.+ #! )2+ 1#-.(% *.( 8"+0+.) 8"#4"+%%’0+ .+3"#%’% )# +.%-"+ )2+ +!!’3*35 #! )2+ )"+*)$+.) 6

4" 5/0 1%23 6/,2&1 70 $((&)01 )- +/0 8/,&0 *,2%60 ,. +/0 +%0$+90-+ 8)+/,2+ )-+0%%2(+),-：@# #)2+" ("-4 #"
)"+*)$+.) %2#-&( /+ -%+( )# "+8&*3+ ’) ’. )2+ 12#&+ 3#-"%+ #! )"+*)$+.) 6 A"5 )2+"*85 *.( *%)"’.4+.) ("-4% *"+ !#"/’((+.6
9.)’%+8)’3 *4+.) ’% .#) *&&#1+( )# *88&5 (’"+3)&5 #. )2+ 1#-.(%6 A#.’) -%+ 1*)+" )# 1*%2 )2+ 1#-.(%6

:" ;,2-1 1%066)-3 */$-30 6/,2&1 70 *$%%)01 ,2+ )- $ 6+$-1$%1)<01 (%,*012%0：B’,-+!’+( 8"#(-3)% %2#-&( /+
"+$#0+( +0+"5 = 2"% 6 C*.(&+ 3*"+!-&&5，(#.’) 3*-%+ 8*’.，(#.’) 3*-%+ /&++(’.4 *.( (#.’) 3*-%+ *.5 !-")2+" (*$*4+
’. )2+ .#"$*& %:’. )’%%-+6 <) ’% 0+"5 ’$8#")*.) )# 8"#)+3) )2+ !’/"#-% ’%#&*)’#. $+$/"*.+ )# 3#0+" )2+ 1#-.(6 9(2+"+ )# )2+
“72"++ AD@’7 8"’.3’8&+”%# )2*) 825%’#&#4’3*& "+4+.+"*)’0+ "+8*’" #! )2+ 1#-.( 3*. /+ *32’+0+(6

=" ;,2-1 +%0$+90-+：“72"++ )’$+&5 8"’.3’8&+”’% #.+ ’$8#")*.) 8"’.3’8&+ ’. )2+ $*.*4+$+.) #! 1#-.(%，’ 6 + 6
)’$+&5 "+$#0*& #! &’,-+!’+( 8"#(-3)%，)’$+&5 "+$#0*& #! .+3"#)’3 )’%%-+ *.( )’$+&5 *88&’3*)’#. #! )2+ ("-46 9.#)2+" :+5
8"’.3’8&+ ’%“72"++ .# *33-$-&*)’#.”，’ 6 + 6 .# *33-$-&*)’#. #! .+3"#)’3 )’%%-+，.# *33-$-&*)’#. #! &’,-+!’+( 8"#(-3)%
*.( .# *33-$-&*)’#. #! +E3+%%’0+ ("-4（FGHD）6

<. )2+ )"+*)$+.) #! &*"4+ *"+* /-". 1#-.(%，’) ’% 0+"5 ’$8#")*.) )# %)"’3)&5 !#&&#1 )2+ */#0+ 8"’.3’8&+% .#) #.&5 )# +.I
%-"+ ,-’3: 2+*&’.4 #! )2+ 1#-.(%，/-) *&%# (’"+3)&5 "+&*)+( )# )2+ %5%)+$’3 3#.(’)’#. *.( "+3#0+"5 #! )2+ 8*)’+.)% 6 72’% 3*.
2+&8 "+(-3+ )2+ *$#-.) #! /*3)+"’* *.( )2+ */%#"8)’#. #! ’.!&*$$*)#"5 *.( /-". )#E’.% 8"#(-3+( ’. )2+ .+3"#)’3 )’%%-+ *.(
’% )2+ :+5 )# +!!+3)’0+ ’$8"#0+$+.) #! )2+ %5%)+$’3 3#.(’)’#. *.( &+%%+.’.4 #! )2+ %5$8)#$ #! ’.)#E’3*)’#. 6

>!?5 @@：5/0 90*/$-)69 ,. %030-0%$+)A0 %0($)% ,. 72%- 8,2-16 !" #!$%

72+"+ *"+ )2"++ "+,-’"+$+.)% !#" %:’. "+4+.+"*)’0+ "+8*’" #! /-". 1#-.(%：J’"%) #! *&&，* $#’%) 825%’#&#4’3*& +.0’"#.I
$+.) %2#-&( /+ !#"$+( ’. )2+ 1#-.(；%+3#.(&5，)2+"+ %2#-&( 2*0+ 2’%)#&#4’3*& /*%’% !#" !" #!$% 3-&)’0*)’#. #! %:’. :+"*)’.
)58+ KL %)+$ 3+&& *.( $*)+"’*& /*%’% !#" "+4+.+"*)’#.；*.( )2’"(&5，%)*.(*"(’?+( )2+"*8+-)’3 )+32.’,-+ #! %:’. "+4+.+"*)’#.
$+(’3’.+ %2#-&( /+ *88&’+(，’. #"(+" )# +.%-"+ %:’. "+4+.+"*)’0+ "+8*’" #! /-". 1#-.(%6
（)）5/0 .,%9$+),- ,. $ 9,)6+ (/’6),&,3)*$& 0-A)%,-90-+ ,- 72%- 8,2-16：
<. 3#-"%+ #! )2+ *88&’3*)’#. #! HM7 N FGH7 O FGHD )# 8"#$#)+ &’,-+!*3)’#. *.( "+$#0*& #! .+3"#)’3 )’%%-+ ’. /-".

1#-.(，* $#’%) 825%’#&#4’3*& +.0’"#.$+.) ’% !#"$+( %’$-&)*.+#-%&5 6 9!)+" (’%32*"4+ *.( &’,-+!5 #! .+3"#)’3 )’%%-+，* &*5+"
#! )"*.%8*"+.)，3#".+* ; &’:+ !’/"#-% ’%#&*)’#. $+$/"*.+ ’% !#"$+( #. )2+ 1#-.( %-"!*3+ 6 72+ 8"+%+.3+ #! )2’% $+$/"*.+
’% * %’4. #! )2+ !#"$*)’#. #! $#’%) 825%’#&#4’3*& +.0’"#.$+.) 6 72’% $+$/"*.+ 8"#)+3)% )2+ 0’*/’&’)5 #! )2+ %:’. )’%%-+ #"I
4*.% "+4+.+"*)+( !"#$ %)+$ 3+&&% !" #!$%，%# )2*) ’) ’% ’$8#")*.) )# 8"#)+3) )2’% $+$/"*.+ ’. #"(+" )# +.%-"+ 825%’#&#4’3*&
"+4+.+"*)’0+ "+8*’" #! )2+ /-". 1#-.(%6

GE8+"’$+.)% 8"#0+( )2*) 12+. )2+ 1#-.(% 1+"+ 8"#)+3)+( /5 FGHD P !’/"#-% ’%#&*)’#. $+$/"*.+，)2+ +0*8#"*)’#.
#! )2+ /-". 1#-.( )’%%-+ ’% *88"#E’$*)+&5 )2+ %*$+ *% )2*) #! )2+ .#"$*& %:’. 6 72’% $+$/"*.+ 8"#)+3)% )2+ ’.>-"+( 1#-.(%
*.( 2+&8% 1#-.( "+%8’"*)’#. 6 72’% ’% ,-’)+ (’!!+"+.) !"#$ ("5 )2+"*85 *.( 0*%+&’.+ )"+*)$+.)，)2+ /-". 1#-.(% (# .#) &#%+
* &#) #! 1*)+" *% )"+*)+( 1’)2 ("5 )2+"*85 *.( )2+ )’%%-+% *"+ .#) %-!!#3*)+( *.( $*3+"*)+( *% )"+*)+( 1’)2 0*%+&’.+ 6

!" 5/0 .,%9$+),- ,. .)7%,26 )6,&$+),- 9097%$-0：FGHD 2*% 4##( 3#$8*)’/’&’)5 1’)2 /-". 1#-.( +E-(*)+% *.(
3*. !#"$ * !’/"#-% ’%#&*)’#. $+$/"*.+ ’. )2+ 3#-"%+ #! 1#-.( .+3"#)’3 )’%%-+ &’,-+!*3)’#. 6 72+ $+$/"*.+ ’% 3#$8#%+( #!
&’8#’(% 8"#(-3+( /5 )2+ /’#32+$’3*& "+*3)’#.% #! FGHD *.( &’8#8"#)+’.% 3#$8&+E+% 8"#(-3+( /5 +E-(*)+% #! 8&*%$* 8"#I
)+’. !"#$ 1#-.(%6 72+ $+$/"*.+ )’42)&5 3#0+"% )2+ 1#-.( %-"!*3+，%# )2*) )2+ .+#I"+4+.+"*)’0+ %)-!! 3*. *))*32+( )# ’)
*.( )2+ 1#-.(% 3*. /+ "+8*’"+( ’. * "+4+.+"*)’0+ 1*5 ’. $#’%) 825%’#&#4’3*& +.0’"#.$+.) 6

QRS中国烧伤创疡杂志 STTU年第 KV卷第 =期 72+ W2’.+%+ X#-".*& #! H-".% Y#-.(% N Z-"!*3+ [&3+"% STTU，\#&6 KV，@#6 =

万方数据



!" #$% &$’(’&)%(*+)*&+ ’,- ./,&)*0, 0. )$% .*1(0/+ *+02’)*0, 3%31(’,%：!" #“"$%& ’ ($)%$#*+$”%$%*)#,$，
-.$ "($/&#+ /0%(0"&-&0, 01 -.$ 1&*)02" &"0+#-&0, %$%*)#,$ $,#*+$" &-" 2,&32$ /.#)#/-$)&"-&/" #,4 12,/-&0, 5 6- +&$" &, *$7
-8$$, 802,4 "2)1#/$ #,4 9:;<5 6, *0-. "&4$" 01 -.$ %$%*)#,$，0"%0-&/ ()$""2)$ &" 10)%$4 )$"($/-&=$+> 5 <,$ "&4$ &"
.>4)0(.&+&/（802,4 -&""2$）#,4 -.$ 0-.$) "&4$ &" +&(0(.&+&/（9:;<）5 :?/.#,@$" 01 %#-$)&#+" #" &0," #)$ -#A&,@ (+#/$，"0
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