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社会学视角下的 口李华伟 

老年再婚者离婚原因探析 

【内容摘要]随着离婚率上升和老年丧偶人数的增加，老年的再婚率在增长。但是，再 

婚率提 高的同时，再婚后的离婚率也提 高了。以往人们把老年再婚者 离婚 的原因归结 

为财产、感情、子女等方面，从社会学上看，老年再婚者离婚的原因在于：老年再婚者 

文化认 同的缺失，老年之间社会互动的表层化，再婚老人的角色期待错位或过高．． 

【关 键 词]社会学理论；老年再离婚率；原因探析 

[作者简介】李华伟，云南民族大学人文学院应用社会学专业硕士研究生 

随着离婚率上升和老年丧偶人数的增 

多，再婚率也随之上升，大部分离婚的人都 

会选择再婚。但是，老年再婚领域出现一个 

令人关注的现象：再婚率提高了。再婚的成 

功率却下降了，许多老人再婚后又选择了 

离婚。从2000年到2004年天津老人登记再 

婚的数量以每年2％的比率增长，但状况不 

容乐观，再婚离婚率仍保持在60％。20世纪 

80年代的老年再婚家庭，现在半数以上解 

体，诉诸司法体系的老年再婚案，90％是再 

婚离婚①。对此，笔者试图以社会学为视角， 

分析老年再婚者离婚的原因。 

一

、 国内学者、法院、新闻机构等对老 

年再婚者离婚原因的探究 

学者金一虹认为 ：造成再婚 者家庭不 

稳定因素主要有三点．一是再婚者有挥之 

不去的“过去”．所谓 “过去”就是再婚 者的 

婚史，不管以往的婚姻是幸还是不幸，再婚 

者心中都有一个去不掉的比较参数，特别 

是在不愉快时，喜欢用过去配偶的优点和 
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今天配偶的缺点比较。二是家庭关系的复 

杂化 ，即上一次婚姻 留下的和再次婚姻新 

增的。再婚双方面临的关系可能成倍的增 

加。三是再婚家庭比一般家庭更敏感，其敏 

感因素是对方的前配偶和前配偶所生的孩 

子。有些再婚者和前配偶仍有着千丝万缕 

的联系，父母很难取得继子女的信任等．这 

些关系处理不好往往导致再婚失败②。一些 

报纸和法院关注的是再婚老年人的情感和 

财产问题。《鞍山日报》(2004年l】月5日)报 

道：鞍山老人离婚增加多为感情不和。郑州 

市中级人民法院认为：在农村，离婚后的男 

女因为第一次婚姻的失败而放宽择偶条 

件 ，再婚常常是仓促结合，婚姻基础薄弱， 

易造成新的离婚；有的再婚夫妻虽有一定 

的感情基础．但因为各自所带的子女无法 

共 同相处或 因子女 问题 影响夫妻感情 ，不 

得已再次离婚。北京市西城区便民法庭负 

责人赵庆丽认为：再婚者选择再婚伴侣的 

标准较初婚时更为现实，大都为了实现感 

情因素以外的某种 目的(住房、经济收入)， 
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才选择再婚 ．当发 现 自己的愿望无法实现 

时，即决定解除婚姻关系。 

二 、社 会学视角下 的老年再 婚者离婚 

原因探析 

1．老年再婚者文化认同的缺失是导致 

离婚的深层次原因。人类学家泰勒认为。文 

化是一个复杂的整体 ，其中包括知识、信 

仰、艺术、道德、法律 、风俗以及人作为社会 

成员之一分子所获得任何技巧和习惯③。社 

会学家郑杭生认为．文化可分为主文化和 

亚文化，主文化是在社会上占主导地位的， 

为社会上多数人所接受的文化 。亚文化是 

指 为社会上一部分成员所接受或 为某一社 

会群体特有的文化④。每一个复杂社会都包 

含着许 多亚文化 ，社会成员在一生中也要 

经 历许多种亚文化⑨。社会成 员是一个主文 

化和亚文化的统一体，一方面，作为社会的 

人，他们要接受社会共享的价值观、道德、 

法律、风俗和习惯等，此所谓主文化。另一 

方面，由于家庭背景、自然环境 、社会环境 

的不同，且与不同的社会群体互动，他们会 

形成自己的亚文化。老年人从童年到青年 

再到老年，生活在不同的环境之中．与不同 

的人群交往．习得不同的文化内容，除了社 

会共享的价值观 、人生观 、道德、风俗和习 

惯之外，他们有 自己的人生观 、价值观、生 

活习惯等亚文化，两个具有不同亚文化的 

老年人结合在一起时．往往产生文化认同 

问题。例如．55岁的钱某生活在知识分子家 

庭．老伴去世后和普通退休工人吴某结婚， 

不久，二者的矛盾就暴露了。首先，两人看 

电视有分歧．钱某喜欢看新闻和电视剧．吴 

某爱看京剧，电视上某人被骗了，钱某认为 

施骗者心太黑 ，吴某认 为被骗者太笨 。其 
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次，两人生活习惯差距太大，钱某比较讲究 

卫生和饮食，希望家里干干净净，吴某的卫 

生标 准很 低 。碗 碟洗 不干净 ．抹 布油腻 腻 

的，揉面的盆 ，吴某从来不洗 ，这次用完了 ， 

下次还接着用。没过多久，面盆内积了厚厚 

的面痂。钱某想吃新鲜的水果．吴某专爱买 

处理品，如市场上烂得削去了一半的梨。放 

蔫的苹果之类 的，吃的时候 ．哪个坏 了吃哪 

个 ，不坏就舍不得吃。看不同的电视节 目反 

映二人不同的文艺欣 赏取向 ：二人对欺骗 

行为的争论 ，反映二者不同的价值观，锅 、 

碗 、瓢 、勺看起来是小事 ，其实反映了一个 

人长期积 累的生活习惯 ，以上这些不再是 

性格不和，科学意义上是文化认同的缺失。 

所以笔者认为，老年再婚者家庭冲突首当 

其冲的是文化问题，文化不“合”会导致性 

格不和，共同语言缺失 ，夫妻交流中断，这 

才是引起感情破裂的深层原因 

2．再婚老人社会互动不够深入．多处 

于表层化 。社会互动是指社会上个人与个 

人、个人与群体、群体与群体之间通过信息 

的传播而发生的相互依赖性的社会交往活 

动⑥。社会互动是在一定情境下进行的 ．要 

求互动主体明白自己的处境．并选择与具 

体情境相协调的行为方式。在二人互动过 

程之中，每一方要充分考虑对方性格、生活 

习惯等，了解得越深入亲密感和依赖性越 

强，互动程度愈深。反之．简单而仓促的了 

解只能使互动双方形成一般性的关系。谈 

恋爱也是如此，恋爱双方投入时间长．互动 

范围广泛，感情涉人深．相互的依赖性就 

强，关系也就稳定。反之．即便是结婚成家 

了．感情也异常脆弱．这往往是造成家庭解 

体的重要因素之一。老年再婚的离婚率之 

所以高，是因为再婚老人的互动时问短 。目 
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标单一。互动范围狭窄，结果感情不牢固， 

财产划分不明确或缺少法律依据。父母 与 

继子女关系不和。不说大的冲突，一些小 

矛盾也会危及家庭 的稳定 。为什 么再婚 的 

老人不经充分 了解就急 于结婚呢?原 因是 

长期处 于生 活和心 灵重压 之 下的老 年离 

婚者，他们孤独、无助、寂寞，急于解脱。但 

随着年龄的增长，以及本身是离异者的客 

观现实．使他们失去了一些结婚的优越条 

件 。同时又被迫增加了．不少再婚的附加条 

件 ，如孩子问题 、财产问题等。所以，感情 

因素已成了次要条件 ，主要是为了生活和 

生存而结婚。作为婚姻基础的感情因素被 

忽视，其他因素实际上是非本质因素 ，整 

个再婚过程成 了一个舍本逐末 的过程 。老 

年再婚 出现 “短平快 ”和 “闪 电式 ”就 不 足 

为怪 了。 

3．角色期待错位或过高。角色是指与 

人们的某种地位、身份 、相一致的一整套权 

利、义务的规范与行为模式，它是人们对具 

有特定身份的人的行为期待⑦。老年再婚者 

的男性要扮演社会所 赋予的 丈夫 的角色 ． 

妻子对丈夫应该做 什么不应该 做什么具有 

一 定的行为期待，同理，作为女性的妻子亦 

然。但在现实生活中，社会角色的扮演和期 

待会产生矛盾。即社会所赋予的角色规范 

和角色扮演以及角色期待的不匹配。比如。 

某退休干部性格倔强 。老伴没了好几年也 

不想再找，可后来身体每况愈下，才托人找 

老伴，当别人问他找什么样的伴侣时，他 

说：“身体好能干活就行。”婚后，他不但让 

妻子料理全部家务，还要她精心照顾自己 

的一切，略有不周，便大发雷霆 ，结婚不到 

两个月 ，女方不得不提出离婚 。老人的错误 

在于角色期待错位，因为他不是在找老伴 
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而在找保姆。老伴和保姆是两种不同的角 

色，有各 自的规范和行为模式，把老伴视为 

保姆是角色期待错位。另一种情况是角色 

期待过高，即人们对角色的期待超m角色 

扮演者的素质和能力。确些 老人把再婚想 

得很美好 。认为世 上会有完美无缺的异性 

来使 自己重获一个充满爱情 、温暖无比的 

家庭 ．因此婚后的许多不利 因素被掩盖。再 

婚之后的家庭一开始还处于新鲜状态 ，但 

是一旦什么都趋于平淡后，家庭琐事蜂拥 

而至．需要考虑的事情比原来的婚姻家庭 

生活更多 ，如双方父母 、双方 亲戚 、双方孩 

子等。许多以前回避的问题．现在全部暴露 

无遗．觉得再婚之后的生活和自己原本想 

象的差距很大，自己为了彼此付出了太多。 

三、结语 

中国进入老龄社会的今天．人们更加 

关注老年人的生活 ，其中 ，幸福婚姻是 老年 

人生活的一面镜子。有人认为。老年再婚者 

离婚率的上升，是社会进步的表现，老人摒 

弃了传统观念开始追求 自己的人生幸福。 

并不表示他们人生的失败．但我们也应关 

注再婚后的离婚带给老人 的痛苦。对再婚 

者离婚原因进行辩证的分析．可以减少家 

庭分裂造成的不幸。增加老人婚姻的幸福 

指数。以往的研究多集中在财产、子女、怀 

旧心理等方面。本研究的侧重点主要从社 

会学 的角度 ，探 讨造成 以上这些原因的原 

因。财产 、子女的纠纷是导致婚姻关系破裂 

的外因，它们之所以能够影响婚姻关系，是 

因为老年再婚者没有把婚姻当成 自己的婚 

姻 ，婚姻成 了财产和子女的“奴隶 ”，两位老 

人的心没有真正地结合在一一起 ．缺乏共同 

的价值观 、婚姻观 、幸福 观 ．这些应 归结 为 
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口刘国皇 

论加强反腐倡廉制度建设的 

途径与方法 

政法·社会 

[内容摘要]制度建设是深入开展反腐倡廉、有效预防和治理腐败的根本之策。在 

新世纪面临新形势、新任务和新考验的条件下，要深入推进反腐倡廉工作，必须着 

力从健全完善制度、加强制度教育和制度监督、强化制度意识和制度惩治等方面． 

对反腐倡廉制度建设的途径进行积极探索，努力使反腐倡廉取得新成效。 

[关 键 词]反腐倡廉；制度建设；途径与方法 

[作者简介】刘国皇，福建师范大学公共管理学院讲师，法学硕士，主要从事党建和 

教 育研究 

我党历来重视反腐倡廉制度建没。但 

也存在诸多不足，如制度不够健全、不够完 

善；制度重制定轻实践 、重形式轻效果的现 

象比较突出：制度意识不强．制度贯彻执行 

难 ；有些制度改、废不及时．难以适应反腐 

倡廉工作的现实需要等。 

一

、健全完善制度。提高反腐倡廉制度 

的预防性、系统性和可操作性 

俗话说：“防病胜于治病。”加强腐败的 

预防工作，减少腐败行为的发生机会．比单 

纯治理腐败和惩治腐败分子更能收到事半 

功倍的效果。然而，由于在反腐倡廉制度建 

设中，存在制度不够健全和完善，过于注重 

实体性、忽视程序性，注重单体性 、忽视系 

统性，注重原则性、忽视操作性等问题的存 

在，使得“防病和治病”的效果都大打折扣 

为此，必须坚持继承与创新．认真运用党长 

期以来所积累的反腐倡廉基本经验，借鉴 

国外反腐倡廉的有益做法，加强全局性 、前 

瞻性问题的研究，注重实体性与程序性、单 

体性与系统性 、原则性与操作性的统一．做 

到在继承中发展 ．在发展 中创新 ．解决新问 

题，总结新经验，从而健全完善反腐倡廉制 

度，提高制度的预防性 、系统性和可操作 

性，以铲除腐败滋生蔓延的土壤。一是要抓 

文化认同的缺失。怀旧心理等因素导致的 

离婚与角色失调导致的角色冲突有关。老 

年再婚后家庭关系成倍的增加，再婚者的 

角色也随之增多，怀旧心理说明再婚者处 

于配偶和前配偶的双重角色之中．夫妻关 

系角色具有排他性．协调不周就会造成角 

色冲突 ■ 
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